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Building your tomorrow.

ZARUKA

TUUKKI

STRESNE KRYTINY A ODKVAPY RUUKKI

60 rokov tradicie v ocelovych stresnych krytinach,
testovanych skandinavskou prirodou

Preco Ruukki?

Ocel z vlastnych oceliarni Garantovana
NajdlhSie zaruky na trhu < astny 5 protikor6zna ochrana
v Skandinavii . .
(pozinkovanie 275 g/im?)
KaZdorocné certifikacné =
v . o v Poradenstvo ZADARMO @% Doprava ZADARMO
skolenia pre realizacné firmy

Kalkulacia ZADARMO

www.ruukkistrechy.slk | poradcaprestrechy@ruukki.com
Zapadné Slovensko: 0905 523 996 | Stredné Slovensko: 0915 291 241 | Vychodné Slovensko: 0907 922 527
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Warmup

The world’s best-selling floor heating brand™

Snivate o vyhriatej podlahe?
Urobte to mudro!
| | LI

Mali ste uz niekedy pri vstupe do miestnosti

pocit ako keby ste vykrocili na lad? Pytali ste

sa, preco je v miestnosti stale zima napriek
tomu, Ze mate hodiny zapnuté kdrenie?

4

6i_E WiFi Termostat

Automaticka kontrola vykurovania
- -

ZniZuje spotrebu energie

ZniZuje prevadzkové naklady

N
JDc‘)vodom mohlo byt, Ze tam nebolo podlahové
=4 Larenie. Podlahové kirenie je &istej3i a efek-
tivnejSi spésob vykurovania akéhokolvek prie- I
storu. Ked sa zameriavame na priame a jemné
zahrievanie predmetov a [udi v miestnosti, na
dosiahnutie idealnej teploty podlahové kurenie
vyzaduje ovela menej energie ako konvencné
vykurovacie systémy. Prave preto dosahuje
zsadné Uspory na prevadzkovych nakladoch
vykurovania.

en ™ WiFi Termostat

El

‘bz PIne dotykova obrazovka

L)

Warmup dava inteligentnt odpoved s re-
sponzivnym zénovym vykurovanim v kom-
binacii s radou najmodernej3ich WiFi termo- ‘ | A ek
statov. VSetky naSe elektrické vykurovacie Ufvarlne péuz.t}e
systémy su k dispozicii v Sirokom rozsahu = '
vhodné pre pouzitie do akejkolvek miestnosti,
pre akukolvek podlahovu krytinu a pre projek-

ty vietkého druhu. N —
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DCM-PRC

Novy elektricky podlahovy vykurovaci systém Warmup,
osvedceny na ochranu podlah pred praskanim.

¥

=" Ultralight 1zoiacia 2

. -

—— o (f

Vyhody DCM-PRO fiigppiiiititiiineg :
1. Rychla InStalacia ; it : Y lizo )

3 a & 7 17 o ]
2. Pre vSetky typy podlah 3 SRS 1
3. PohodIné stanovenie velkosti o St s e
4. Oddelovacia membrana Hora energie
5. Odolnost vo€i prasknutiu 4 176
6. Samolepiaca podlozka Oddelo z 5
7. Ochrana podlahovej krytiny 6 3 3
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Albapura je ekologicka, vodou rieditelna farba na baze vinilu
urc¢ena na natery interiérovych stien.

Jej vysoka belost je dosiahnuta pomocou najkvalitnejSich bielych pigmentov bez pouzitia
optickych zjastiovacov. Vynikajucu kryciu schopnost ocenia najma maliari, ktory

pouzivaju technologiu Airless. Vytvara hladky, hlboko matny povrch a po natere zanechava
prijemnu vénu. Je vyvinuta a vyrobena na Slovensku spolo¢nostou Chemolak.

www.albapura.sk
www.chemolak.sk




Prigla jar, ktor4 je symbolom prebudenia a znovuzrodenia. Tak
otvorme oknd dokoran, vyvetrajme a zbavme sa vietkého, ¢o
nechceme a nepotrebujeme. Budme otvoreni pozitivnym zmendam,
nielen v naSom bezprostrednom Zivotnom priestore, ale aj v
na$om mysleni. Ved toto obdobie nds méze ingpirovat aj takymto
spésobom, ak mu to dovolime.

Takou pozitivnou zmenou méze byt aj ohladuplna a udrzatelna
vystavba, ktor4 je dolezita pre nae zdravie, pohodu a produktivitu.
Prostredie, v ktorom Zijeme, ma totiz na nas vyrazny vplyv. Tak
hladajme nové riesenia pre nage byvanie, ktoré budu respektovat
tieto principy.

editorial

V tomto duchu sa nesie aj aktudlne vydanie, ktoré prave drzite

v rukdch, aja verim, ze vdaka nemu a vasej invencii si dokazete
vytvorit domov, z ktorého budete mat radost a ktory bude vagim
utociskom. Najdete tu aktudlne novinky a
trendy pre interiérovy dizajn, ale aj dalsie témy
z oblasti architektuiry, vystavby ¢i energetickych
alternativ, no a, samozrejme, nechybaju ani
oddychovejsie témy, ktoré vas mozu pozitivne
naladit.

Prajem vam prijemné ¢itanie a vela tastia.
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Plus bola navrhnuta sdorazom na Iahku apllka
a Cistenie. S R ¥ - R
Farby Mapei pre véetky druhy skarovacich el s 'ZABRANUJU VYKVETOM - PRE JEDNOTNY
su zladené s tmelom Mapesil AC. FAREBNY ODTIEN

Wi MAPEI MADE/I
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Viac na mapei.com
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TENTO DO DETAILOV
PREMYSLENY DOM

S FASADOU ZO SIBIRSKEHO
SMREKOVCA JE ,TOPKOU”
MEDZI DREVODOMAMI

Z HLADISKA KVALITY,
UHLIKOVEJ STOPY,
RECYKLOVATELNOSTI

A TRVALEJ UDRZATELNOSTI.
DREVODOM NAJVYSSE)
KVALITY KRASLI JEDNU

Z ULIC V ZAHORSKEJ BYSTRICI
A POCHADZA Z ATELIERU
MOLNAR — PERACEK.

evitujici dom nad zdhradou je

koncipovany v pédorysnom tvare

pismena L, ktory doddva domu

vzdusnost a intimne prepojenie so
zdhradou. Terasa orientovana do atria
je vyraznou sucastou drevodomu, ktory
prepéja interiér s okolitou prirodou.
Harmoéniu medzi domom a zdhradou
poddiarkuje drevo, ktoré je dominantné
ako v samotnom dome, tak aj na fasade
¢i terase.

Dom je zhotoveny z CLT dreveného ma-
sivu najvyssej kvality. V celom dome je
pouzity smrek, ktory je charakteristicky
svojim jednotnym rukopisom. Smrek je
pouzity od primarnej nosnej konstruk-
cie, ktora je z lepeného masivneho dre-
va, cez sekundarne konstrukcie ro$tov
odvetranych fasad a striech. Na fasddne
obklady bol zvoleny sibirsky smrekovec,
pri¢om sa pouzila komplexne na celom
dome odvetrana fasidda s prevazne su-
rovym drevenym obkladom. Architekti
efektivne vyuzili moznosti CLT systému,
ktory démyselne skombinovali s ocelo-
vymi stlpikmi a lepenymi nosnikmi.

KONCEPT LEVITUJUCEHO DOMU
Dom je ¢leneny na dennt a no¢nd ¢ast,
kde denn ¢ast tvori priestranna oby-
vacka s jedéliiou a $tylovou kuchyriou.
Noénu ¢ast domu tvoria izby s kapel-
fami, ktoré si netradi¢ne orientované
nie do atria, ale st s vyhladom do volnej
prirody. Vstup do no¢nej ¢asti domu
vedie cez velkorysu halu, ktorua od atria
opticky oddeluje iba velka sklenena ste-
na. Tento priestor je vyuZity ako ¢itareri
¢i relaxa¢nd miestnost s moznostou hry
na piano. Interiér j farebne ladeny do

mikkych svetlych farieb. Minimalistickd
podlaha z bieleho liateho polyuretinu

je v prijemnej harménii s kresbou dreva
a dodava priestoru vzdusnost. Farebny
kontrast interiéru dodéva ¢ierna farba,
ktora je pouzita vkusne a s citom. Cierna
dominuje najmi v kupelni, kde péso-

bi moderne a nad¢asovo. Utulnost do
domu prinagaju vkusne zvolené obrazy,
zelefl a p6sobiva vstavana kniznica,
ktora snad nikdy neomrzi.

O PROJEKTE

Nazov stavby: Rodinny dom CLT16
Miesto stavby: Bratislava — Zdhorska
Bystrica

Rok realizacie: 2018

Autori: Ing. arch. Juraj MOLNAR, Ing
.arch. Lubomir Peracek st., Ing. arch. Lu-
bomir Perdcek ml.

Plocha parcely: 1 644 m?

Cista Uzitkova plocha: 214 m?
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byvanie projekt

ATELIER MOLNAR - PERACEK

Ateliér MOLNAR-PERACEK, s. . 0., nie je Ziadnym novéacikom na poli slovenskej
sucasnej architektury, prave naopak. Architekti Ing. arch. Juraj Molnar, Ing. arch.
Lubomir Peralek st. a Ing. arch. Lubomir Perdcek ml. patria medzi poprednych
architektov na Slovensku. Na svojom konte maju mnoho stavieb, a to od rodinnych
domov, priemyselnych stavieb ¢i polyfunkénych centier. Okrem iného su Speciali-
stami na drevené stavby z CLT stavebného systému. Za svoje originalne, funkéné

a estetickeé stavby ziskali mnoho oceneni a nominécii v slovenskych aj zahrani¢nych
sutaziach. Viac o ateliére: www.molnar-peracek.sk.
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KVALITNE PRIRODNE MATERIALY
Zgkladnym kvalitativnym krité-

riom navrhu majitelov bolo vytvorit
priestranny dom, ktory ma klast doraz
na kvalitné prirodné materiily, spraco-
vanie, trvacnost, energetickd ispornost
a uzivatelsky komfort. Tento drevo-
dom v Zahorskej Bystrici rozhodne
splnil ndro¢né poziadavky majitelov aj
samotnych architektov, pri¢om ,neutr-
pela“ ani esteticka stranka drevodomu.
Dom je vy$perkovany do detailov, velmi
prijemny na pohlad a dokonale ekologic-
ky a trvalo udrzatelny, ¢o je v tejto dobe
obrovskym benefitom.

O tom, Ze tento drevodom patri do
kategérie ,naj“ vo vetkych ohladoch,
sved¢i aj fakt, ze bol zaradeny do findlnej
nomindcie prestiznej sutaze CE.ZA.AR
2021 v kategérii Rodinné domy.

Noli
Foto: archiv Ateliéru MOLNAR-PERACEK



UZ STE SA STRETLI S POJMOM , LETNA ZAHRADA" ?

mobilné zasklenie terds bezrdmovymi estetickymi systémami

patentovany systém otvarania a posuvania sklenenych tabul podla potreby
tepelna pohoda v kazdom ro¢nom obdobf

variabilita systému pred(Zi dobu vyuzivania teras ¢i altankov

podla potreby uzavrie terasy najroznejsich podorysnych tvarov

Zasklievaci systém AllGlass® je Spickovy vyrobok spanielskej spolocnosti Todocristal®. Systém
AllGlass® ochrani pred nepriaznivymi vplyvmi pocasia a je vhodny nielen pri zaskleni teras
rodinnych domoy, ale stale viac sa vyuziva aj pri zasklievani teras ¢i lodzii novych bytovych
domoy, kde architekti castokrat neSetria s plochou na terasy, avsak v nasich klimatickych
podmienkach je ich vyuzitelnost velmi obmedzena.

Viac o zasklievacom systéme na www.vtr.sk.

== VTR, s.r.o., Bratislavska 2., 940 01 Nové Zamky

Tel.: 035/ 64 23 252, Fax: 035 / 64 23 251, Mobil: 0903 263 119, 0907 986 721
www.vtr.sk , e-mail: vtr@vtr.sk

Verba, Luky plus s.r.o.
Holubyho 28 OC plus

dOdéVka 902 01 Pezinok
n Mobil: 0902902600
a montaz

www.lukyplus.sk
schody@lukyplus.sk

DOM - BYVANIE

InSpirujte sa aktualnym vydanim aj v online verzii

Citate nas uZ viac ako 15 rokov
DalSie zaujimavé témy najdete zdarma v naSom archive

www.domabyvanie.eu
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KLAAS HOGEWEG,
INTERIEROVY DIZAJNER

A CONTENT CREATOR/
INFLUENCER ZIJUCI V CENTRE
AMSTERDAMU, NAM VDAKA
WESTWING PREDSTAVIL
SVOJE INSPIRATIVNE BYVANIE.
KLAASA MOZETE POZNAT A
POD MENOM DUTCHGUY 1984
NA INSTAGRAME, KDE
KAZDODENNE NECHAVA
NAHLIADNUT SVOJICH
FOLLOWEROV DO SVOJHO
ZIVOTA, PRACE CI INTERIERU
SVOJHO DOMOVA.

laas sa nedavno prestahoval do

tradi¢ného kanalového domu

v Amsterdame. Dom uspesného di-

zajnéra je vybaveny najnovsimi in-
teriérovymi predmetmi vratane pohovky
Lennon ¢ posobivej vane. Jeho oblube-
nym trendom je jednoznaéne Japandi.

LJapandi je trend, ktory mi velmi vyhovuje.
Vsetko, o md prilis vela vzorov a farieb, je
pre mria zbytoéné,” vravi dizajnér.

URBAN BOHO

,Maéj styl sa rokmi menil a vyvijal, a to aj
podla typov domov, v ktorych som byval.
Tento dom v Amsterdame je akymsi loftom,
takze som ho nechal svetlym a vzdusnym,
Co sa farieb tyka. Opisal by som ho ako styl
Urban boho,” vravi Klaas Hogeweg,

Ako vniest do interiéru nadych boho
tylu? ,Zvolte pieskové tény v kombindcii
s bielou a pouZzite vela prirodnych alebo
jemnych materidlov. Najdélezitejsie je
vniest do vdsho domova titulni a uvolneni
atmosféru,” radi popredny interiérovy
dizajnér a content creator.

Na druhej strane treba venovat dosta-
to¢nu pozornost aj materidlom pouzi-
tym v interiéri. Klaas radi skombinovat
jemné latky s mramorom a matné
materialy s lesklymi: , Ide o zaujimavy
kontrast, ktory urobi vds interiér vzruSuju-
cim a jedine¢nym.”

OBLUBENY KUT V OBYVACKE

Pre mnohych ludi je obyvacka oblube-
nou miestnostou v dome. Tu si moézete
skutoéne oddychnut a uniknut zhonu
vonkajska. Uistite sa, Ze mate doma dob-
rd pohovku, na ktorej moézete relaxovat
po naro¢nom dni v préci.

01 Mramorovy pomocny stolik
Alys, 189 eur,
Westwing Collection, WestwingNow.sk

02 Modulérny Sezlong Lennon,
bézova, 1319 eur,
Westwing Collection, WestwingNow.sk.
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,Mdm dve obyvacky a v tychto dvoch izbdch
mdm svoje dva oblubené kiity — oba na
pohovke. Pohovka Lennon od Westwing

je skutoéne velmi pohodlInd, napriklad na
filmovy vecer,” radi Klaas Hogeweg.

Na zaver dizajnér dodava: , Pozrite sa po-
zorne na typ domu a dopad svetla, a podla
toho pouzite obmedzeny pocet farieb, aby
ste si z domu neurobili cirkusovy stan.”

Vo vseobecnosti plati zasada, Ze v jedno-
duchosti je krasa a vSetko s mierou — pri
krasnom a nad¢asovom dizajne to plati
dvojnésobne.

ZAUJIMAVE FAKTY

B Aky je Vas oblubeny cas pocas
dna?
Vecer.

B Aké je Vase oblubené jedlo
a oblubeny napoj?
Sushi a Gin Tonic.

B Aky je Vas oblubeny snack alebo
maskrta?
Milka, Oreo a ¢okolada.

B Mate aj maximalne previnilé
potesenie? Ak ano, tak aké?
Sledovanie Keeping Up with the Kardas-
hians.

B Ktoré tri veci v Zivote povazujete
za najhlupejsie?

Po prvé: tyzdne dazda pocas leta,

po druhé: Tudi, ktori sa nie¢o opytaju

a potom neodpovedaju, napriklad na
Istagrame, a po tretie: nardZzanie malitka
na nohe o roh stoli¢ky. Zial, stava sa mi
to casto.

B Aky je Vas oblubeny zoznam
skladieb, napriklad na Spotify?

Réno mam rad jazzovy playlist, poobede
sirdd vypoc¢ujem pop music a ve¢er mam
velmi rad lounge music, napriklad $tyl
Ibiza.

B Ak by ste mali opisat Vase doko-
nalé prebudenie, aké by bolo?

S dobrym jedlom - naozaj milujem jest
vonku!

03 Zrkadlo na opretie s ciernym
kovovym ramom Francis, 289 eur,
Westwing Collection, WestwingNow.sk

04 Vel'ka lampa na ¢itanie so zlatou
dekoraciou Neron, 179 eur,
Westwing Collection, WestwingNow.sk

05 Konferencny stolik s mramo-
rovym vzhladom Lesley, 519 eur,
Westwing Collection, WestwingNow.sk.

B Ak by Instagram zrazu uz neexis-
toval, co by ste robili?

Zivot by $iel, nastastie, dalej a ja by
som stale mal svoju pracu interiérového
dizajnéra a fotil by som pekné interiéry.
Len 8koda, Ze by som sa o ne uz nevedel
podelit s ostatnymi...

U4

B Aky najsialenejsi DM ste dostali?
Ludia, ktori vas poziadaju o ruku alebo
zrazu stoja pri vasich dverach. Naozaj sa
to staval

N Predpokladajme, Ze mame stroj
casu. Do ktorého obdobia by ste
chceli vycestovat?

Chcel by som vidiet, ako bude svet
vyzerat o 100 rokov. To by bolo naozaj
bizarné. |

0o

Reko v spolupraci s Westwing
Foto: Westwing
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Lesta k Stylovernu byvanid
vedie cez UUSTYLA

OBCHODIV\IE CENTRUM STYLA NA BRATISLA\/SKYCH ZLATYCH PIESKOCH PONUKA NA JEDNOM
MIESTE VSETKO, CO POTREBUJETE KU KVALITNEMU, DIZAINOVEMU A KOMFORTNEMU BYVANIU.
STYLA UZ PIATY ROK PONUKA TO NAJLEPSIE Z OBLASTI BYVANIA POD JEDNOU STRECHOU.
NAVYSE, TERAZ PRICHADZA SO ZAUJIMAVYMI NOVINKAMI...

16 DOMFBYVANIE

bchodny dom STYLA je jedineé-

ny koncept, ktory na Slovensko

prinésa vsetko zo sveta moderného

nabytku na jednom mieste. STYLA
pontka desiatky obchodov s nabytkom ¢i
bytovymi doplnkami v réznych $tyloch,
nevynimajuc ani obchody so zameranim
na wellness ¢i zahradny nabytok. ,,Je to
miesto, kde mozete porovnat produkty réoz-
nych vyrobcov a Stylov a lahsie si vybrat to,
¢o skutocne chcete mat doma,” opisuje Mar-
cela Hernandez, riaditelka OC STYLA.

CO MOZNO V STYLE NAJST?
Kazdy, kto chce byvat moderne, vkusne
a kvalitne, si ndjde v tychto priestoroch

to svoje. Aktudlne je v obchodnom
centre pre navitevnikov otvorenych 40
prevadzok a otvaraju sa dalsie.

V STYLE si moézete vyskladat cela
domadcnost - nie je to len o nabytku.
,Zdkladnd myslienka bola méct zariadit
cely holobyt na jednom mieste. TakZe u nds
ndjdete vsetko, ¢o k tomu potrebujete, a to
od vniitornych dveri, cez podlahu, koberce,
sanitu a celu kipeltiu, zrkadld, tapety,
obklady, stierky, kozuby, vstavané skrine,
kuchyne na mieru, klasicki stoldrsku zd-
kazkovii vyrobu, matrace, postele a ndby-
tok vo vietkych formdch,“ uvddza Marcela
Hernandez.




SIROKA PONUKA DIZAJNOVYCH
TRENDOV

Co sa tyka preferovaného stylu byvania,
v STYLA najdete zastapenia vietkych
oblubenych $tylov su¢asnosti, pri¢om
tu mozno néjst tak slovenskych, ako aj
zahrani¢nych predajcov. ,Mdme silné
zastipenie slovenskych vyrobcov ndbytku,
ktori prezentuju rézne dizajnové trendy
od skandindvskych, cez industridlne az

k oblibenym toskdnskym $pecialitdm.

Aj zndme nemecké znacky a dizajnéri su

u nds. Taliansky a Spanielsky dizajn zase
dominuje v nasej ponuke sanity a kiipeltio-
vého tovaru. Velmi vyznamné miesto md

u nds dubovy a bukovy masivny ndbytok,
ktory je stdle obliibenejsi. Aj nasa Sirokd
ponuka kuchyr uspokoji kazdy vkus a kaz-
du periazenku,” vymenovava silné stranky
riaditelka OC STYLA.

NOVINKY V OC STYLA

Ako vieme, pandémia zasiahla mnohé
oblasti obchodu, STYLU nevynimajtc.
Za posledné dva roky boli prevadzky
zatvorené niekolko mesiacov, a par

z nich napor pandémie a tym spojeného
hospodérskeho dopadu nezvladlo. Na-
priek nepriaznivej pandemickej situdcii
STYLA hrdo pokracuje v napredovani,
otvéra nové predajne a prindsa zaujima-
vé novinky.

»Prdve sme otvorili STYLA Event Hall -
prvi hybridnu konferencni halu so Sirokou
moznostou vyuzitia. V najblizsom ase
pldnujeme rozsirit ponuku pre wellness,
posilnit spoluprdcu s bytovymi architektmi
a developermi a obnovit aj gastronomicki
ponuku. STYLA sa minuly rok stala part-
nerom hudobného festivalu Hip Hop Zije

a mienime aj nadalej spdjat nase centrum
s kultiirou a s umenim vsetkych druhov,”
informuje Marcela Hernandez o novin-
kéch a o planoch v blizkej budacnosti
obchodného centra.

BENEFITY, KTORE POTESIA

V STYLE sa nezabudlo ani na zdbavu
pre rodiny s detmi a pre organizovanie
teambuildingov. V obchodnom centre sa
nachddza unikatny projekt, ktory pri-

pomina sldvnu pevnost Boyard. Za nav-
$tevu urcite stoji aj moderny biliardovy
bar, kde sa okrem iného usporiadaju aj
medzindrodné turnaje.

V neposlednom rade velkou vyhodou
obchodného domu je aj lahka dostup-
nost ako pre Bratislavéanov, tak aj pre
navstevnikov hlavného mesta, a benefi-
tom je nepochybne aj kryté parkovanie.
OC STYLA pontka svojim navstevnikom
vyber toho najlepsieho z oblasti byvania
pod jednou strechou. STYLA je nielen
ingpirativhym miestom pre zariadenie
domaécnosti, ale aj miestom zdbavy,
pohody a prijemného oddychu.

Noli
Foto: OCSTYLA

17



byvanie dizajn

Ako budeme byvat v roku 20

Interiérovd dizajnérka:
Byvanie uz nebude len scandi, ludia chcti vicsiu dramu!

CO NAS CAKA V TOMTO
ROKU? AKO BUDEME
BYVAT? BUDEME DALE)
MILOVAT SKANDINAVSKE
INTERIERY ALEBO SA
BUDEME SO VSETKYM
BIELYM A HYGGE
STRETAVAT UZ LEN PRI
CESTACH NA SEVER?
SPYTALI SME SA ,
INTERIEROVEJ DIZAJNERKY
NATALIE HRDEJ Z BONAMI.

18 DOMFBYVANIE

$adepritomn4 biela, svetlé drevo,
svie¢ky, deky, interiér ako zo §véd-
skeho magazinu. To bola este do-
neddvna mantra nasich domovov.
Posledné dva roky vsak priniesli velké
zmeny, ktoré nas netprosne vytrhli
z viru spolo¢enského Zivota a posadili
spat do tepla rodinnych kozubov. Vdaka
tomu sme sa zacali e$te viac zaujimat
o to, ¢o vidame kazdy deti okolo seba.
Podpisali sa tieto zmeny aj na naom
vkuse?

JAno, ndlada sa pozvolna meni. Vnimam
rastiicu inavu zo svetlych interiérov bez
vyraznejsich prvkov. Ludia st vela doma a
aspori tam si chcii dopriat trochu vzrusenia
a zdbavy. Zacinaju sa viac presadzovat
vyraznejsie materidly ako tmavé drevo
alebo kov. Navyse sa dd ocakdvat, Ze sa

v interiéroch zacni objavovat aj drobné
extravagantné prvky v podobe doplnkov

a dekordcii, ktoré prind$aju do interiéru
nddych exotiky a dramatickosti,“ vysvet-
luje Natalie, ktord pracuje pre interne-
tovy obchod s ndbytkom a dekoraciami
Bonami.

DRAMATICKA ORGANIKA

Re¢ méze byt o hlinenych sogkach
ingpirovanych Afrikou, ale aj o réznych
farebnych a vzorovanych textiliach.
+Vhodne zvolené textilie dokdzu interiér
krdsne ozZivit a zdd sa, Ze ludia dostdvaju
zase chut sa s nimi hrat. So $kandindvskym
interiérom sa krdsne kombinuje farba roka

2022 Very Peri. Staci pdr dopInkov, ako st
kvetindce, vankus, lampa a pod. Nemusite
menit zrovna celi sedacku. A kto si zatial
netrifa na kombindciu vzorov alebo farieb,
méze skusit mixovat textury. Napriklad
jeden vankusik z hrubo pletenej viny a
druhy zas lanovy — vysledok potom méze
byt ovela zaujimavejsi,“ radi dizajnérka.

Hovorime tu v3ak stéle len o jemnych
naznakoch, explézia farieb a tvarov

u nés zatial rozhodne nehrozi. Neutral-
ne a prirodné farby a materialy buda
hrat v zasade stéle prim. ,Mézeme tiez
pozorovat silnejsie tendencie ludi inkli-
novat k organickym tvarom a textiram.
Trdvime vela ¢asu s technolégiami, ¢o v nds
vyvoldva prirodzent potrebu obklopit sa
prirodou. V mestdch sa ju viac snazime
dostat dovnutra, do interiéru.”

Hlina, keramika, ratan, masivne drevo,
ale aj betén alebo kov - to vietko zac¢ne-
me vidat v interiéroch stéle Castejsie.
Dolezité pritom je, aby materialy boli
kvalitné a udrzatelné. Doba lacnych
nahrazZiek je definitivne pre¢. Sme
ochotnejsi priplatit si za veci, ktoré ndm
vydrzia dlho krasne.

HLADAJTE TO, CO VAM VYDRZIi
Aj velké znacky, ako napriklad Ikea, sa
zainaja venovat udrzatelnosti. Viac

sa riesi kvalita vyrobkov aj spolupraca

s lokalnymi tvorcami. V Cesku aj na Slo-
vensku sa v poslednych rokoch zvysila
ponuka nielen dostupnych doplnkov do
domdcnosti, ale aj ndbytku. Uz tu nie je
len spominana Ikea alebo Asko, ale je
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byvanie dizajn

5 TIPOV OD NATALIE HRDEJ:

1.V rdmci festivalov otvorenych budov Open House Praha a Open House Brno
sa mdzete raz za rok pozriet na UZasné miesta, do ktorych vas inokedy nepustia.
Pokial' vas zaujima architektura a interiéry, tuto prilezitost si rozhodne nesmiete
nechat ujst!

2. Bavi ma sledovat architektov a dizajnérov na Instagrame. Mdzete zacat s nie-
kolkymi tctami a algoritmus uz vas potom nepusti, bude vdm ponukat dalsi

a dalsi skvely obsah. Moj Instagram su len fotky interiérov a exteriérov.
Odporucam napriklad pozriet na Ucet @interierczsk. Okrem toho Cerpam vela
indpirdcie aj na Pintereste.

3. Skuste si sami zrenovovat nejaky starsi kusok, novo natriet skrifiu v chodbe,
prekachlickovat kipelfiu alebo len popresuvat ndbytok. Uvidite, Ze nie je vzdy
potrebné kupovat dookola nové veci, aby ste sa doma citili prijemne. Navody
na DIY m&Zete ndjst napriklad na YouTube alebo na Uctoch @tvorit_a_lubit,
@peknebyvat ¢i @pavlina_slowlife.

4. Chodte vela do prirody. M&Zete z nej nacerpat prekvapivo vela indpiracie

aj do interiéru. Domov si potom jednoducho ozvlastnite napriklad vetvickou
zo stromu alebo lu¢nou &i polnou kyticou, opat netreba minat desiatky eur za
dekoracie.

5. Nebojte sa hrat sa s réznymi kulttrnymi vplyvmi. Skandinévsky interiér dolad-
te exotickymi prvkami a nebojte sa, nebudete za exota! Decentnad kombinacia

africkych alebo azijskych doplnkov s eurdpskym interiérom bude originalna
a osviezujuca.

NATALIE HRDA (29)

Rodacka z prazskej Letnej sa vo svo-
jom pracovnom i volnom case venuje
navrhom a premenam interiérov i
produkcii marketingovych fotenf a na-
tacani. V e-commerce firme Bonami
zameranej na predaj nabytku a de-
koracii pracuje uz takmer tri roky ako
Brand Production Manager, zdroven
sa venuje vlastnym projektom. Miluj
francuzske buldocky a ma nutkavu
potrebu vsetko organizovat
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mozné zohnat mnozstvo krasnych veci
za rozumnu cenu. ,,Vzdy by sme vsak mali
brat do tivahy to, Ze cena pri ndbytku vo
findle zodpovedd jeho kvalite. Podozrivo
lacné veci sa obvykle neoplati kupovat,”
varuje dizajnérka.

Okrem tazby po udrzatelnych mate-
ridloch je dal$im trendom v byvani
sucasnosti snaha o tzv. DIY, teda ,urob
si sdm®, alebo napriklad opravy starého
nabytku. ,KaZdy sa méze poobzerat po
starsich kiskoch ndbytku v bazdroch, na
pode u starych rodicov alebo pokojne pri
kontajneri. Veci, ktoré dokdzali prezit nie-
kolko desatroli, mézu poslizit ako skvely
zdklad nadéasového interiéru,” vysvetluje
Natalie, ktora sa vo volnom ¢éase renova-
cii starych veci rada venuje.

Obnovit zagla krasu starého nabytku si
ludia mézu skusit na vlastna pist doma,
¢asto staci len obnovit nater a vysledok
je dramaticky odligny. Pokial ide o zlo-
Zitejsie upravy, ako je napriklad preca-
lunenie kresla alebo pohovky, je dobré
oslovit firmy, ktoré sa na to $pecializuja.
V Bratislave je to napriklad Renové,

v Brne zase Novoretro. Staéi si trochu
zagooglit a vysledkov vam vyjde viac.

NADCASOVOST AKO NAJVYSSIA
META

A ako si doma podla Natélie vytvorit
naddasovy interiér tak, aby sme ho ne-
museli kazdu chvilu menit, ale zarovend
nas neomrzel? ,,Clovek musi v prvom rade
objavit svoj §tyl, nie kazdy ho totiz poznd.
To potom vedie k Castej tizbe po zmene,
pretoze viac podliehame médnym trendom
v byvani.“ Prvym krokom by tak malo
byt podla Natéalie vytvorenie vlastného
moodboardu, teda akejsi ingpirativnej
nastenky poskladanej z oblibenych kus-
kov a ingpirativnych obrazkov. Vyfotte
si ta krasnu pohovku u priatelov, ktort
vzdy obdivujete, vystrihnite si fotografiu
pekného interiéru z ¢asopisu a ukla-
dajte si to, ¢o vés na internete zaujme.
Postupne ziskate prehlad o tom, ¢o sa
vam naozaj paci, od ¢oho sa moézete pri
uprave interiéru odrazit. Jeho zaklad by
mal byt hlavne kvalitny a pokial mozno
aj trvaly. Potom uZ sa méZete vy$antit

v detailoch a doplnkoch, ktoré je mozné
obc¢as obmenit alebo mat napriklad viac
sad a tie podla sezény alebo prilezitosti
striedat.

INSPIRACIA JE VSADE OKOLO
NAS

Inspiraciu na trendy v byvani je mozné
Cerpat naozaj kdekolvek. ,Ja ju nasdvam
vSade okolo seba: v prirode a jej texturach,
v mdde, na socidlnych sietach, kde ma
velmi bavi sledovat réznych architektov

a dizajnérov a sledovat, ¢o tvoria. Rada tiez
vyuzijem prilezitost pozriet sa do réznych
zaujimavych domov alebo zdhrad,” uzatva-
ra dizajnérka.

Reko v spolupraci s Bonami
Foto: Bonami
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)

V POSLEDNOM OBDOB| SME VO SVOJICH DOMOVOCH TRAVILI AZ PRILIS VELA CASU, A PRETO
MOZEME POCAS JARNEHO OBDOBIA POCITIT POTREBU PRE JEHO ZMENU. CI UZ POJDE O

MALE ZMENY, ALEBO KOMPLETNU REKONSTRUKCIU, TAK PRINASAME INSPIRATIVNY VYBER
TOHO, CO PRINASAJU INTERIEROVE TRENDY 2022. AK MATE RADI INTERIEROVY DIZAIN, TAK S|
S PREHLADOM AKTUALNYCH TRENDOV MOZETE VYTVORIT KRAJS| DOMOV, KDE SA VAM BUDE

LEPSIE ODDYCHOVAT, PRACOVAT Cl ZABAVAT SA. PONUKA JE PESTRA A CELKOVU ATMOSFERU
MOZE OVPLYVNIT AJ ZOPAR DOPLNKOV.

i ". -,
. e "
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01 Zavesna kovova lampa Ischia, preddva WestwingNow.sk

02 Soska a svietnik, Bloomingville, preddva Bonami.sk

03 Nabytok a dekoracie, Bloomingville, preddva Bonami.sk

04 Zrkadlo GRIMSTORP z akrylu s rozmerom 18 x 24 cm, predava
IKEA

05 Mala stojacia lampa z ratanu Wasa, Westwing Collection,
predava WestwingNow.sk

06 Mencestrova rohova pohovka Melva, Westwing Collection,
predava WestwingNow.sk

07 Odkladaci stolik z mangového dreva Benno, Westwing
Collection, preddva WestwingNow.sk

08 Potah na vankus MANDELPIL, vyrobeny ru¢ne s rozmerom
50 x 50, predava IKEA

25
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09 Zavesna lampa SODAKRA, priemer tienidla 45 cm, brezova dyha, predava IKEA

10 Kreslo Mammoth, dark smoked oak/Wool — Navy Blue 1007, predédva DesignVille.sk

11 Jedalensky stol La Forma Armande, predava WestwingNow.sk

12 Konferencny stolik z dubového dreva Didi, Westwing Collection, predava
WestwingNow.sk

13 Barova stolicka NY11 High, black oak, preddva DesignVille.sk

14 Vel'ka dekoracia Origami Bunny, predava WestwingNow.sk

15 Rucne vyrobeny plytky tanier z kameniny Soshun 4 ks, preddva WestwingNow.sk
16 Detsky ulozny box, Bloomingville Mini, preddva Bonami.sk

17 Rucne vyrobena miska z kameniny Soshun 4 ks, preddva WestwingNow.sk

18 Vybavenie pre jarné stolovanie, predava WestwingNow.sk

19 Suprava rucne vyrobenych stojanov na vajicka v retro style 70's, 4 diely, preddva
WestwingNow.sk

Reko
Foto: archiv firiem a redakcie
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Spickovy nabytok zo Slovenska

TRADICNY SLOVENSKY ,
VYROBCA SANAS SA ZOBERA
VYROBOU NABYTKU PRE
DOMACI A ZAHRANICNY
TRH UZ OD ROKU 1955.
EXPORT TVOR/ DLHODOBO
ICH PODSTATNU CAST ,
AV SUCASTNOSTI EXPEDUJU
VYROBKY DO ZAPADNEJ
EUROPY, AMERIKY, CINY,
RUSKA A DO STATOV
SKANDINAVIE.
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Novy domov, neskoér sa premenovala

Spoloénosﬁ zaéinala pod znackou

na Sabinovska Nabytkarsku Spolo¢-
nost — SANAS. V zatiatkoch bodovala
s populdrnymi servirovacimi stolik-
mi TROLEY, ktoré sa postupne stali
ikonami svojej doby nielen u nis, ale aj
na trhu v zdpadnej Eurépe. Vyroba tak
prirodzene vyustila do predaja jedalen-
skych stolov, ktoré boli na nemeckom
trhu mimoriadne ziadané. Mohli za to aj
ich velkorysé rozmery — bez problémov
za nimi mohlo stolovat az 14 Iudi. Per-
fektne sa uchytili aj ich obyvacie steny.

LAk hladdte kvalitnu kuchynski linku,
postel alebo prvotriedny gau¢, moZete sa
spolahniit na slovenskii spolo¢nost s tradi-
ciou, ktord pésobi uz od roku 1955 tvrdi
o znatke SANAS Marcela Hernandez,
riaditelka bratislavského obchodného
centra STYLA.

PROGRESIVNY VYVO)J
Na zaéiatku spolo¢nost vyrabala najmi
prirodné dekory, postupne vak zacala

dominovat biela a iné moderné farby.
Slovenska nabytkarska spolo¢nost
okrem populdrneho vybavenia do oby-
vacej izby ponika aj kvalitné ¢alinené
sedacky, sedacie supravy a ¢alinené
postele na $pi¢kovej urovni. Vyroba
kuchyn, sedatiek, posteli, jedalenskych
stolov, stoli¢iek i vybavenia do kancel-
rie je doménou tejto stale sa rozvijajucej
spoloé¢nosti.

FUNKCNE KUCHYNE NA MIERU
Dizajn, funkénost a ergonémia s prvky,
ktoré su pre zna¢ku SANAS priznaéné.
Filozofiou kuchynského $tudia SANAS je
vyrabat produkty tak, aby boli maxi-
mélne praktické, dokonale vyuZitelné
majitelmi, a pritom mali aj inovativny

a esteticky dizajn.

V stcasnosti je velmi Ziadana aj zdkaz-
kova vyroba. ,Atypické a nestandardné
rozmery sabinovskému vyrobcovi nerobia
Ziaden problém, prdve naopak. SANAS
sa Specializuje aj na kuchyne na mieru,”
vysvetluje Marcela Hernandez.

POTREBNE STANDARDY

SANAS mysli aj na ochranu Zivotného
prostredia — modernizicia a vybavenie
na technologicky vyspelej trovni je

ich zdkladnym kamefiom. Progresivna
znactka SANAS uz viac ako $est desatro-
¢i vyrdba moderny nébytok na vysoko
funkénej i estetickej urovni. Spolo¢nost
dba na vietky potrebné $tandardy, aby
mohla svoje produkty distribuovat aj na
zahrani¢ny trh.

A prelo st vyrobky SANAS také Ziada-
né? , Preciznost prevedenia a spokojnost
klientov su priority, na ktoré dbd SANAS
pri kazdom jednom kuse ndbytku uz viac
ako polstorocie,” dodava na zaver Marcela
Hernandez.

Reko z materidlov obchodného centra STYLA
Foto: archiv STYLA
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Krajina ako priestor,
priestor ako sloboda

ZOFIA DUBOVA JE MLADA SLOVENSKA MALIARKA, KTORE]
DIELA DYCHAJU PRIESTOROM, PRIRODNOU ATMOSFEROU
A PREDOVSETKYM POKOJOM. POHLAD NA VYTVARNE
POCINY AUTORKY VZBUDZUJE RESPEKT PRED VELKOSTOU
A SILOU PRIRODY, A ZAROVEN HARMONIZUJE DUSU

A PRINASA POCITY VNUTORNEHO MIERU.
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aliarka Zofia Dubova je velmi
vyraznou osobnostou sucasnej
slovenskej malby s ¢itatelnym
rukopisom a jasnym vytvarnym
smerovanim. Venuje sa predovietkym
téme krajiny v réznych vytvarnych polo-
hach, pri¢com dolezity je najma samotny
pocit z pobytu v krajine. Zofia Dubova
ingpiraciu ¢erpa zo svojich sportovych
aktivit v prirode a z cestovania, kto-
ré odzrkadluju jej pocity v malbe. Vo
svojej diplomovej praci napisala, ze ,ked
maluje obraz, mysli na slobodu®. A prave
tento pocit volnosti, radosti a harménie
citit aj z jej obrazov.

PRACA S FRAGMENTMI

Autorka tvori v tematickych sériach, ¢o
jej umoziuje dostatoéne rozvinit dand
myslienku. ,Samotny proces malby je
pre mila Zivy, nikdy neza¢inam malovat
obraz s uplne jasnou a neoblomnou
predstavou, ako bude vyzerat vysledok.
Aj preto skoro nikdy netvorim zo skic,
ale rovno ,na ostro™ opisuje proces
tvorby Zofia Dubova. Velmi zaujimava je
aj technika, s ktorou mlada vytvarnicka
pracuje. Kazdé dielo je poctivo a domy-
selne ,vyskladané® z viacerych obrazo-
vych fragmentov. Takymto spésobom
rozbila viacero diel, aby vytvorila jeden,
ktory dokonale odzrkadluje myslienku,
ktoru maliarka chcela sprostredkovat
danou malbou.

Dalsim zaujimavych momentov v tvorbe
autorky je, Ze je verna malbe ako takej

a aj téme, ktor si zvolila. Presahy,
odkazy ¢i iné formy intermedidlnej ko-
munikacie nevyuziva - leitmotiv je dany
a dominantna u nej je skor praca s for-
mou. Maliarka tvori najma na platno, ale
vyuziva aj sklo ¢i papier ako médium jej
autorskej tvorby.

Co sa tyka farebnosti, Zofia Dubova

sa farieb neboji, ale vo svojich dielach
uprednostiiuje menej vyraznu farebnost.
Siaha po tlmenejsich ténoch, ktoré pdso-
bia harmonickejsie a miksie na pohlad.
Takato farebnost navy$e pod¢iarkuje

O MALIARKE

Zofia Dubové (*1991, Bratislava) ukondi-
la v roku 2016 studium malby v ateliéri
prof. Daniela Fischera na Vysokej skole
vytvarnych umeni v Bratislave, pocas
ktorého tiez absolvovala staz v ateliéri
skla a zahranicné pobyty (USA, Portu-
galsko). Od roku 2018 je na doktorand-
skom $tidiu v Kabinete Kresby VSVU

u doc. Emoke Vargovej. Svoje diela
prezentovala na viacerych skupinovych,
ale aj samostatnych vystavach nielen
na Slovensku, ale aj v Ceskej republike,
Polsku, Nemecku, Rusku, USA, Dansku,
Svédsku, Taliansku, Belgicku, Franctzsku
a Portugalsku. Je drzitelkou viacerych
oceneni, v roku 2016 ziskala Cenu rek-
tora VSVU a Cenu Slovenskej vytvarnej
Unie, o rok neskor sa stala vitazkou
Malby roka VUB a v r. 2018 ziskala cenu
Nadécie NOVUM. Diela Zofie Dubovej
sU zaradené v zbierkach Slovenskej
narodnej galérie (2020) a MussVerre,
Sars-Poteries, Francutizsko (2017).
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byvanie umenie

ROZHOVOR SO ZOFIOU DUBOVOU
m €o vo Vas vzbudilo vasen pre
umenie a umeleckua tvorbu?
Odmalicka som si rada kreslila ¢i malo-
vala, takZe ide skér o postupny vyvoj ako
o nahly skok. Raz som zacala a jedno-
ducho som nikdy neprestala. V zaciat-
koch bola velmi dolezita moja ucitelka
vytvarnej — akademickda maliarka Dana
Zacharova, ktord ma viedla od skélky
takmer az po vysoku skolu.

B Ako prebieha proces Vasej tvor-
by?

To je komplikované opisat. Najtazsie je
uvidiet a pomenovat konkrétnu tému.
Povedat, ¢o a pre¢o malujem, a potom
este aj to, ako to malujem. Casto tvorim
v séridch, to mi umoznuje dostatoc¢ne
rozvinut myslienku. Samotny proces
malby je pre mna zivy, nikdy nezacinam
malovat obraz s Uplne jasnou a neob-
lomnou predstavou, ako bude vyzerat
vysledok. Aj preto skoro nikdy netvorim
zo skic, ale rovno ,na ostro”. Druha
najtazsia vec je rozhodnut sa, kedy je
malba hotova. Zvycajne koncim vtedy,
ked uz ni¢ nechcem ani pridat, ani ubrat.
Mozno to znie jednoducho, v praxi to
vsak také jednoduché nie je. Niektoré
obrazy mam rozrobené aj niekolko
rokov, kym sa mi podari dosiahnut
stadium, s ktorym som Uplne spokojna.
A vzdy je tu moznost, Ze sa mi to nepo-
dari vobec.

B Co vdm umenie a tvorba davaju
v zivote? €o pre Vas znamenaja?
IsteZe vela. Davaju mi moznost nad
vecami skutocne a slobodne premyslat
a tieZ moznost robit to, ¢o ma bavi.

B Vedeli by ste vlastnymi slovami
charakterizovat Vasu tvorbu? Skus-
te opisat jej hlavné znaky.

Povedala by som, Ze ide o konzistentny
zaujem o malbu a vsetko, ¢o s fiou suvi-
si. Zaroven sa do mojej tvorby pretavuje
aj spdsob zZivota, aky sa mi zatial celkom
darf viest. Cerpam zo svojich $portovych
aktivit a tiez z cestovania. Zvedavost,
vsimavost a vytrvalost su Crty, ktoré
sprevadzaju nielen moju tvorbu, ale aj
iné Zivotné situdcie.

B Vedeli by ste charakterizovat zau-
jemcov o Vase diela?
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01 Kanchenjunga, 130 x 200 cm,
akryl, olej a vysivka na platne, 2019
02 Dinotopia, 190 x 135 cm,

akryl a pero na platne, 2019

03 Bivak Pavla Kemperla, 90 x136 cm,
akryl, pero a vysivka na platne, 2021
04 K2 - Chogori, 130 x 200 cm,
akryl a vysivka na platne, 2019

05 Zapadné Tatry, 140 x 290 cm,
akryl na platne, 2021

06 Zo série Cakanie na dialku,
270 x 110 cm, grafit na papieri, 2017
07 Paglia Orba, 90 x120 cm,

akryl, tus a fixka na platne, 2021

Ludia s dobrym vkusom, ktori ¢asto maju
aj vztah k horam.

H Ak by ste mali pomenovat Vasu
tvorbu tromi slovami, ktoré tri slo-
va by to boli?

Krajina ako priestor.

Noli

umelecki komunikaciu medzi obrazom
a divakom. Recipient vnima jedine¢-

nu krésu prirody a tymto rozjimanim
prichadza aj akési utienie pred ruchmi
okolia, sustredenie sa na svoje vnitorné
Ja a symbolicky pocit pokory.

Priroda ma nepochybne svoje ¢aro

a kazdy, kto ho dokaze naplno vnimat,
citi prirodzené spojenie medzi ¢lovekom
a okolitou krajinou. Diela Zofie Dubovej
sa ndm snazia tento jedineény pocit
sprostredkovat naplno...

Noli
Foto: archiv autora
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feel the comfort

postel BONNUIT Nabytok a Byvanie 22
design: Miroslav Marko Nitra: 27.4.-1.5.2022
www.domark.eu pavilon M3/expozicia 15

Tvorime. Hladame dokonalost. Venujeme sa detailom. Vyrabame rucne a len z tych najlepsich
materialov. Vytvarame produkty, ktoré su poctivé a vydrzia generacie. Milujeme pohodlie.
Preto kladieme velky d6raz na to, aby Vam nase postele a sedacky prinasali spokojnost a uvolnenie.

Bratislava Kosice Poprad Praha Budapest
DOMARK BRATISLAVA REVILO JAVORINA showroom DOMARK PRAHA BOHEMIA BUTOR
Galvaniho 15/C, GBC Il Juzna Trieda 17 Vajanského 71/2 U Prihonu 1624/1a Dohény utca 14
821 04 Bratislava 040 01 Kosice 058 01 Poprad 170 00 Praha 7, Ceské republika 1074 Budapest, Madarsko
M STUDIO JAVORINA showroom Zilina | Ostrava Krakov
Bottova 2 (design factory) Vojenska 16 DOMARK ZILINA HOME INTERIER NORDIC DECORATION
811 09 Bratislava 040 07 Kosice Horky 207 Janackova 3277/22A ) ul. Kaluzy 1

010 04 Zilina 702 00 Ostrava, Ceska republika 30 111 Krakov, Polsko
Holi¢ Nitra Zlin
ARC studio NABYTOK U BRUCKNERA HOME OFFICE
Hodoninska 1542/13 Farska 17 aredl Svit, budova ¢. 42

908 51 Holi¢ 949 01 Nitra 760 06 Zlin, Ceska republika



byvanie kuchyna

Kuchyna v sulade
s trendmi 2022

V POSLEDNEJ DOBE, KED
DOMA TRAVIME VIAC
CASU, SA POPULARITA
DOMACEHO VARENIA
ZDVIHLA NATOLKO, ZE
KUCHYNA SNAD NIKDY
NEBOLA NATOLKO
VYUZIVANA. PRETO SA
TENTO ROK, MOZNO PRAVE
KVOLI TOMU, DOSTAVA

K SLOVU KUCHYNSKE
VYBAVENIE.
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ky je teda recept na kuchyiiu?
Spolahnite sa na kvalitny riad,
pomdcky a doplnky, ktoré vam
ulahéia pripravu jedla. Vyberte
si to spravne kuchynské vybavenie pre
radost z varenia a v stlade s trendmi pre
tento rok.

FUTURIZMUS

Nezvycajné tvary, ale aj moderné a eko-
logické materialy - dizajnové kuchynské
doplnky s tvarmi akoby pozi¢anymi

z buducnosti st silnym trendom roku
2022.

ANCESTRAL

Podla vyjadrenia socidlnej platformy
Pinterest za rok 2022 sa pri hladani
kuchynskej ingpirdcie budeme Castejsie
vracat k tradicidm. Hladanie trendu
wpredkov®, teda doslova ,rodovy“ dizajn,
to dokonale odraza. Klasicky biely riad
alebo riad zdobeny kvetmi spaja klasiku
s modernostou, a preto je najlep$im spo-
sobom, ako uviest tento médny trend do
kuchyne.

CIERNA A ZLATO

Ide o klasicku farebni kombinéaciu, ktora
v roku 2022 ziska novu, sviezejsiu odro-

du. Cierna a zlata farba sa teraz objavuje

nielen na kuchynskych doplnkoch, ale aj

na krdsnom riade v re$taura¢nom $tyle.

MATNY POVRCH

V roku 2022 budeme Zastejsie umiesttio-
vat na st6l riad pokryty matnou glazua-
rou. Je minimalisticky a vyzera nadher-
ne - dod4 va$mu interiéru eleganciu!

MRAMOR A DREVO

Mramor a drevo si ziskavaji na popu-
larite uz mnoho sezén. V novom roku
ich ddme dokopy! Doplnky z materidlov
roznych farieb a textar budd skvelym
doplnkom kuchyne a jedélne v réznych
styloch.

WALK-IN SPAJZA

Névrat ku koreriom a zameranie sa na
prejavi aj v starostlivosti o skladovanie
zasob potravin. Premyslené usporia-
danie $pajze ¢ kuchynskych skriniek
ulah¢ia doplnky a nadoby ur¢ené na
tieto ucely.



01 Suprava na whisky s okrdhlym drevenym
vrchndkom Jaxon, 3 diely, WestwingNow.sk
02 Obrusky s grafickym vzorom Indy, 4 ks,
WestwingNow.sk

03 Mramorova suprava maziara s palickou
Rocoto, 2 diely, WestwingNow.sk

04 Doska na krajanie z mangového dreva
Naturell, D 63 x § 20 cm, WestwingNow.sk

05 Dizajnovy tanier s napisom Favourite
LOVE, WestwingNow.sk

06 Suprava davkovaca na mydlo so
Spongiou Poly, 3 diely, WestwingNow.sk

07 Suprava na kokteily Aurora, 5 dielov,
WestwingNow.sk

05

U4

N Reko v spolupraci s Westwing

Foto: WestwingNow
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Villeroy & Boch

1748

LA BOULE

Collection

Jedalenskd sada prémiového porcelanu La Boule bola navrhnuta s myslienkou
symbi6zy funkénosti a estetiky. ZloZend zdobi interiér a rozloZend poslizi
k stylovému stolovaniu. Je stohovatelnd, usetri tak miesto v domdcnosti a vdaka
ikonickému nad¢asovému dizajnu doddva interiéru osobity $tyl a celkom
iste neunikne pozornosti vasich navstev.
www.villeroy-boch.com

alebo na www.pottenpannen.sk

= \/ Produkty Villeroy & Boch kupite v predajni
m . an n e n Potten & Pannen - Stanek v NC Central, Bratislava



Uchytky & vesiaky SIRO
Originalne povrchy
pre dokonalu kombmaau

& SIRO

FASHION FOR FURNITURE

www.SIRO.cz



byvanie podlahy

FKOLOGICKE PODLAHY

priatelské k uzivatelovi aj k prirode

ZOZNAMTE SA S TRVALO
ELASTICKYMI A VYSOKO
ODOLNYMI KRYTINAMI
OD POPREDNEHO
NEMECKEHO VYROBCU
WINEO, KTORY NA
VYROBU NEPOUZIVA
SKUTOCNE ZIADNU
CHEMIU. PURLINE 1200 JE
KOLEKCIA 100 %-NE BIO
KRYTIN, PRI KTORYCH SA
POUZIVAJU VYHRADNE
PRIRODNE LATKY.
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de o suroviny pochadzajice z obnovi-

telnych zdrojov, ako st napriklad rici-

novy alebo lanovy olej a sadra. Nie sa

tu pouZité Ziadne umelé prisady, Ziadne
zmik¢ovadla alebo chlér. Vdaka tomu st
tieto krytiny aj 100 %-ne recyklovatelné,
ich likvidacia nezataZuje zivotné pros-
tredie, v pripade poziaru nevznikaja to-
xické plyny a takmer Ziadny dym. Tretia
rovina ekologickosti podldh z tejto rady
spo¢iva v udrzbe. Nasglapna vrstva je celd
vyrobena z rydzo prirodného polyure-
tanu, preto na udrzbu podlahy staéiiba
¢istd voda bez pridavku akéhokolvek
Cistiaceho pripravku.

VYDRZi NAOZAJ VELA
So zatazovou triedou 33 je podlaha
uréend do prostredia najnamdhanejsich

priestorov doméacnosti aj vysoko zata-
Zovanych priestorov v komer¢nej sfére.
Vynimo¢nt odolnost aj dlha Zivotnost
tychto krytin zaistuje naslapna vrstva
z biopolyuretdnu ecuran.

SLOBODA V SPOSOBE POKLADKY
Jednotlivé dekory si mozete zaobstarat
v podobe dielcov uréenych na pokladku
celoplodnym lepenim, dalej ako dielce so
zamkom pre pokladku plavajicim spé-
sobom, a to bud na HDF doske, alebo na
doske z rigidu SPC. Poslednd moznost

je prakticka pre situacie, ked sa treba
vysporiadat s nerovnostami podkladu.
Rigid SPC umozituje zachovat nizku
vysku krytiny, na druhej strane tento
vysoko pevny nosi¢ zabrariuje prekresle-
niu nedokonalosti podkladu do krytiny.

BEZPECNA PODLAHA | PRE
BATOLATA

Vdaka nulovému obsahu chemickych
latok nevylu¢ujia podlahy PURLINE
1200 ziadny zapach. Sa teda vhodné do
prostredia, kde Ziju astmatici, alergici,
ale aj rodiny s malymi detmi, ktoré sa
najmaé v utlom veku plazia po podlahe.
Bio podlaha Wineo PURLINE 1200

je rovnako ticha, prijemna na ch6dzu
bosou nohou - mikka, tepla, a vdaka
elasticite tiez menej zatazuje kiby. Vhod-
nd je aj pokladka na podlahové vykuro-
vanie a tiez do priestorov so zvy$enou
vlhkostou.

Ekologické podlahy WINEO na sloven-
sky trh dovaza spolo¢nost Kratochvil
parket profi a blizsie informadcie ziskate
na www.kpp.sk.

Reko z materidlov KPP
Foto: KPP



Kahrs

DREVENE PODLAHY
VINYLOVE PODLAHY
SPC MINERALNE PODLAHY

Kratochvil parket profi, s.r.o. N() A O e C 1 a
PROFESIONALNY PARTNER PRE VASU PODLAHU
S TRADICIOU OD ROKU 1993

:(P P‘ Vzorkovia Brno wWwWw kpp Sk
Bohunicka cesta 1/328, 664 48 Moravany u Brna

LIVING FOR FLOORING SK vychod tel: +421 903 739 620, SK zapad tel: +421 903 441 510, e-mail: info@kpp.sk
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@ _ origindl vsetkymi zmyslami

Nitra - STUDIO RUTH s.r.o. Bratislava - CYMORKA interior design Trnava - Art-ton

Mostnd 3 OC R1 RoZnavska 1 Paulinska 20

tel.: +421 904 245 769 tel.: 948 955 944, www.cymorka.sk tel.: 908720334, 335512849
info@studioruth.eu, www:studioruth.eu cymorka@cymorka.sk kastudio@stonline.sk
Pezinok - Kuchynské 3tudio RETRY Dunajska Streda - Brudi,s.r.o. B. Bystrica - S-Studio
Zahradna 19, Galantska cesta 658/2 E Horn& 23

tel.: 0903 200 607 tel: +421 905 140 414 tel.: 904 881 600, 904 881 611
juraj.gago@ballerinakuchyne.sk info@brudi.sk sstudio@mail.t-com.sk

www.ballerina.de
www .ballerinakuchyne.com
info@ballerinakuchyne.com

Kontakt pre predajcov pre dlhodobu, seridznu spoluprdcu: info@ballerinakuchyne.com



DIGESTOR

Kvalita a stylovy dizajn

= :ZE =—— =
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Stropny digﬂor FLAT

falmec

+421 907 774 541
obchod@emex.sk

www.kuchynskedigestory.sk

www.topkrby.sk

MONTAZ
PREDAJ
KRBOV

TOP KRBY, s.r.o.
Pezinok, Myslenicka 21
Tel.: 033/ 641 36 82

0903 427371, 0905 986610

E-mail: info@topkrby.sk

DANIELA

I NTERIER

Vyroba nabytku

Showroom
Galvaniho 7, 821 04 Bratislava
www.danielainterier.sk




paleta aktuality

EXPERT AJ NA VELKONOCNE
PECENIE

Kuchynsky robot Orava Chefino ma
kompaktnejsie rozmery, ale potencial, silu,
preciznost a vytrvalost na prace v kuchyni
aj za troch — miesa, hnetie aj $lahd a vdaka
vysokovykonnému 1 400 W motoru sa pri
praci zvita tak, ze nestihate zasnut. Vsetku
drinu pri vareni a pecenf si odpracuje za
vas, aby ste nemali presilené zapastia a aby
ste si namiesto ndmahy mohli uzivat len
Cistu radost z pripravy dobrot. Disponuje

6 rychlostami a rezimom Pulse a pouziva
planetdrny systém miesania, takze pod
jeho taktovkou su vietky krémy na kolace
aj cesto na chlieb ¢i kysnuty kold¢ dokonale
vymiesané, vyslahané aj vymiesené. Dokaze
pracovat dlho bez toho, ze by potreboval
prestavku na oddychnutie motora. OMC:
179 eur.

WwWww.orava.eu

42 DOMFBYVANIE

DIZAJNOVKA, KTORA SA U VAS RADA UHNIEZDI

Multifunkéna miska s pokrievkou Egg Nest od franclzskej znacky Emile Henry
potesi gurmanoy, ktori si radi vychutnavaju jedlo na mnoho spdsobov a pri servirovani

si potrpia na dizajnové kusky so sviezim napadom. Miska s objemom 300 ml vyborne
posluzi na ranajkové ceredlie, vydatné polievky vratane franctzskej cibulacky, ale aj na
servirovanie zapekanych pokrmom ¢i creme brullé. A na vrchu pokrievky méze byt ako

v hniezdocku uvelebené vajicko na tvrdo aj na hnilicku. Miska je vyrobena z obojstranne
glazdrovanej a mimoriadne odolnej keramiky, ktora zvlddne aj teplotné Soky. Nezlakne
sa presunu z mraznicky do rury, ohrevu v mikrovinke ani ocisty v umyvacke riadu. V. mod-
rej, zltej a granatovej farbe je na predaj v predajni Potten & Pannen - Stanék v brati-
slavskom OC Central alebo na web stranke.

www.pottenpannen.sk

TV PRE NAJNAROCNEJSICH A TN
DIVAKOV

Y,
//
®)

Nové laserova TV Hisense TriChroma 38 _ O,
L9G pre najnarocnejsich divdkov ma vo
svojej vacsej verzii zobrazovaci panel
s uhloprieckou viac ako tri metre (120
palcov). Vyuziva pokrodilt projekénu
technoldgiu na ultrakratku vzdialenost
s RGB architekturou s tromi laserovymi
[4cmi. Ako prva pokryva viac ako 90 % farebného spektra viditelného [udskym okom
a v sucasnosti predstavuje absolutne najvyssi Standard v kategérii velkych televizorov.
Spi¢kovy je aj jas az 420 nitov. MdZete tak ocakavat dokonaly obraz so Sirokou $kélou
prirodzenych, Cistych a sytych farieb bez presvietenia, s bohatymi detailmi a realistickym
kontrastom, a to aj bez zatiahnutych zévesov. Vdaka priestorovej zvukovej technolégii
Dolby Atmos a 40 W reprosustave sa ocitnete priamo medzi hrdinami. A ked budete
vdaka inteligentnym funkciam a rychlemu operacnému systému
VIDAA sledovat Sportové prenosy alebo
hrat streamované hry, pohyb bude
taky rychly a plynuly, ako keby ste boli
na Stadidne alebo v akcii. Hisense
TriChroma 120 L9G bude stat 6199
eur, mensia Hisense TriChroma 100
L9G 5299 eur.

sk.hisense.com



. IKONA INSPIROVANA PRIBEHMI Z LESA

Kameninové misy z dielne prestiznej britskej znacky Mason Cash vnesu do kuchyne za-
van lesa — 5 mis s roznym objemom a farebnym prevedenim ukryva uprostred konarov,
listov a papradia oblUbené zvieratd, ktoré sa casto vyskytuju aj v rozpravkach, ktorymi bola
kolekcia In the Forest inSpirovana. Velkost misy suvisi s velkostou tvorov zo zvieracej rise —
najmensia ukryva jezka, stredna sovu a najvacsia lisku. Prémiové prevedenie s plasticky
vystupujucim reliéfom oslovi vSetkych, pre ktorych su relaxom okrem varenia a pecenia aj
prechadzky prirodou. Misy na miesanie, slahanie a pripravu cesta s preciznym remeselnym
vyhotovenim patria k ikonam britského kuchynského dizajnu. Na predaj su v predajni
Potten & Pannen - Stanék v NC Central Bratislava alebo na web strénke.

www.pottenpannen.sk

NADCHNE KAZDEHO KUCHARA

Indukéna varna platna MORA VDIS 658 FF nadchne kazdého kuchdra nielen svojou
flexibilnou varnou plochou, ale aj automatickymi programami a mnohymi Specidlnymi
funkciami. Vdaka ucinnym osemuholnikovym induktorom mézete s funkciou FlexiZo-
ne spdjat platnicky bez hluchych miest a vyuzit prakticky celti varnu plochu. MéZete bez
problémov varit v akomkolvek druhu riadu — od malych hrncov a rajnic az po skuto¢ne
velké pekace a panvice akéhokolvek tvaru, pretoze varné platnicky na lavej a pravej strane
sa daju flexibilne spajat. Funkcia MoveZone umoznuje nastavit rozne intenzity ohrevu
na spojenej zéne, takze teplotu pod pripravovanym jedlom mézete menit jednoduchym
posunutim riadu. Rovnako ako na starych kachlovych peciach. Skvelé st aj automatické
programy na rychle varenie velkého mnozstva vody, pomalé dIhé varenie na nizkej teplote,
Setrné rozpustanie, udrziavanie v teple alebo grilovanie s presnymi droviiami prepece-

nia. Praktickd funkcia TimeService zaznamenava, ako dlho uz varite. Funkcia Pause
docasne pozastavi varenie bez toho, aby ste museli neskor véetko znova nastavovat. Cierna
varna platfia ma skosenu prednu hranu na jednoduchu Udrzbu a ovldda sa dotykom. Ma
detsku poistku, ktora zabrariuje ndhodnému zapnutiu. Odporucana cena je 499 eur.

www.mora.sk

ENERGETICKY USPORNA SUSICKA, KTORA VYSUSi AZ 9 KG BIELIZNE

Energeticky Uspornd kondenzaéna susicka Gorenje DS92ILS SteamTech s tepelnym
Cerpadlom vysusi az 9 kg bielizne. Vdaka tepelnému cerpadlu vyrazne Setri energiu a Setr-
ne susi oblecenie pri teplote priblizne 50 °C, takZe sa dokonale postara aj o jemné tkaniny
alebo Sportové oblecenie. Inteligentna senzorova technoldgia automaticky reguluje proces
susenia podla zvoleného programu, typu bielizne a pozadovanej Urovne susenia. Dodatoc-
né osetrenie parou na konci zvoleného programu zabezpedi, Ze oblecenie bude jemnejsie,
vldkna vyrovnané a bez alergénov ¢i baktérii. Program SteamRefresh za 18 minut od-
strani zo suchych, kratko nosenych odevov pomocou pary vacsinu zahybov, bielizert bude
nadychana a zbavena pripadnych pachov. Na rychle osviezenie bielizne sluzi aj ionizacny
program lonRefresh, ktory v priebehu 30 minut obnovi vzhlad a povrch oblecenia alebo
pokryvok, zaneché ich bez zahybov, pachov, alergénov a elektrostatického naboja. Special-
ne bocné panely prispievaju k tichej prevadzke spotrebica bez vibracii. Odporucana cena je
599 eur.

sk.gorenje.com
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paleta aktuality

NA VYSAVANIE AJ O POLNOCI

Ajvam by sa doma ziSiel tichy macher na vysavanie, ktory by désled-
ne vysal vSetky smietky, spadnuté vlasy, chlpy od domacich milacikov

a prach, svojim hlukom by vSak nerusil vas ani susedov? Takym je vrec-
kovy vysavac Orava Volcano s prikonom 600 W a akénym radiom
9 metrov. V tomto dostatocne velkom ringu si to vitazne, avsak bez
huriavku rozda s akoukolvek necistotou. Do boja s neporiadkom je vy-
baveny bohatym prislusenstvom — klasickou hubicou, parketovou i Ska-
rovou hubicou, turbo hubicou na vysavanie vlasov a zvieracich chlpov
v domdacnosti aj v aute a okrihlou kefovou hubicou, ktora vam umozni
detailne povysavat caltinenie, koberce v tazsie dostupnom priestore

aj prach z nabytku a klavesnice pocitaca. Hoci nenarobi vela hluku (len

68 dB), vy nan budete spievat oslavné édy poriadne nahlas.

OMC: 109 eur.

WwWww.orava.eu

UMYJE OKNA AJ POVYSAVA

Zvladnite jarné upratovanie bez
presilenych zapasti a bolesti chrbta!

So Sikovnym pomocnikom vas aj velké
Cistenie, drhnutie, leStenie a vysavanie
bude bavit. Multifunkény distic¢ okien
Orava Lautus s mokrym a suchym
odsavanim necistot je kombinaciou
dokonale priliehajucej stierky a odsavaca.
Okna najprv umyte vodou s trochou
saponatu a potom ich ,prejdite” zhora
dole cisticom. Ten Spinavu vodu odsaje
ako maly vysavac do 120 ml nadrzky bez
kontaktu ruk so Spinavou vodou. Okna
vylesti, ergonomicky sadne do ruky, vdaka
360-stupnovej otocnej hlave a nizkej
hmotnosti sa lahko obsluhuje a do boja

s necistotami vo vyskach je vybaveny
teleskopickou tycou. Ocenite ho aj pri
Cisteni zrkadiel, obkladaciek, sklenenych
stolov aj sprchového kuta. Vyborne posluzi
aj na suché vysavanie zaclon, gauca a
posteli. OMC: 29 eur.

Www.orava.eu
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ROZKVITNUTA JAR PRINASA
ALERGIKOM BOLESTI,

VINCENTKA ULAVU
Na jar zaZivaju pelovi alergici najtazsie 2
obdobie roka. Upchaty nos, zatervenané PRI " C@ a T PR
o . . oY siaup NCENTRA =S | o e »
odi, slzenie, smrkanie, palenie oci, e m
== -

opuchnuté viecka, chronické zapaly Ty O —_—
dutin, bolesti hlavy, Skriabanie v hrdle — A -.'15:'13:7—' el ol
to vietko sprevadza alergicku nadchu.
Okrem modernych a Ucinnych antialergik
pomaha aj svetoznama mineralna voda Vincentka z Luhacovic. Je to 100 %-ne
prirodny produkt na eliminaciu neprijemnych sprievodnych prejavov alergii, hlavne
pri uvolfiovan( hlienov blokujlicich dychacie cesty a dutiny. Jan Sumsal, riaditel
spolo¢nosti Vincentka, a. s., hovori:,,Na vsetky druhy alergif existuje osvedceny
podporny prostriedok, pomahajuci ulavovat od ich nasledkov, hlavne upchatého

nosa. Na dlhsie prechadzky i do prace je dobré nosit pri sebe

. hypertonicky sprej Vincentka. Staci par krat streknut,

J vyfukat si nos a dychanie je volné. Zvlast pre malé deti
;‘f je neocenitelnym pomocnikom nosovy sprej Junior
S\\\ V/INCENTKA s men3im tlakom a men3im aplikdtorom. Vincentku

A ARt v 1 veg v asT . . 0 s
= je mozné pouzit uz u dojciat, ale tu je potrebna velka

’

77

7

[ SPREJ N R A v . .
opatrnost pri aplikacii zdévodu mozného poranenia

dietata. Najlepsie je sprej pouzit v tesnej blizkosti nosa
tak, aby sa nezasuval do nosovej dierky. Vhodny je
i pre tehotné zeny.”

£

7

7
cr o

www.vincentka.cz
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byvanie kupelia

k / [
ZJEDNODUSTE SI RANNE
PRIPRAVY, VYTVORTE SVO!
OSOBNY STYL A ZISKAJTE
VIAC POHODY. KUPELNA
PREDSTAVUJE MIESTO,
KDE BY STE NEMALI ROBIT
ZIADNE KOMPROMISY.
POTENCIALKAZDE)
KUPELNE JE VELKY, STACI
SA LEN ZAMYSLIET, CO
PRESNE OD MIESTNOST!
OCAKAVATE, Cl UZ

Z HLADISKA PRIESTORU,
ALEBO STYLU.

ytvorte z kipelne usporiada-

nu odzu pokoja, aby ste si v nej

mohli dobit energiu a vykrot¢it do

nového dila tou spravnou nohou.
Experimentujte a vyuZzivajte priestor
naplno. Ako na to? Pretitajte si tipy od
Dany Blagkovi¢ovej, interiérovej dizaj-
nérky IKEA Bratislava.

STAVTE NA PORIADOK

A FUNKCNOST

Bojujete s mnozstvom flagiek od §ampé-
nov? Ulozné kombinicie s dvierkami ¢i
zasuvkami vdm pomo6zu rychlo upratat
a na otiach zostane len vas oblibeny
parfum a niekolko starostlivo zvolenych
dekora¢nych prvkov. Vyberte si ddvkova-
e podla svojho vkusu a napliite ich dnes
uz dostupnou ¢apovanou drogériou.
Efektne tak zjednotite dizajn nadobiek
na vasej policke, zatial ¢o urobite aj
nieco pre planétu.

Zbavte sa neporiadku v kipelni a mi-

nimalizujte zbyto¢ny stres pomocou
uhladnych ko$ov a dloznych nadob,
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noradana =

ktoré nielen pekne vyzeraju, ale praktic-
ky rozdelia priestor v skrinkich. Vdaka
gkatuli s vichndkom GODMORGON pre-
hladne ulozite vetky mensie predmety
a usporiadate veci ako $perky a make-up,
¢o vam pomodze najmai pocas ruéného
rana pri chystani do prace - pokojné
vnutri, thladné navonok.

Neskryvajte viak vietko. Pouzitie otvo-
renych polic a regalov poskytne lahsiu
manipuléciu v tazgie pristupnych kutoch
a pomoze vyuzit stenu do posledného
centimetra bez toho, aby ste sa museli
naméhat s otvaranim dvierok ponad hla-
vu. Ak madte ¢as, na police poukladajte
pekné uteraky ¢i vkusné dekoracie. Za-
tulnite si kapeltiu podla svojich predstav
a nebojte sa pohrat s vyraznymi farbami.
V blizkosti vane méze néjst svoje funké-




né miesto aj tzka policka. Ak uZz na ni¢
iné, tak na fiu mézete napriklad bezpeé-
ne umiestnit horiace svie¢ky. Vyhnete
sa tak riziku prevrhnutia ¢i zaplavenia
nahlou spfskou vody, ¢o sa moéze stat
pri umiestneni svie¢ok na okraji vane.
Horiace vlasy nie su prave zelany zaver
naro¢ného dila, hoci je voda na hasenie
takpovediac poruke.

Haidik na zavesenie uterdku alebo osusky
nemusi byt za kazdu cenu navitany do
steny. Ak sa z réznych d6évodov chcete
vyhnut zadsahom do konstrukcie stien,
mozete pouZit samolepiace haciky,
otvorené regily s moznostou vlozenia
hacikov alebo héciky, ktoré upevnite na
hornt hranu dveri. Vediak KNOPARE sa
d4 Iahko pripevnit na stenu a jeho tvar
pomoze s usporiadanim drobnosti. Tvar
vesiaka v podobe lode je priamo previa-
zany s pévodom pouzitého materidlu.
Vyrobeny je z recyklovanych a opotre-
bovanych rybarskych sieti a lan rybarov
zo Svédska, z Danska, Islandu, Grénska,
Faerskych ostrovov a zo Spojeného
kralovstva.

Vrece ¢i ko na bielizeri nemusia zaberat
miesto v skrini. K6§ SALUDING vnesie
do upratovania kupelne viac tylu. Vrch-
nak uptta svojim vypletanym vzorom,
ktory je poctou tradi¢nému remeslu. K6s
je vyrobeny z bambusu, organického ma-
terialu, ktory vytvara uprostred chaosu

TIP: Pokial to typ svietidla umozriuje, pou-
zite v nom stmievatelnu ziarovku, pripadne
Ziarovku na dialkové ovlddanie. Vdaka nej
budete moct intenzitu a farbu svetla menit
podla potreby. Silnejsie, neutralne biele
svetlo pre ranné licenie a timené hrejivé
svetlo pre chvile relaxu v sprche ¢i vo vani.

pocit pokoja, a hoci pésobi lahutko, je
mimoriadne trvicny a odold nastraham
kazdodenného pouzivania. Dobre sa
hodi do kupelne, kedZe ma nozicky, kto-
ré zamedzia absorpcii vlhkosti. Starostli-
vost o bielizeni je tak ovela prijemnejsia.

POSVIETTE SI NA TO

Pri vybere spravneho svetla do kupelne
siv prvom rade overte, ¢i je schvélené
pre pouzitie v kupelni, pripadne vo
vlhkom prostredi. Zdroj svetla by mal
byt chraneny pred vodou uzavretym
tienidlom. V ponuke IKEA néjdete
niekolko kupeltiovych svietidiel, ktoré
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sa lisia v z4vislosti od vzdialenosti od
zdroju vody. Maju v sebe zabudovany
zdroj svetla s technolégiou LED, ktory
ma Zivotnost priblizne 25 000 hodin.

V prepocte to znamena vydrz 20 rokov,
ak bude lampa svietit 3 hodiny denne.

S LED osvetlenim $etrite nielen prirodu,
ale aj svoju petiazenku.

Okrem stropného svietidla, ktoré by
malo byt umiestnené v strede miestnos-
ti, vim poslazi aj prakticky pomocnik

v podobe nastenného svietidla, ktoré
mozete umiestnit nad zrkadlo alebo

po jeho stranach. Nédstenné svietidlo

by malo byt umiestnené symetricky a
vydavat rovnomerné rozptylené svet-
lo. V pripade skrinky so zrkadlovymi
dvierkami je nutné zvolit svietidlo, ktoré
je dostato¢ne odsadené od steny alebo
upevnené na vrchnej ¢asti skrinky, aby
nevrhalo tiene na tvér pri holeni alebo
liceni. Pokial to podmienky umoziujy,
svietidla na oboch stranédch zrkadla su
praktickejsie a poskytni vyssi komfort
nez jedno svietidlo nad nim.

FARBY A DOPLNKY, KTORE
NEPREHLIADNETE

Aby ste sa citili vo vasej kapelni ¢o
najlepsie, skuste ju farebne prispdso-
bovat roénému obdobiu, prebiehajicim
trendom ¢i va$ej nélade. Jednoducho sa
pohrajte s farbami, ktoré skvelo doladia
priestor. Nepotrebujete menit obklady
ani nanovo vymalovat, niekedy staci vy-
menit par drobnosti a neutrdlna kapeltia
dostane novy $mrnc. Pri doplnkoch
siahnite po pastelovych farbach, ktoré
nenarusia Cistotu priestoru. Rafinované
odtiene okrovej, bézovej, sivej & hnedej
v kupelni lahko zladite a ziroven péso-
bia upokojujico a nadéasovo.

Avsak ak vas to bavi, nebojte sa expe-
rimentovat ani s farbou stien alebo
textilii. KedZe ide pravdepodobne

o najmensiu miestnost v byte ¢i dome,
mozete si dovolit popustit uzdu svojej
fantazie. Nestravite v nej tolko ¢asu ako
v ostatnych miestnostiach, takze trocha
vystrednosti sa vam tak rychlo nezunu-
je. Prave naopak, vnesie kvapku ¢ara do
stereotypnych ¢innosti.

Zrkadlo plni v kiipelni nielen praktickd,
ale aj estetickd funkciu. Vdaka nemu

vnesiete do kupelne viac hibky a zivota.
Pri vybere spravneho zrkadla si v prvom
rade overte, ¢i je schvélené aj na pouZi-
tie do kapelne a testované na odolnost
voti vlhkosti. Zrkadla s rimom poésobia
v priestore viac elegantne. Naopak,
zrkadlo bez rdimu ma ¢isté linie, vdaka
ktorym ho jednoduchsie zakomponujete
napriklad k vyraznejsim kachlickdm.

Ak sa chcete vo svojej kupelni citit ako
na exotickej dovolenke a mate v nej

k dispozicii prirodzené svetlo, moézete si
v nej pomocou rastlin vytvorit vlastna
oazu. Existuje obrovské mnozstvo rast-
lin, ktorym prospieva zvysena vlhkost
vzduchu a pohlad na zelefl vam prinesie
prijemny pocit spomalenia.

Podcefiovanou suéastou kupelne je
podlaha a doplnky k nej. Pokial nemate
podlahové vykurovanie, prvy krok z ho-
ricej vane na chladnt dlazbu neprivodi
prave prijemny pocit. Nezabudajte po-
tesit svoje chodidla mikkou podlozkou
z prijemného savého materiilu.

CO NESMIE CHYBAT V ZIADNE)J
KUPELNI?

Aj napriek tomu, Ze funké¢nost a dizajn
kapelne su doélezité, hygiena aj nadalej
zostéava prvoradou. Najpouzivanej$im
produktom v kapelni je jednoznaéne
umyvadlo. To by malo splnat viacero
vlastnosti ako napriklad spravnu vel-
kost, jednoduchi udrzbu ¢i funkénost.
Vyber vhodného umyvadla zavisi od
vasich preferencii, po¢tu ¢lenov v do-
macnosti a dostupného miesta. Ak sa
rano pripravujete naraz viaceri, méze
vam posluzit dvojité umyvadlo ¢i siroké
umyvadlo s dvomi batériami.

Reko
Foto: IKEA a archiv redakcie



Sprchovy zliabok Viega Advantix Cleviva

Dokonaly dizajn, ktory vam bude
lezat pri nohach.

~e3 _-—-—.._._.'_'a.m':{i‘

viega.sk/Cleviva

Nadcéasovy dizajn a lahka udrzba: Viega Advantix Cleviva

Stylova a moderna kupeliia nemusi byt len predstava. Sprchové Zliabky Advantix Cleviva vam ju
pomo&zu zhmotnit. Kvalitna uslachtila ocel, vymenitelné vkladacie prvky a decentné farby dodaju
kazdej kupelni punc elegancie. Sprchovy Zliabok spifia navyse aj tie najvyssie hygienické naroky.
Cistenie odtoku je nenaro¢né a véetky jeho priestory si lahko pristupné. Vy si volite dizajn

a dizku, o bezchybnu funkénost sme sa uz postarali my.

Viega. Connected in quality.



byvanie dizajn

KUPELNA SNOV JE TA,

V KTOREJ SA VSETKY PRVKY
HARMONICKY SPAJAJU

A PRITOM PONUKAJU
MAXIMALNE POHODLNE
POUZIVANIE. AK TUZITE PO
LUXUSE ALEBO, NAOPAK,
PATRITE K TYM SKROMNEJSIM
A UPREDNOSTNUJETE
JEDNODUCHOST PRED
ZLOZITYMI RIESENIAMI,
VEDZTE, ZE STE NASLI TO
PRAVE.
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AMERU

d vyrobcu a predajcu kupeltiového

tovaru sa dnes o¢akavaji komplet-

né rieenia, ¢i uz pre naro¢nych

klientov do velkorysych priestorov,
no rovnako aj pre zdkaznikov tiZiacich
po utulnej a praktickej kupelni s ohla-
dom na funkénost, kvalitu a priazniva
cenu.

»Kipeltia uz ddvno neplni len svoju funk¢-
nost a dnesné trendy su dékazom neustile
stupajiceho zdujmu zdkaznikov vycéarovat
zo svojej kiipelne odzu pokoja, oddychu

a relaxu,” hovori Marcela Hernandez,
riaditelka $pecializovaného obchodného
centra STYLA na bratislavskych Zlatych
pieskoch. , Uz 25 rokov je to kazdodennym
poslanim topol¢ianskej spolo¢nosti s ta-
lianskymi korefimi AQUATEK," odpoveda
na otdzku, pre¢o ma tato znacka také
vynimoé¢né postavenie v ich obchodnom
centre.

SIROKA PALETA

Dominantou ponuky AQUATEK je
$iroka paleta sérii sprchovacich katov,
sprchovych dveri, z4stien, walk-in mo-
delov, sprchovych vaniciek a sprchovych
systémov. Trendom posledného roka sa
stavaju nielen klasické chrémové preve-
denia profilov a tuchytov, ale stapajicu
tendenciu ma pouzitie minimalistic-
kého $tylu s matnymi ¢iernymi rdma-
mi. Samozrejmostou su bezbariérové
vstupy bez pouzitia spodnych pojazdov
s kolieskami, ochrana skiel antiplakovou
upravou a velmi oblubeny systém posu-
vu dveri ,soft-close®.

SPRCHOVY KUT ALEBO VANA
Velkej oblube sa v poslednych rokoch
teia aj samovolne stojace vane, ktoré
dominuju v priestore svojim elegantnym
a majestatnym tvarom ako kus solitéru
vyjadrujuceho tizbu po nie¢om vyni-
mo¢nom. AQUATEK ma $iroka ponuku
modelov, ¢ uz v akryldtovom prevedeni,
alebo vo vyhotoveni z tvrdeného liateho
kameria s matnym povrchom, v ktorych
si mozete dopriat plnohodnotny relax a
uvolnenie celého tela.

DOKONALOST CELKU

Dokonalost celku kupelne doplnajua
kusy kvalitného na Slovensku vyraba-
ného kupeltiového nibytku v réznych
dekoroch na poziadanie zakaznika

tak, aby ¢o najlepsie doladili dizajnova
obsahovost kipelne ako celku. ,Umy-
vadld keramické alebo z tvrdeného liateho
kameria sii poslednym Sperkom priestoru,
preto u nds ndjdete Siroki modelovi skdlu,
¢i uz v klasickych bielych odtierioch, alebo
v Coraz Castejsie preferovanych farebnych
a dekorovanych modeloch,” dodava na
zaver Marcela Hernandez.

Reko z materidlov obchodného centra STYLA
Foto: archiv STYLA
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byvanie pracoviia

[ariadte si doma pracovnu,
v ktorej pojde praca od ruky

MNOH{V POSLEDNOM
OBDOBI POCITILI POTREBU
DOMACEJ PRACOVNE.

AK JE VO VASOM DOME
NEVYUZITA PODKROVNA
MIESTNOST A MATE
ODHODLANIE A PRIESTOR
NA JEJ RENOVACIU, MATE
IDEALNE PODMIENKY NA
VZNIK MIESTA NA PRACU
Z DOMU, KTORE VAS BUDE
MOTIVOVAT K LEPSiM
VYKONOM.

odkrovie rozsiri dom o netradi¢né
priestory presvetlené stre$nymi
oknami, zvi¢si jeho obytnu plochu
a zvysi trhovii hodnotu. Novovy-
tvoreny priestor moéZete vyuzit prave
ako pracoviiu. Nezabudnite vsak, Ze na
pracu z domu nestaci len pracovny stol.
Este dolezitejsi je dostatok denného
svetla a ¢erstvého vzduchu, ktoré vasu
produktivitu neporovnatelne zvysia.
Nase Zivoty sa dnes odohravaju prevazne
v uzavretych miestnostiach. Prave preto
je dolezité, aby sme sa starali o kvalitu
vzduchu a jeho cirkulaciu v interiéri.

Za den sa priemerny ¢lovek nadychne
22 000-krat, preto m4 velky vyznam
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asté otvéaranie okien a vybavenie sys-
témami, ktoré zaistuju kvalitu vzduchu
v dome. Dobre prevetrané miestnosti
maju pozitivny vplyv na Iudska mysel

a pomdahaji ndm s relaxaciou. Interiéry,
ktoré su plne presvetlené dennym
svetlom, zvy$uju produktivitu az o0 15 %.
Moznost rozhliadnut sa a pozriet do
dialky taktiez zmen3uje riziko kratko-
zrakosti. Dostato¢ny pocet spravne roz-
miestnenych okien prepusti do interiéru
dostatok svetla a ¢erstvého vzduchu, ¢o
m4 pozitivne u¢inky na zniZenie krv-
ného tlaku a tepovej frekvencie. Podla
dennika Financial Times, ktory cituje
poprednych britskych architektov, , skoro
kazdy moderny projekt byvania zah#ia rie-
Senie, ktoré skibi interiér s pocitom exterié-
ru”. Drevené okna perfektne reflektuja
ekologicky styl byvania, zvlast pokial sq,
tak ako okna VELUX, vyrobené z certi-
fikovaného dreva tazeného v udrzatel-
nom mnozstve. Tento sposob vyroby je
garanciou ochrany biodiverzity a volne
zijucich zvierat a rastlin, udrzatelnost

navy$e zaruluje opitovné zalestiovanie
a vysadbu novych stromov.

MIESTO, KDE VAS OSVIETIA TIE
NAJLEPSIE NAPADY

Prirodzené svetlo ma zasadny vplyv
nielen na vasu pohodu, ale aj na produk-
tivitu. Rozmery a poéet okien, ktoré do
priestoru umiestnite, do zna¢nej miery
ur¢ujui podobu obytného priestoru aj do-
jem, ktorym na ludi pésobi. Pre optimal-
ny komfort odportucame, aby presklena
plocha predstavovala najmenej 10 %
celkovej podlahovej vymery miestnos-
ti. Vhodna je aj kombinécia stre$nych
okien so zvislymi presklenymi plochami,
ktoré privedd do vasho domova svetlo

z rdznych uhlov.

Nezmierte sa pri navrhu s kompromi-
som a premenite aj pracoviiu na prijemny
priestor, v ktorom sa budete citit dobre.
Vadsinu vizii je mozné uskuto¢nit s ma-
ximéalnym komfortom dialkového alebo
automatického ovladania, ale aj velmi

TIP na umiestnenie pracovného stola
Ked umiestnite pracovny stol priamo pod
stresné okno, lepsie vyuzijete celkovy
priestor podkrovia a cielene osvetlite
pracovnu plochu. Na ¢itanie a pisanie

je v miestnosti potrebné osvetlenie

500 LUX. Ak spodnu hranu stresného
okna umiestnite do vysky 950 az 1100 cm,
ziskate aj v sede dokonaly vyhlad.

Ten mdzete mat vdaka doplnkovému
fasddnemu oknu aj v pripade interiéru

s vysokou nadmurovkou.
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jednoducho a cenovo dostupne. Sti¢asné
stre$né oknd moézZete otvarat a zatvarat
jedinym stlacenim prsta alebo to za vas
moézu vyriedit inteligentné technoldgie
VELUX ACTIVE with NETATMO. Tie na
zaklade senzorov v interiéri a predpove-
de polasia vedia v predstihu vyvetrat ¢
zatienit skor, ako sa miestnost prehreje.
Potitajte s moznostou pohodlného dial-
kového ovladania uz pri rekonstrukcii

a privedte k oknam kabel, aby ste ich
mohli kedykolvek doplnit motormi. Vase
podkrovie tak bude pripravené na plny
uzivatel'sky komfort a zdravé byvanie ¢i
précu.

RIESENIE DENNEHO OSVETLENIA
V PRACOVNI:

KYVNE STRESNE OKNO

+ Vylep$ené stre$né okna z kategérie VE-
LUX Standard Plus prina3aju 4 benefi-
ty: dokonalejsiu tepelnu izolaciu, lepsiu
schopnost izolovat zvuk, atlm hluku
z dazda a samodistiacu vrstvu. Vda-
ka dostupnej cene nového stresného
okna so zasklenim 64 stoji za zvaZenie
aj dalgie stre$né okno v doméacnos-
ti — nielen, Ze sa do interiéru dostane
eSte viac denného svetla, ulahi sa aj
prevetranie. Vdaka umiestneniu okien
do r6znych svetovych stran privediete
do miestnosti ¢erstvy vzduch ovela
rychlejsie a efektivnejsie pomocou
prie¢neho prevetrania.

DOPLNKOVE FASADNE OKNO

+ V kombin4cii so stre$nym oknom pri-
vedie do miestnosti este viac denného
svetla a v vyhlad bude dokonaly, aj
ked zostanete sediet za stolom.

VONKAJSIA MARKIZA
« Vonkajsie tienenie u¢inne reguluje
priliv svetla aj tepla. Do pracovne je

idealnou volbou vonkajs$ia markiza,
ktora v lete zabrani prehrievaniu a po-
Cas celého roka chréni pred oslnenim
priamym slnkom. Jej priehladna tkani-
na ziroveti prepusta dovnutra dostatok
denného svetla potrebného na pracu.

ZARIADENIE DOMACEJ
PRACOVNE

Zskladom pracovného miesta je st6l

a pohodlna stolicka. Vygka pracovného
stola pre pracu v sede by mala byt 72 az
76 cm. Vhodné st nastavitelné nohy,
ktoré umoznia vytvorit si pracovny stol
na mieru. Pre zabezpelenie dostato¢né-
ho priestoru na rozloZenie dokumentov
a pracovnych pomdcok sa odporucéa girka
stolu aspoit 120 cm a hibka minimélne
60, optiméalne 75 az 90 cm. Praktické

su stoly v tvare L, ktoré umoziiuju mat
na dosah ruky rozmiestnené vietky
potrebné pracovné dokumenty, pomdoc-
ky a zariadenia. Flexibilné rozsirenie
pracovného priestoru mézu ponukat za-
suvkové kontajnery na kolieskach, ktoré
je mozné v ¢ase prace vysunut s pod
stola pouzit ako pracovnu plochu.

Nevyhnutné je zaopatrit si aj kvalitnu
stoli¢ku a naudit sa na nej spravne, ¢ize
ergonomicky sediet. Asinajpouzivanej-
$ia je pracovna stoli¢ka s ré6znymi nasta-
vitelnymi prvkami (vyska sedadla, sklon
operadla, opora pre ruky a krk). Stolicka
sa Uplne prispdsobi telu a svalstvo sa
dostane do optimalnej polohy. Aviak
pozor, aj spravne sedenie moze byt pre
pohybovy aparat naméahavé! K pretaze-
niu svalov, §liach a kibov dochadza uz po
30 minutach statického sedenial

Taktiez je dobré, ak sa denné svetlo
doplni pracovnym, ktoré vyzaruje teplé
biele svetlo poskytujice optimélnu pod-
poru pre oéi. Vznika tak rovnomernejsie
osvetlenie s menej vyraznymi tiefimi,
vdaka ¢omu sud o¢i menej namahané.
Rovnako neprijemné mézu byt aj odrazy
a odlesky svetla. Obrazovku preto treba
natocit tak, aby sa od nej neodrazalo
denné ani umelé osvetlenie.

Reko
Foto: archiv firiem a redakcie
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Utulny pracovny kiitik

PRACA Z DOMU SA STALA POCAS POSLEDNYCH MESIACOV

BEZNOU SUCASTOU MNOHYCH PROFESII. KEDZE V PRACOVNOM
PROSTREDI TRAVIME VACSINU SVOJHO CASU, MALI BY SME

SA TAM CITIT DOBRE. V DOMACICH PODMIENKACH TO BYVA

CASTO VELKA VYZVA. S TYMITO SIKOVNYMI| POMOCKAMI

A PRAKTICKYM NABYTKOM SA BUDETE CITIT PRIJEMNE AJ

DOMA — AKO VO VLASTNEJ PRACOVNI. Organizér, KiK

by sme vydrzali byt ¢o najdlhsie [ ° Y
produktivni, mali by sme v nej : ®
udrZiavat poriadok a ¢istotu. '
Organizér rozdeleny do niekol-

kych priehradiek poslazi na akékolvek

kancelarske pomocky a potrebné mate-

ridly. Zaroveti vas v okoli uz nebude ni¢

rusit a mozete sa tak naplno sustredit na

svoje povinnosti.

Pisaci stol,

NABYTOK A USPORIADANIE ASKO-NABYTOK

Dolezity je aj prakticky nabytok a jeho
usporiadanie. Tento pracovny st6l neza-  lia. M6zZete si ju zariadit podla seba

berie vela miesta a disponuje aj dvomi a vasich osobnych preferencii. Celkovy
zasuvkami. Do nich si mézete ulozit pracovny priestor moéZe prijemne zutul-
najdolezitejsie predmety pre vasu pracu,  nit aj makky koberec z umelej kozusiny.
ako napriklad diare, pera, ceruzky ¢i Umiestnit ho méZete napriklad pod

kalkula¢ku. Budete mat vietko hned po  pracovny stél.
ruke a v pripade potreby ich nemusite

narychlo hladat po celej miestnosti. Ulo#né priestory v podobe kniznice by
nemali chybat v Ziadnej pracovni. Tento
PRACOVNY PRIESTOR A JEHO typ nabytku vyuZijete na ulozenie zakla-
VYBAVENIE dac¢ov, dokumentov, ale aj knith. Rézne
Regal/kniznica Sten, ~Doméca pracoviia pontka ovela vacsie dekoracie ho zas pekne skraslia a vytvo-
ASKO-NABYTOK  moznosti aj v oblasti vlastného pohod- ria spolu prijemnu atmosféru.

Koberec z umelej DOLEZITE SEDENIE

koZusiny, KiK Netreba zabudat ani na vyber vhod-

nej stoli¢ky ¢i kresla. Pri rozhodovani
myslite ur¢ite na materidl aj na komfort.
Ten je klu¢ovy najmai vtedy, ak potrebu-
jete pracovat aj o nieco dlhgie. Pri tomto
kancelarskom kresle iste ocenite sietova-
nu opierku, ktora zaisti lep$iu cirkuldciu
vzduchu pri zdlhavom sedeni.

Reko
Foto: ASKO-NABYTOK a KiK

Kancelarske kreslo,
ASKO-NABYTOK
. [ |

A
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To najlepsie pre Vas obchod

MEDCOM*®

obchodné zariadenia

MONTAZ

www.medcom.sk

ADRESA VZORKOVNE: Stara Vajnorska 37, 831 04 Bratislava
Tel./Fax:+421 (0)2 444 55 777, Mobil: +421 (0)905 415 777, E-mail: medcom@medcom.sk



E-SHOP AJ,,KAMENNA” PREDAJNA

CELODREVENE PODLAHY

s

DUB RUSTIK - celodrevena velkoplosna
podlaha, rozmer dosky 2200 x 207 mm,
hribka 14 mm, naslap cca 3 mm, parkety
4-lamela, 7 x UV lak, click bez lepenia,
23,80 EUR/m?s DPH

JASEN RUSTIK - celodrevena velkoplo$na
podlaha, rozmer dosky 2200 x 207 mm,
hribka 14 mm, naslap cca 3 mm, parkety
4-lamela, 7 x UV lak, click bez lepenia,
24,80 EUR/m?s DPH

JASEN MILK STANDARD - celodrevend
velkoplosna podlaha, rozmer dosky
2200 x 207 mm, hribka 14 mm, naslap
cca 3 mm, parkety 4-lamela, 7 x UV lak,
click bez lepenia,

27,80 EUR/m?s DPH

TOVAR NA SKLADE,
DODANIE DO 2 DNI.

123podlahy.sk

JASEN GOLD GRANDE - velkop
podlaha, masiv landhausdielen 1la
rozmer dosky 1100 x 180 mm, hrub
mm, naslap cca 3mm, 7 x UV lak, V-C
click bez lepenia,

31,80 EUR/m?s DPH
JASEN PICCOLO - celodrevena velkopl
podlaha, rozmer dosky 1100 x 130
ka 14 mm, naslap cca 3mm, masiv la
hausdielen 1-lamela, 7 x UV lak,

Rz T ) -
V-DRAZKA, click bez lepenia, dl. 0,725m, R > - .
32,80 EUR/m?s DPH ; e =

- B y — eeve
- - R - -
DUB CINAMON GRANDE - celodrevena DU JSHEL —.ceTodrevena velkoplosna ——

‘podlaha, rozmery dosky 2200 x 180 mm, =
‘hrubk%’naslap cca 3 mm, masivland-
hausdielen, 1-lamela, OLEJ, cllck bez Iepenla, -
V-drazka, kartacovana A ——
37,50 EUR/m? s DPH _ —

velkoplosna podlaha, rozmer dosky

2200 x 180 mm, hribka 14 mm, naslap

cca 3 mm, 1-lamela, OLEJ, click bez lepenia,
V-drazka, kartd¢ovana

39,90 EUR/m? s DPH

(WY (0)V/ R :Te oW\ \'A CLASSEN, KAINDL, KRONOoriginal, SWISS KRONO, EGGER

DUB ALDABRA 3463 - hribka 8mm/AC4 komer¢na zataz — 7,80 EUR/m?

DUB MURANO 3501 - hrubka 8mm/AC4 komer¢na zataz, V-Drazka — 8,90 EUR/m?

DUB GRAND zwk@m komercna zataz, V-Drézka - 8,90 EUR/m?
WZSQS - hrdbka 8mm/AC1H?€ﬁercna zataz - 7,80 EUR/m?
T_;[&SEN SHAMONAI — hrabka 7mm/A€3 najvygra\bytova.@ta‘z»‘ 6,50 EUle‘

~ -\ "-

VINYLOVE PODLAHY «mnxen;\nm e =
— = i

B\\

E'-:‘ Zomwhr@MET@kemh %g:ova‘na;padlozka rrarpodlahe o

c'-.‘\ ¥
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stavba okni a dvere

Ako vybrat interiérové dvere?

INTERIEROVE DVERE
VYRAZNE DOTVARAJU
CELKOVY VZHLAD
DOMACNOSTI. OKREM
TOHO TIEZ ZOHRAVAJU
DOLEZITU ULOHU VO
FUNKCNOSTI VASHO
DOMOVA. ODBORNIK
RADI, NA CO MYSLIET PR
ICH VYBERE.

60 DOMFBYVANIE

trebné zvizit vela faktorov, ako je

funkénost, umiestnenie, material,
povrchova tprava a velkost, preto je ro-
zumné venovat ndkupu spravnych dveri
dostatok ¢asu.

Pri vybere interiérovych dveri je po-

AKO DVERE UMIESTNIT?
Prepojenie jednotlivych miestnosti uda
smer dispozi¢nému umiestneniu interié-
rovych dveri. ,Idedlne sa dvere osddzaju
do bo¢nej strany miestnosti a mali by sa
otvdrat tak, aby ste pri vstupe videli viésiu
¢ast miestnosti. Dalsim dolezitym pravid-
lom je otvdranie dveri z hlavnych miestnos-
ti smerom do vedlajsich,” hovori Richard
Kli¢ka, odbornik z oddelenia stavebnin
v projektovych marketoch Hornbach.
Pri volbe umiestnenia treba brat pre-

dovsetkym do avahy technické normy
a zohladnit bezpe¢nostné poziadavky.

ROZDELENIE PODLA MATERIALU
Interiérové dvere su chranené pred po-
veternostnymi vplyvmi, preto mézu byt
vyrobené z menej pevnych materidlov
ako exteriérové dvere. Materidl dveri
by ste mali vyberat nielen na zaklade
vzhladu, ale predovietkym podla ucelu
miestnosti. , PIné dvere sa hodia do miest-
nosti, kde sa vyZaduje sikromie, naopak,
presklené dvere vyniknu dobre v tmavych
priestoroch ¢i vlhkych miestnostiach,” radi
odbornik z Hornbachu.

HLADKE DVERE

Skladaju sa z lahkého dreveného ramu,
ktory je z oboch stran oplasteny krycou
vrstvou. Ram dverového kridla nie je
viditelny.

RAMOVE DVERE

Taktiez sa vyrdbaju z lahkého dreveného
rdmu, ale rdm dverového kridla je vidi-
telny a je vyplneny vypliiou. Vyplii moze
byt z rovnakého materiilu, ale aj zo skla.

VIDIECKE DVERE

Ide o vypliiové dvere z masivneho dreva
(borovica alebo smrek) s frézovanymi
profilmi.

&



1

Y~

SKLENENE DVERE

Spravidla sa skladajt z 8-milimetrové-
ho bezpeénostného skla. To méze byt
$truktirované, skraslené sietotlacou
alebo opieskované. Hodia sa predovset-
kym do kiapelni alebo miestnosti, ktoré
vyzaduju viac svetla.

PLECHOVE DVERE

Plechové dvere sa najcastejsie pouzivaju
v technickych miestnostiach, pivniciach
alebo dostavbe podkrovia. Ich povrch
tvori pozinkovany plech a st nenaro¢né
na udrzbu. Aj ked sa to méze zdat, ne-
maju Ziadnu protipoziarnu odolnost.

SPOSOBY OTVARANIA

Pri interiérovych dverich existuje nie-
kolko sp6sobov otvérania. ,Pamditajte,
Ze rovnako ako umiestnenie, aj systém
otvdrania by sa mal v prvom rade splnat
bezpeénostné a protipoziarne poziadavky,”
upozoriiuje Richard Kli¢ka.

OTVARAVE DVERE

Ide o najbeznejsi sposob otvarania dveri,
ktory je vsak priestorovo naroény. Dvere
sa upeviiuji na dva alebo tri panty a ich
montéZ je mimoriadne jednoducha. Pri
ich vybere zohrava dolezita tlohu aj
strana otvarania dveri (pravé alebo lavé
dvere). Typické sa predovietkym jedno-
kridlové dvere, ale stretnit sa mozete aj
s dvojkridlovymi dverami.

REVERZNE DVERE

Ide o dvere s tzv. opaénym otviranim
smerom do zirubne. St vhodné pre-
dovsetkym na tzke chodby, v ktorych
chcete dosiahnut jednotnu rovinu dveri
so stenou. Vzhladom na konstrukciu je
mozné tieto dvere otvorit iba do uhlu 90
stupiiov.

POSUVNE DVERE

Tieto priestorovo usporné dvere je
mozné dostat v dvoch vyhotoveniach.
Mo6zu zachddzat pred stenu alebo do
steny. Hlavnou vyhodou tychto dveri

je, Ze v miestnosti nepotrebuju Ziadny
priestor na otvéranie, su praktické a jed-
noduché na pouzivanie.

ZHRNOVACIE/SKLADACIE DVERE
Vyrébaju sa z plastu v réznych fareb-
nych variantoch a dekoroch a v pripade
potreby je ich mozné rozsirit pomocou
pridavnych lamiel. Je mozné ich nasadit
ako do existujucich drevenych alebo
kovovych zarubni, tak i do murovanych
otvorov. Pri ich montaZi si sami uréite
smer otvarania.

Reko
Foto: archiv firiem a redakcie
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AKCIA na vstavané skrine D’O 30 %
DODANIE OD 5 — 15 DNI Zaruka az 5 rokov

7 17
g I :

— vstavané skrine, Satniky

— laminatové podlahy

— bezpecnostné dvere

— interiérové dvere

— kychynské linky na mieru
— plastové okna a dvere

— rekonstrukcie bytov

Do kanceldrie je potrebné sa telefonicky objednat.

0903 344 343 Zmena otvéracich hodin:

Kvetna’ 26’ Bratislava Po - Pia: 9:00- 12:00 h, 13:00 - 16:00 h
So: len na objednavky
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POLICAINE STATISTIKY
HOVORIA JASNE: VACSINA
ZLODEJOV VYKRADA BYTY
A DOMY CEZ NEKVALITNY
ZAMOK. KTO ZBYTOC-

NE SETRI NA ZAMKU OD
VCHODOVYCH DVERI,
DOSLOVA POZYVA ZLODE-
JOV K SEBE DOMOV. STAC|
PRITOM 50 EUR NAVYSE

A MATE NAJLEPS{ ZAMOK
A ISTOTU, ZE STE DOMA
CHRANENI.

lodeji najc¢astejsie vykradaju obyd-

lia vdaka képii kluéa, vytiahnutim

takzvaného jadra vlozky alebo

prerazenim. Je teda tplne jedno,
aké masivne mate samotné dvere - ak
vo dverach nemate skuto¢ne kvalitna
vlozku, ni¢ vdm nepoméze. Ako si teda
vybrat kvalitny zdmok (spravne nazyva-
ny cylindricka vlozka)?

ROZHODUJE OCHRANA PROTI
SKOPIROVANIU KLUCA

Z&kladom je, aby vlozka vo vasich
dverach bola chrdnend proti nasilnému
vniknutiu pomocou odvftania, vytiah-
nutia jadra alebo prerazenia, aviak este
dolezitejsia je ochrana proti skopirova-
niu klaca. Profesiondlni zlodeji niekedy
spolupracuja s nepoctivymi klucovymi
sluzbami, ktoré im vyrobia képiu kluca.
Kto nema najbezpeénejsiu vlozku,

v sluzbe mu ju lahko skopiruju a zlodej
m4 volnu cestu. Netreba ani predtym
stratit kluce.

Zlodeji to maju Iahké pri klucoch,
ktorych polotovary st na trhu bezne
dostupné. Ak chcete znizit riziko na
minimum, treba si vybrat taky klu¢, pri
ktorom vyrobca dodava komponenty



na vyrobu iba oprdvnenym partnerom
a objednavky dokladne eviduje. Tento
postup dodrziava napriklad tradi¢ny
rakusky vyrobca EVVA. Nestadi sa
spolahnit len na karti¢ku na vyrobu
koépie kluca, pytajte sa aj na evidenciu
polotovarov, z ktorych sa képie klucov
vyrabaju.

Dalsim délezitym prvkom ochrany je
samotné technické prevedenie vlozky.
Plati, Ze ¢im viac ochrannych prvkov
klt¢ ma, tym narolnejsie je vytvorit
duplikét. Podla stupiiov ochrany sa
cylindrické vlozky a kltée delia na nie-
kolko bezpeénostnych tried, od tych naj-
jednoduchsich stavebnych vloziek az po
tie s najvyssou certifikiciou. Pri vchodo-
vych dverach sa rozhodne odporuica dat
radsej 50 eur navyse a kapit si najvyssiu
triedu bezpeénostnej vlozky.

PRECO MAJU KLUCE ROZNE
TVARY?

Mechanika zamku funguje tak, ze zubky
a drazky kluca presne doliehaja na koli-
ky a pohyblivé miesta vo vlozke a oto-
¢enim klica dochadza k ich posunutiu,
tym padom aj k odomknutiu dveri.

Cim viac drazok a zubkov kla¢ ma, tym
narocnejsie je vytvorit
jeho presnu képiu.
Napriklad bezpe¢nost-
na cylindricka vlozka
4KS od tradi¢ného
rakuskeho vyrobcu
EVVA, ktora splha
najvyssiu bezpe¢nost-
nu triedu, sa v zam-
ku overuje celkovo
styrikrat. Blokovacie
prvky v cylindrickej
vlozke sa pohybujui po

vyfrézovanych drazkach kluca a dvanast
neodpruzenych masivnych blokovacich
kolikov sa vdaka tvaru $iestich dra-

zok kluca prestuva do uréitej polohy a
overuju sa dvomi posuvnymi zadvorami.
Navyse, blokovacia lista v jadre kontro-
luje pridavné kédovanie.

NAJVYSSi STUPEN OCHRANY

100 %-nu ochranu proti kopirovaniu
garantuje vyrobca EVVA napriklad pri
uzamykacom systéme MCS. Okrem uz
spomenutych druhov ochrany a bezpe¢-
nostnej karty ma tito cylindricka vlozka
celkovo osem volne otacatelnych roto-
rov, ktorym su pridelené okrthle mag-

nety klu¢a MCS. Opravneny klu¢ uvedie
magnetické rotory do uzavretej polohy.
To znamena, Ze klu¢ v sebe kombinuje
mechanickd aj magneticku technolégiu a
v zdmku sa overuje niekolkokrat. Vyroba
takéhoto kluca je technicky tak niroéna,
Ze képiu bez vysoko odbornych znalosti
ana to uréenej technoldégie nemozno
vytvorit.

KLUC V MOBILE PRINASA
MAXIMALNU BEZPECNOST

Vébec najvyssiu turoven bezpelnosti
maju smart zamky, ¢ize namiesto kluca
dvere otvérate smartfénom. Kla¢ mate
v aplikcii a viete ho poslat napriklad
rodi¢om bezpeine cez internet ale-

bo SMS-kou. Vdaka smart zdmku mate
vzdy prehlad o tom, kto ma pristup

k vagim dveram a kto a kedy dvere otvo-
ril. Dokonca moézete dat na konkrétny
den a hodinu do¢asny kl'u¢ upratovacke
¢i opatrovatelke. Takto inteligentne
funguje smart zdmok AirKey od rakiskej
znatky EVVA.

Reko z materidlov EVVA
Foto: EVVA
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SCHUCO SENSTRACK
MONITORUJE OKNA
A NEPOTREBUJE BATERIE

Schiico SensTrack wireless je inteligentny
senzor, ktory monitoruje stav uzamknutia
okennych systémov Schiico. Patentovany
inteligentny systém sledovania zatvdrania
vas upozorni, ¢i je okno bezpecne zamknuté,
a to bez potreby externého privodu energie.
Bezbatériovému bezdrétovému senzoru
dodava totiz kinetickd energiu bezné otva-
ranie a zatvaranie okna. Vdaka tomu je ener-
geticky sebestaény, udrzatelny a prakticky
bezudrzbovy. Systémové riesenie je integro-
vané v drazke kovania, takze je takmer Uplne
skryté a neovplyvriuje dizajn okna. MozZno ho
namontovat priamo do hlinikovych okennych
systémov Schiico AWS alebo pomocou
kovania AvanTec a AvanTec SimplySmart
aj do inych okien Schiico. Senzor mdze byt
zaroven prepojeny s inymi zariadeniami na
baze EnOcean.

www.schueco.sk
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NOVA KUCHYNA ZUZANY VACKOVEJ JE OD ORESI

Zuzana Vackova si vybrala kuchyriu Livanza od Oresi! Pani Zuzana berie vyber svo-
jej kuchyne vazne, kuchyna je pre fnu dolezita, je skutocnym srdcom jej domova a my
mdame nesmiernu radost, Ze sa jej pristup, navrh aj filozofia Oresi zapacili natolko, ze
dokonca isla do buracich prac a menila dispoziciu kuchyne, hoci to pédvodne ani ne-
planovala. Vybrany dekor je kombinaciou dreva a farby ,moonlight” a navrhli sme ho
na zaklade poziadavky pani Zuzany vniest sinko a pocit hrejivosti do jej kuchyne.

»Musim sa priznat, Ze predchadzajucu kuchyriu sme navrhovali skor z estetického
hladiska. V tejto novej sa snubi estetika s praktickostou. Teraz sa sice eSte musim
chvilu ucit, kde mam taniere a kde hrnce, ale aj tak sa v nej citim prijemne,” tesi sa
Zuzana Vackova, ktort nadchli udrzatelné materialy, ktoré st ohladuplné k Zivotné-
mu prostrediu. Medzi vychytavky, ktorymi sa mézete inspirovat, patri aj otvor na bio-
odpad zakomponovany priamo do pracovnej dosky.

www.kuchyneprezivot.sk

NIE JE BIELA AKO BIELA

Casto sa stava, Ze si chceme vybrat ¢o najbelsiu farbu, no nepozerdme na svetlostalost

a trvacnost daného nateru. Specifickymi v tejto problematike st tzv. farby s optickymi
zjasnovacmi. Ak farba zjasnovac obsahuije, je ovela menej svetlostala ako nater bez nej.
Znizovanie belosti a pozvolné zltnutie alebo modranie sa na vasich stenach pritom preja-
vi uz po mesiacoch, ak nie tyzdnoch po aplikacii. Priame slnecné Ziarenie na povrch stien
tento proces este urychluje. Prave v tejto problematike je idealnym rieSenim novinka
medzi bielymi interiérovymi farbami Albapura. Vyznacuje sa vynikajucou krycou schop-
nostou, nadstandardnou vydatnostou a vysokou prirodzenou belostou, ktora je dosiah-
nutd kvalitnymi prirodnymi pigmentmi. Vo farbe sa nenachadza ani kvapka optického
zjasnovaca. Farba si tak udrziava svoju prirodzenu belost a vplyvom sine¢ného Ziarenia
nezltne. Medzi jej vynimocné vlastnosti patri taktiez vysoka paropriepustnost, ktora je
dolezita pre uvolnovanie nadbytoc¢nej vihkosti a dychanie vasich stien. Farba je navyse
jemne parfumovana s vybornou rozotieratelnostou pre ¢o najvacsi komfort pri praci.

www.albapura.sk




LACNE KURENIE Z OBNOVITELNEHO ZDROJA

Komplikacie s dodavkami ruského plynu maju za nasledok energeticku krizu v Eurépe. Okrem
plynu vzrastli aj ceny energif, ¢o na Slovensku pocitili predovsetkym mensi odberatelia. Odpo-
vedou na vyrazné cenové vykyvy, ktoré sa budu pri sticasnej geopolitickej situacii pravdepo-
dobne nadalej stupriovat, by mali byt obnovitelné zdroje. V sektore vykurovania by mali byt
jasnou volbou tepelné éerpadla vzduch - voda. Okrem nizkych prevadzkovych nakladov
ich predurcuje jednoducha instalacia a vhodnost do kazdej lokality.

Tepelné cerpadla vzduch - voda nepotrebuju na ziskavanie tepelnej energie ziadne vrty
ani zemné kolektory. Zdrojom energie je vonkajsi vzduch, z ktorého dokaze tepelné cerpadlo
vyuzivat energiu aj pri extrémnych mrazoch. Tepelné cerpadla od spolo¢nosti Mitsubishi
Electric maju vysokud Ucinnost a z 1kW dodanej elektrickej energie dokazu vyprodukovat az
4 kW tepla alebo chladu. Systém sa sklada z vonkajsej jednotky a vnutorného hydromodulu,
ktory sa napaja do vykurovacieho systému. Systém od Mitsubishi Electric je plnohodnot-
nym, modernym a ekonomickym rieSenim pre vykurovanie a ohrev teplej vody, vhodnym
predovsetkym do nizkoteplotnych vykurovacich sustav. Dokaze pInohodnotne nahradit tra-
di¢né zdroje tepla, ako su drevo ¢i plyn a na svoju prevadzku potrebuje len elektrickd energiu,
z ktorej vie ziskat, v porovnani s elektrickym kdrenim az 4-krat viac tepla.

www.vykuruj.sk

SOFISTIKOVANA NOVINKA

Kvalitna sprcha je zarukou prijemnej a dokonalej hygieny. To je i pripad novinky, ktort pred-
stavuje spolo¢nost Kupelne Ptacek. Sprchoveé systémy Svajciarskej spolocnosti NDW su
moderné, Stylové a uspokojujuce aj narocnych pouzivatelov. NavySe su vyrabané s respektom
k Zivotnému prostrediu, pretoZe su pocas vyroby dodrzané pravidla nulového znedistenia.

Iba lahkym dotykom na prednej strane tlacidiel méZete otvorit alebo zavriet vodu. Otacenim
rovnakych tlacidiel nastavite jej prietok. Termostaticka batéria zaroven tvori prakticku policku.
Vnutorné vodné cesty zabezpecuje technolégiu ,,Cold Touch”, ktora zarucuje, ze nemoze
dojst k prehriatiu pristupnych povrchov vysokou teplotou vody. Teraz k nakupu exkluzivne

v predajni Kupelne Ptacek.

www.kupelne-ptacek.sk

Rozsiahly vyber okien, HST portdlov a dveri pre kazdu stavbu pod jed-

nou strechou. Viac ako 50 vzoriek v Sirokej Skale tvarov a farieb. Spoloc¢-

nost INCON ma v Bratislave najvacsi showroom okien a dveri na
Slovensku, ktory sa rozkladd na ploche viac ako 400 m2. Navstevnici tu ndjdu
komplexné rieSenia pre svoje byvanie, mézu si vyskusat funkénost a ovla-
danie vystavenych produktov, prezriet si ponuku dekorativnych skiel, rézne
typy dveri, sposobov tienenia a tieZ doplnky. K dispozicii su aj zaujimavé de-
monstracie benefitov okien. Okrem najnovsich technickych rieSeni poskytuje
showroom INCON zikaznikom moznost odborného poradenstva v oblasti
vyberu okien a dveri, dokonca priamo na stavbe este pred spracovanim
konkrétnej ponuky. SuU tu Specialisti na okna, ale aj dvere ¢i tienenie.

Showroom sa nachadza v OC Korzo v Bratislave a je otvoreny v pracovnych
dhoch od 8.00 - 18.00 hod.

www.incon.sk
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Byvanie SetrnejSie K prirode
alebo k penazenke?

Prieskum ukdzal priority Slovdkov

TRIEDITE ODPAD,
PRESTALI STE POUZIVAT
JEDNORAZOVE PLASTY
ALEBO SETRITE VODU

PRI UMYVAN( RIADU?
ROVNAKO MOZETE
PRISTUPOVAT A

K ROZHODNUTIAM,
KTORE SA TYKAJU VASHO
BYVANIA. SPOLOCNOST
VELUX SA VO VELKOM
EUROPSKOM PRIESKUME
POZRELA NA TO, AKO SA
K BYVANIU SETRNEJSIEMU
K PRIRODE STAVAJU
SLOVACI.
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lima potrebuje velké zmeny, ale

kazdy z nas moze zalat prave od

seba. Plati to, aj ked ide o byvanie.

Stavebnictvo je totiz zodpovedné
az za 40 % celkovych emisii oxidu uhli-
¢itého, ktoré prispievaji ku globdlnemu
oteplovaniu.

Pre Slovakov je v8ak pri stavbach

a prerdbkach zatial udrZatelnost az

na druhom mieste. Najpodstatnej$im
faktorom, na ktory sa pozerajuy, je cena.
Vyplyva to z nového prieskumu, ktory u
nas uskutocnil analyticky institat You-
Gov pre spolo¢nost VELUX, danskeho
vyrobcu stresnych okien.

Cena je prioritou pre 79 % z reprezenta-
tivnej vzorky 1015 Slovikov, ktori sa do
prieskumu zapojili. Cenova vyhodnost
sa viak nevylu¢uje s udrzatelnostou vo

vztahu k Zivotnému prostrediu. Najma
z dlhodobého pohladu je to prave nao-
pak. Ako sa teda rozhodovat ekologicky
a zaroveri ekonomicky?

SLEDUJTE POVOD MATERIALOV
Podla prieskumu je pre polovicu opy-
tanych podstatné, aby boli produkty

a materialy pouzité pri rekonstrukcidch
ich domov udrzatelné. Za neddlezité to
povazuje desatina respondentov.

Okrem dlhej Zivotnosti zavéZi aj to,
odkial pochddzaja pouzité materidly a &
ich vyrobné spoloé¢nosti ziskavajua sp6-
sobom, ktory prirodné zdroje zachova aj
do budicnosti. Sledovat pritom moézete
rozne certifikaty, napriklad FSC. Takto
oznacené moézu byt len vyrobky, ktoré
pochéddzaju zo zodpovedne obhospoda-
rovanych lesov.




Prikladom st stresné okna VELUX, kto-
ré vydrzia desiatky rokov. Drevo na ne
pochadza vylu¢ne z FSC certifikovanych
lesov. Spolo¢nost sa navyse zaviazala
do roku 2030 zachytit rovnako velké
mnoZstvo emisii oxidu uhli¢itého, ako
vyprodukovala za celt svoju uz viac ako
80-ro¢nu existenciu. Dosiahnut to chce
ochranou lesov v spolupréci so Sveto-
vym fondom na ochranu prirody.

DAJTE VECIAM DRUHY ZIVOT
Takmer polovica Slovikov vylepsuje svo-
je domovy aspori raz ro¢ne. Najobltbe-
nej$im typom renovicie je malovanie, do
ktorého sa za posledny rok pustili 4 z 10
opytanych. Novy nadych vasej domdc-
nosti nemusite dat len ndkupom nového
nabytku a doplnkov, ale aj tpravou alebo
inym vyuZitim toho, ¢o uz mate.

Pri tzv. upcyclingu pretvarate veci, ktoré
by ste inak vyhodili, na nie¢o znova uzi-

to¢né alebo pekné. RieSenim moéze byt
nakup veci z druhej ruky, ktory sa po-
zdava 41 % Slovakov. Internetové bazéire
su plné veci v perfektnom stave, ktorych
sa niekto potrebuje zbavit, ale vy ich
prave zharate. Navyse ich mozno ziskat
omnoho lacnejsie. Cim dlhgie nam veci
sltzia, tym mensi je negativny vplyv na
zivotné prostredie, ktory vznika pri ich
vyrobe, doprave a nakoniec likvidacii.

SETRITE ENERGIE

Pri pohlade na ceny energii vdm musi
byt jasné, Ze ich Setrenie je okrem
ekologického hladiska potrebné aj pre
vas rozpocet. Potesi aj to, ze ndklady na
usporné rie$enia maju pri vysokych ce-
nach energii pomerne rychlu navratnost.
Aj z prieskumu vyplynulo, Ze najviac
ochotni st Slovaci investovat prave do
energeticky uspornych rieeni. Az 59 %
opytanych ma doma tsporné spotrebice.
V obltbenosti nasleduju energeticky

efektivne okna a izolacie. Priblizne kazda
piata slovenska domdacnost ma nainstalo-
vané zariadenia na $etrenie vody. Najme-
nej rozsirené s u nas solarne panely.

Dodrziavat tieto principy nie je prili§
naro¢né. Cim viac I'udi si ich osvoji, tym
vacsi moze byt celkovy efekt na Zivotné
prostredie. ,Pochopenie Zivotnosti vyrobku
a zodpovedného povodu materidlov moze
znamenat, Ze nase rozhodnutia v oblasti
dizajnu budii mat trvalejsi prinos pre nasu
planétu. Jednym z miest, kde mozeme
zacat, je nds domov,” zhttia Ondfej Bores,
Public Affairs manager spolo¢nosti VE-
LUX pre Cesku republiku a Slovensko.

Reko z materidlov VELUX
Foto: VELUX a archiv redakcie
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SUCASNYM TRENDOM

V OBLASTI OKIEN SU
DREVOHLINIKOVE

OKNA. Z EXTERIEROVEJ
STRANY SU ODOLNE VOCI
POVETERNOSTNYM VPLYVOM
A Z INTERIEROVEJ STRANY JE
PRIZNANA ESTETIKA DREVA.
KOMBINACIA PRIRODNEHO
MATERIALU S KOVOM SA
MOZE ZDAT NA PRVY POHLAD
ZVLASTNA, MA VSAK SVOJE
OPODSTATNENIE.
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~drevohli

¥

azdy z materidlov je vyuZity tam,

kde sa najviac hodi. Kombinacia

drevenych okien s hlinikovym

oplastenim spaja najlepsie vlast-
nosti oboch materialov, vdaka ¢omu
vznika produkt vysokej kvality, funk¢-
nosti a Zivotnosti.

PRECO KOMBINOVAT DREVO

S HLINIKOM?

Slabou strankou drevenych okien je
odolnost vodi vonkajsim poveternost-
nym podmienkam - v pripade, Ze okno
nemad potrebnd udrzbu, znehodnocu-
ju jeho povrchovud dpravu. Pouzitim
hlinikového oplastenia na vonkajsej
strane okna sa tento nedostatok takmer
odstrani. Preto je spojenie tychto mate-
ridlov idedlnym rie§enim.

Drevo - najoblubenejsi prirodny mate-
rial, z ktorého je nosnd ramova konstruk-
cia, zaistuje tvarovu stalost, m4 svoju
prirodzenu $truktiru, posobi utulne

a teplo. Hlinikové oplastenie z vonkajsej
strany zvy$uje odolnost okien aj v naroé-
nych klimatickych podmienkach, zaistuje
bezudrzbovost a zvy$uje Zivotnost.

nikové oknd

Konstrukéné riesenie — stabilné a zéro-
veti pohyblivé spojenie hlinikového plas-
ta s drevom si lahko poradi s kolisanim
teplot a rozdielnou roztaznostou materi-
alov. Spojenie hlinika a dreva umoziuje
plynulé odvetravanie priestoru medzi
obloZenim a drevom, nevznikaja v fiom
podmienky pre tvorbu plesni.

Opléstenie sa da aplikovat prakticky na
véetky tvarové typy okien aj na rozne
spOsoby otvarania okien. Nenarusuje
celistvost dreveného okna ani jeho tepel-
no a zvukovoizola¢né vlastnosti. Okna
splnaji tiez poziadavky pre nizkoenerge-
tické stavby. Vhodnou volbou farebného
odtiefia drevohlinikovych okien mozno
dotvorit fasidu domu a dosiahnut tak
vysoko esteticky vzhlad stavby. Viac
informacii na www.unigroup.sk.

Reko z materidlov Unigroup
Foto: Unigroup
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N _VA Uz 30 rokov sme poprednym
[ N vyrobcom tieniacej techniky

NajspolahlivejSie na trhu!

Vonkajsie zaluzie

Vonkajsie zaluzie Standardnych @ = @ @
najudinnejsi spososb 23 f@.l"leb . O ‘ .
vonkajsieho tienenia bez priplatku

farba, ktora vydrzi desatrocia

Zaluzie a latkoveé rolety vyrabame z kvalitnych materidlov s najmodernejSou technolégiou. Ruéime preto za
extrémnu odolnost a kvalitu kazdého produktu.

Lamelovinu pouzivame od popredného sSvajciarskeho vyrobcu Metalcolor, so Strukturovanou
povrchovou upravou potiahnutou Specialnym filmom, ktory zabranuje usadzovaniu necistét a
zvysuje odolnost lamely voc¢i mechanickému poskodeniu. Vdaka extrémne pevnym a odolnym lameldm s
pouzitim kvalitnych komponentov zvladnu bez problémov silny vietor a su menej
nachylné na poskodenie. Inovativny dizajn a konstrukcia umoznuje nizku vysku nabalov po vytiahnuti
zaluzie, Co sa prejavuje hlavne pri vyssich Zallziach. Viac informacii ndjdete v ¢lankoch na nasej stranke .

www.zaluzie-neva.sk
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V SUCASNOSTI EXISTUJE
MNOHO SPOSOBOV, |

AKO SA DA ZNIZOVAT
DOPAD VYSTAVBY NA
ZIVOTNE PROSTREDIE. OD
TYCH NAJZNAMEJSICH,
AKO JE ZATEPLENIE,

AZ PO INOVATIVNE
SPOSOBY ZAHRNUJUCE
NAPRIKLAD OBNOVITELNE
ZDROJE ENERGIE Cl
ZNIZOVANIE ENERGETICKE]
NAROCNOSTI VDAKA
POUZITIU ZELENE NA
KONSTRUKCIACH

A MNOHO DALSICH. UZ
PRI PLANOVANI NOVEJ
VYSTAVBY ALEBO OBNOVY
MUSIA ARCHITEKTI,
DEVELOPERI A INVESTOR
HLADAT A VYBERAT
VHODNE TECHNOLOGIE

A RIESENIA NA ZNIZOVANIE
UHLIKOVEJ STOPY BUDOV.

DOMFBYVANIE

aké st najpouzivanejsie udrza-
telné rieenia, aby sme dosiahli
usporu energii a znizili dopad na
Zivotné prostredie?

ENERGIA JE ZAKLAD

Prvym krokom k udrzatelnej vystavbe,
a teda k zniZovaniu uhlikovej stopy
budov, je zamerat sa na ich energeticka
efektivitu. Budica spotreba energie,

a zaroven aj uhlikova stopa budovy méze
byt vyznamne zniZena uz vhodnym
architektonickym rie§enim ako orien-
taciou k svetovym strandm, vhodnou
mierou presklenia fasidy ¢i instalaciou
exteriérového tienenia. A ak je znizena
energetickd niro¢nost budovy pomocou
tychto tzv. pasivnych pristupov, pricha-
dzaji na rad technoldgie, ktoré pracuju
s energiou v budove a tym dalej znizuja
jej spotrebu:

REKUPERACIA TEPLA ZO VZDUCHO-
TECHNIKY - rekupericia pomocou
vzduchotechniky znamena efektivny
sp6sob vyuzitia odpadového tepla.
Predhriatie ¢erstvého vzduchu pomocou
rekupericie vyrazne znizuje potrebu
dohrievania.

FOTOVOLTICKE PANELY - solérne pa-
nely pre vyrobu elektriny, ktoré st naj-
astej$ie umiestnené na streche budov,
pri¢om sti¢asné technolégie umoziiuju
aj integriciu priamo do stre$nych ¢i
fasddnych prvkov.

FOTOTERMICKE KOLEKTORY - solar-
ne termické kolektory pre ohrev teplej
vody, ktoré si umiestnené na streche
budovy. Tento systém vyznamne znizuje
naroky na potrebu tepla z neobnovitel-
nych zdrojov.

TEPELNE CERPADLA - alternativny
sposob ziskavania tepelnej energie, kto-
ry je Setrnejdi k zivotnému prostrediu.
Cerpadla odoberaju teplo inému zdroju,
napriklad vzduchu, zemskému masivu
¢i podzemnej vode, ktoré sa nasledne
vyuziva k vyhrievaniu budov ¢ k pripra-
ve teplej uzitkovej vody.

MIERA PRESKLENIA FASADY - vhodna
velkost okien v pomere k ploche obalky
budovy méze vyrazne ovplyvnit tepelny
komfort v interiéri a tym aj zniZit naro-
ky na vykurovanie ¢i chladenie. Zaroven
je zaisteny dostatok prirodzeného svetla
a vizudlny kontakt s okolim budovy.

EXTERIEROVE TIENENIE FASADY - tie-
nenie fasady vyrazne prispieva k lepsie-
mu tepelnému komfortu v budove a zni-
Zuje energiu potrebnu na vykurovanie

a chladenie. Toto rie$enie je na rozdiel
od mensej miery presklenia fasady apli-
kovatelné aj na uz existujucich budovach
bez vyrazného zasahu do existujucej
konstrukcie.

AUTOMATIZACIA BUDOV - znama tie
pod skratkami BMS (Building Mana-
gement System) alebo MaR (Meranie



a regulacia). Zabezpecuje automaticka
spravu a riadenie vietkych technolégii
pre zdravé vnuatorné prostredie, teda
vykurovanie, chladenie, osvetlenie, tie-
nenie a riadené vetranie s rekuperaciou.

STARO-NOVE MATERIALY

A TECHNOLOGIE

Dalsim klu¢ovym aspektom je oblast
materidlov a konstrukcii, z ktorych je
budova postavena. Tu sa sleduju tzv. za-
budované emisie, ktoré st spojené s vy-
stavbou budov, p6vodom materialov, ich
vyrobou a dopravou na stavenisko az po
demolovanie. Vo vieobecnosti mézeme
povedat, Ze stavebnictvo je zodpovedné
za pribliZne polovicu vyprodukovanych
odpadov. Stavebny a demola¢ny odpad
vSak zaroven patri k tym, ktoré sa naj-
lahsie daji znovu vyuzit.

PREFABRIKACIA A MODULARITA -
prefabrikacia alebo vyroba vopred poma-
ha ¢asovo a finan¢ne optimalizovat pro-
ces vystavby. Ide o hromadné zhotovenie
jednotlivych stavebnych elementov
(prefabrikétov), konstrukcii alebo celych
modulov s rovnakymi poziadavkami.
DREVOSTAVBY - tieto stavby ako

hlavny materiél pre svoju nosnt kon-
$trukciu vyuzivaja drevo. Vdaka tomu,
Ze je to prirodny a obnovitelny material,
ktory je ¢asto aj lokalny, m4 v porovnani
s inymi konstrukciami vyznamne niz$iu
uhlikovu stopu. A kedZe drevo k svojmu
rastu CO, spotrebovava a kyslik, naopak,
produkuje, tito stopa méze byt dokonca
Zaporna.

PRIRODNE MATERIALY - prirode blizke
materialy si materialy s nizkou zviaza-
nou energiou a zabudovanymi emisiami.
St to predovsetkym drevo a produkty

na baze dreva, hlina, lan, konope, slama
a pod. S vynimkou dreva sa tieto materi-
aly vyuzivaji ako nenosné, prevazne ako
tepelna ¢i zvukovd izolacia budovy ¢i ako
dekora¢né materialy.

RECYKLACIA DEMOLACNEHO ODPA-
DU - recykl4cia demola¢ného odpadu

a jeho opitovné vyuZitie znizuje potrebu
primarnych surovin, a teda aj zabudova-
ného CO,,.

RECYKLOVANY BETON - ide o betén,
v ktorom sa ¢ast bezne pouzivaného ma-
teridlu nahradi inymi, ¢asto odpadovymi

BUDUCA SPOTREBA
ENERGIE, A ZAROVEN AJ
UHLIKOVA STOPA BUDOVY
MOZE BYT VYZNAMNE
ZNIZENA UZ VHODNYM
ARCHITEKTONICKYM
RIESENIM AKO ORIENTACIOU
K SVETOVYM STRANAM,
VHODNOU MIEROU
PRESKLENIA FASADY (|
INSTALACIOU EXTERIEROVEHO
TIENENIA.
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SAMOTNY KVALITNY DIZAJN
RESPEKTUJUCI VSETKY
PRINCIPY UDRZATELNOST]
VSAK SAM O SEBE NESTAC!.
DOLEZITA JE AJ PREVADZKA,
EFEKTIVNA SPRAVA

AV NEPOSLEDNOM RADE
SPRAVANIE A POSTOJ
SAMOTNYCH UZIVATELOV
UDRZATELNYCH BUDOV
A VEDENIE NOVYCH

GENERACII K UDRZATELNOSTI.
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materidlmi, ¢im sa vyrazne znizuje jeho
uhlikova stopa.

RIESENIA PRE BYVANIE

Vplyvom klimatickych zmien sa v mno-
hych krajinach zacal menit pristup

k verejnému priestoru a budovam.

Do popredia sa dostavaju opatrenia,
ktoré zmieriiuji dopad zmien klimy,

a to predovsetkym pomocou prace so
zeleriou, ¢ uz v podobe zelenych striech,
zelenych fasad, alebo zelene ako sucasti
verejného priestoru. Tieto opatrenia
pomahaju zniZzovat teploty, zvySovat
biodiverzitu a nivrat k prirode aj v ramci
miest, kde tak moéze vznikat prijemné

a zdravé prostredie pre l'udi aj drobné
zivotichy.

ZELENE STRECHY - ide o vegetatné
pokrytie umiestnené na streche budovy,
ktoré moze posobit ako doplnok tepelnej
izol4cii, ktoré pri slne¢nom dni dokaze
znizit teplotu povrchu strechy. Zelené
strechy sd i¢innou regulaciou teplot-
nych vykyvov - v lete zaistuju teplotny
komfort a s tym spojené uspory na
nakladoch za klimatizovanie vnitornych
priestorov, v zime nastava opacny efekt,
ked dochadza k zniZeniu tepelnych strat.

ZELENE FASADY - zelené fasady st
exteriérové steny z rastlin. Pésobia este-
ticky a maju vyrazny vplyv na zachytava-
nie 8kodlivin a CO, z ovzdusia. Vertikal-
na zelena fasada v lete chrani budovu
pred slne¢nym Ziarenim a udrzuje ju
chladnejsiu. V zime zase moéze vegetacia
chranit budovu pred vetrom a znizovat
tepelné straty.

STROMY V OKOLI STAVIEB - zelen

v mestach a v najbliz§om okoli stavieb
priaznivo ovplyvituji mestskd mikrokli-
mu aj psychiku obyvatelov.

NAKLADANIE S VODOU - ¢asto spo-
minand téma predovsetkym v dosledku
jej nedostatku. Pre budovy uz dnes
existuju mnohé rieenia, ktoré pomaha-
ju zadrziavat vodu v budovach a znovu
ju vyuZzivat.

RECYKLACIA SIVEJ VODY - opitovné
vyuzitie odpadovej vody z umyvadiel,
sptch alebo vane ako vody uzitkovej
napriklad pri splachovani toaliet.

VYUZITIE DAZDOVEJ VODY - dazdova
voda je zadrziavand v akumula¢nych
nadrziach a nasledne vyuzit pre zavla-
zovanie, splachovanie toaliet, pranie
alebo upratovanie.

Pre udrzatelnost vystavby je dolezita aj
doprava. Pretoze ani sebesta¢na budova,
ktora je schopna si pokryt svoju spot-
rebu energie, neméze byt povaZovana
za udrzatelnd, ak je umiestnend tplne
mimo vystavby a jej obyvatelia musia
pri beznych cestach do prace ¢ na ndkup
vyuzivat neudrzatelné dopravné pros-
triedky. Preto je preferované zastavané
uzemie a blizkost dalsej verejnej vyba-
venosti, ako su gkoly, skolky, obchody ¢&i
sluzby.

DOLEZITA UDRZATELNOST
Investori, developeri, architekti a mnohi
dalsi si ¢im dalej, tym viac uvedomu-

ju dopad budov na zdravie, pohodu

a produktivitu ich uzivatelov. V budo-
vach totiz travime takmer 90 % ¢asu

a prostredie v interiéri budov nas teda
vyznamne ovplyviiuje. Samotny kvalit-
ny dizajn re$pektujuci vetky principy
udrzatelnosti viak sam o sebe nestadi.
Dolezit4 je aj prevadzka, efektivna
sprava a v neposlednom rade spravanie
a postoj samotnych uzivatelov udrzatel-
nych budov a vedenie novych generacii
k udrzatelnosti.

Reko v spolupraci so Slovenskou radou
pre zelené budovy (SKGBC)
Foto: archiv firiem a redakcie
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STAVEBNE PROFILY VINIENE

30 ROKOV NA TRHU TVORIME DETAILY VASHO DOMU.

Zaoberame sa vyrobou a predajom stavebnych profilov
urcenych pre stavebnictvo.

www.celox.sk



stavba materiily

velké vyhody drevostavieb

PLANUJETE STAVAT?
SAMOTNA STAVBA DOMU
JE NAROCNE OBDOBIE.
KVALITNA MONTOVANA
DREVOSTAVBA VAM VSAK
DOKAZE USETRIT NIELEN
CAS, NO TENTO SPOSOB
VYSTAVBY PRINASA

AJ FINANCNU USPORU A
UCHRANI VAS OD KOPY
STAROSTI. JEJ VYHODY
VSAK OCENITE UZ POCAS
VYSTAVBY.
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hodne zvoleny spdsob vystavby

vam moze udetrit ¢as, peniaze a

nervy — prave to su vyhody, ktoré

uréite ocenite pri montovanej dre-
vostavbe. Zarove ide ¢asto o finanény
zaviazok na cely Zivot, preto je namieste
poriadne si premysliet nielen to, ako
bude dom vyzerat a aky bude velky, ale
aj to, z ¢oho ho postavite.

1. RYCHLOST VYSTAVBY

Kolko presne trva stavba montovaného
drevodomu? , Kto je na jeseri pripraveny,
na Vianoce uz moze byvat,” hovori Ing.
Roébert Luka¢, konatel firmy WHC, ktora
realizuje montované drevostavby uz 20
rokov. ,,Ked mdte stavebné povolenie a
vyrieSené financovanie tak, Ze sa v septem-
bri dd zacat s vyrobou domu, v decembri sa
mézete stahovat do nového,” upresiuje.
JAkykolvek velky dom vieme v hale vyrobit
do dvoch tyzdrov. Cez vikend ho potom
naloZime na kamion, aby sme sa v pondelok
mohli pustit do montdzZe na vasom pozem-
ku. Mensi dom obvykle zmontujeme asi za
tri dni a do piatka je uz polozend aj stresnd
krytina. Vii¢sia alebo zloZitejsia stavba je za
tyzden dokoncend do takého stavu, aby do
nej neprsalo. A do troch mesiacov od za-
dania do vyroby uz mozete byvat v novom
dome.”

To, Ze ¢as st peniaze, je zndma pravda.
A pri stavbe domu to méze byt naozaj
pekna suma. Ak totiz poclas vystavby
platite popri hypotéke aj podndjom, je
velky rozdiel, ¢ to trva rok a pol, alebo
tri az $tyri mesiace. Rychla vystavba,
ktora je typicka prave pre montované
drevostavby, je teda velkou prednostou.

2. STAVBA BEZ STAROSTI

Vystavba montovaného drevodomu je
rozdelend na dve ¢asti — vyroba a mon-
taz. Zostaveniu domu na parcele pred-
chadza vyroba jednotlivych dielov v hale.
Tento postup prindsa hned niekolko
vyhod.

Diely, ktoré obvykle predstavuju celé ste-
ny domu, maju hotové zateplenie aj fasa-
du, st v nich osadené okna a urobena
priprava na elektroinstalaciu a dalsie
rozvody. Pri jednoduchsich strechach sa
podobne vyrobia aj stre$né panely. Pri
komplikovanejsich sa krov pripravi tak,
aby bola na stavbe nachystana komplet-
na skladacka z presnych dielov. Vdaka
tomu je ¢istd vystavba bez odpadu a po-
treby skladovania mnozstva materiilu
na pozemku jednou z vyhod montova-
nych drevostavieb. Dal$ou je rychlost
montéaZe, a to nielen pre majstrov, ktori

<4 <4Budlce pohodlie byvania v drevodome
ovplyviuju moderné materidly pouzité na kon-
Strukciu panelov, ako su Spickové sadrokarto-
nové dosky KNAUF Diamant X. Ich vlastnosti,
ku ktorym patri napriklad vyborna akusticka
izol4cia, spliaju vietky naroky uZivatelov na
komfortné obytné prostredie.

4 Super rychlej montézi domu na pozem-

ku predchédza vyroba samotnych panelov.
V podmienkach vyrobnej haly méze vietko
prebiehat efektivne, presne a pod kontrolou.



A Kvalitnd montovana drevostavba vam
poskytne pohodIné a zdravé byvanie so stcas-
nymi funkénymi parametrami.

P KedZe stavba sa montuje z hotovych
panelov, ktoré sa vopred vyrobia v hale, na

pozemku rastie neuveritelne rychlo —jednodu-

chy bungalov firma zmontuje na pripravenych

zakladoch asi za tri dni, vacsi a komplikovanejst

poschodovy dom do dvoch tyZdrov.

P Opléstenie doskami KNAUF Diamant X vy-
tvdra mimoriadne pevné a odolné steny — ro-
bustné impregnované dosky odolaju vihkosti
aj ndrazom a na lubovolnom mieste na ne
mozZete uchytit nielen obrazy, ale aj police

¢i kuchynskeé skrinky.

maju s hotovymi dielmi na stavbe uz
len minimum préce. Prind$a komfort aj
pre stavebnika-investora, ktory nemusi
zhanat murarov, zvlast tesarov a dalsich
remeselnikov a koordinovat rézne firmy.
Tym u8etri nemélo ¢asu a najma staros-
ti. ,VSetko vdm dodd jedna firma. Staci,
ked si vyberiete typ konstrukcie a $td-
dium dokonéenia,” popisuje Ing. Rébert
Luk&é. ,,Najéastejsou volbou je holodom,
kedy je stavba zvonka hotovd, zvniitra

je vymalovand nabielo a na podlahdch je
beténovy poter alebo suchd podlaha Brio.
Interiér si potom majitelia dokoncia bud

sami, alebo v spoluprdci s interiérovym
dizajnérom.”

3. KVALITA A PARAMETRE
Pozitivom systému montovanych
drevostavieb je kvalita. Jednotlivé
diely sa zostavuju vo vyrobnej hale na
montadZznom stole, kde je vietko vopred
namerané, pripravené a dostupné.
Vdaka tomu sa d4 dosiahnut vysoka
presnost a dokonale vyhotovené detaily.
Samozrejme, podmienkou je vybrat si
certifikovanu firmu, ktora ma odsku-
$any systém vyroby a kontroly kvality

a pouziva $pictkové moderné materidly.
,Zdkladom konstrukcie je drevo s presnymi
rozmermi. Na opldstenie stien pouzivame
dosky KNAUF Diamant X. Ide o robustné
konstrukéné dosky, ktorych prednostou

je univerzdlnost — fungujii ako statické
stuZenie stien a maju vyborné akustickoizo-
la¢né viastnosti. Su velmi pevné a odolné,”
vysvetluje Ing. Lukac.

Reko z materidlov Knauf Bratislava
Foto: Knauf Bratislava
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S1PELI

Najvacsia
ponuka dveri

A naviac komplexny servis

» odborné poradenstvo

« Skoleni predajcovia

» konzultacie bytového architekta
e zameranie, montaz, doprava

SAPELI CENTRUM
BRATISLAVA, OC Korzo
(oproti IKEA), Pestovatelska 13

SAPELI CENTRUM
KOSICE, Rastislavova 77

sapeli.sk

. | .
@l vysoka \> perfektny
kvalita % servis
=1

massTER CERPADIEL  JOM: BYVANIE

TacoFlowp

.

N taconova

Vysoko Gcinné Cerpadla Taconova. Mimoriadne
kompaktné, vykonné a spolahlivé. Preverené
nespocetnekrét. Pre vykurovanie, soldme tepelné
zariadenia, chladenie a cirkuldciu teplej vody.

PRESVEDCTE

taconova.com

d3) taconova
comfort solutions www.domabyvanie.eu

InSpirujte sa aktualnym vydanim aj v online verzii
Citate nas uz viac ako15 rokov
DalSie zaujimavé témy najdete zdarma v nasom archive




stavba materidly

\OVd generacia
lepidiel a tmelov

NAJMA PRI DOKONCOVACICH
PRACACH ALEBO PRI
OPRAVACH, KTORE SA
VYKONAVAJU POCAS
PREVADZKY, UVITA KAZDY
REMESELNIK JEDNODUCHE
RIESENIA, KTORE SI DOKAZU
PORADIT S AKYMKOLVEK
PROBLEMOM. SPOZNAJTE
NAJNOVSIU GENERACIU
HYBRIDNYCH LEPIDIEL

A TMELOV.
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celeny rad pomocnikov prezentuje

v tychto diloch v SR znacka PCI. Ide

o0 novu generacia SMP (Silyl Modi-

fied Polymers) produktov s riadenym
vytvrdzovanim a trvalou pruznostou.
PCI ponuka styri produkty, ktoré si
dokézu poradit s ¢imkolvek. Hybridné
SMP produkty sa vyznacuju vlastnostami,
ktoré ich zaraduju medzi §picku stavebnej
chémie na trhu. St vhodné pre akékolvek
podklady vratane plastov, kovov alebo
skla. Dokazu fixovat aj velmi tazké pred-
mety bez zbyto¢ného vitania a skrutkova-
nia. St odolné proti UV Ziareniu a st tak
plne funkené aj v exteriéri. Dokonca nie je
prekdzkou ani vlhky podklad. A este jeden
benefit: vietky su pretieratelné interiéro-
vymi Ci exteriérovymi natermi.

ZARUCENA FUNKCNOST

A pre¢o nema PCI iba jeden univerzal-
ny produkt, podobny tym, ktorych sa
v hobby marketoch plné regaly? Pre-
toze ak pozadujeme od univerzilneho
produktu, aby mal vietky ,naj, tak

to technologicky nie je mozné. Vzdy

je nutné z nejakej vlastnosti zlavit,

a tak nedokéze zaistit bezpeénu a plnu
funkénost. A to PCI nechce, preto ma vo
svojom portfoliu Styri produkty, ktoré
bezpeine dokazu presne to, ¢o sa od
nich otakava - zaru¢ent spolahlivost
a vysoku kvalitu.

STYRI PRODUKTY

Prvym predstavitel'om hybridnych
SMP tmelov je PCI Uniferm®. Je

to lepidlo a tmel v jednom na lepenie
prakticky vietkych materidlov vritane
tvrdeného PVC alebo kovov. Je moz-
né ho pouzit na va¢dinu podkladov.
Vysledny spoj je velmi tuhy, odolny proti
UV Ziareniu a vi¢sine domdcich ¢isti-
¢ov. Vyznacuje sa aj vysokou vysled-
nou pevnostou presahujtcou viac ako
dvojnasobne pridrznost flexibilnych

cementovych lepidiel. Pokial potrebujete
¢okolvek bezpecne prilepit a nasledne
dotesnit, je PCI Uniferm® spravnou
volbou.

PCI Uniferm®
univerzalne lepidlo
a tmel pre pevné
spojenie a na
akykolvek podklad

Druhym ¢lenom rodiny je hybridné
SMP lepidlo PCI Rapidferm®. Tento
produkt bol vyvinuty na rychlu fixdciu

aj tazsich prvkov bez nutnosti vitania

a skrutkovania. Jeho pociato¢na lepivost
je zo vietkych hybridnych tmelov od PCI
najvyssia. Navyse je vdaka svojej zvyse-
nej pruznosti preduréeny na trvalo pruz-
né spoje aj na vibrujucich podkladoch.

PClI Rapidferm®
lepidlo s vysokou
pociatocnou
lepivostou na
trvalo vibrujuce
podklady




Fix4cia napriklad kamennych naslapov
na ocelové schodisko je uplnou hrackou.
UV stabilita je aplnou samozrejmostou
a odolnost proti domécim chemikalidm
tieZ.

Tretie miesto v rade, nie vsak vo
vykone, patri hybridnému pruzné-
mu tmelu PCI Elastoferm®. Tento
pruzny tmel urc¢eny pre akékolvek skary,
ktoré maju vykazovat velku pruznost, si
dokéze poradit aj s nedokonale vy-
schnutymi povrchmi. Preto je skvelym
pomocnikom na dotestiovanie na balké-
noch a teraséch, a to v priebehu celého
roka. PCI Elastoferm® odol4va UV Zia-
reniu a je vysokoodolny proti domacim
chemikalidm a ¢istiacim prostriedkom.
Vynikajuco prilne aj k tvrdenym plastom
alebo kovom. Vdaka jeho prietaznosti az
600 % zvlada aj pohybom velmi nama-
hané gkéry. Tento tmel je je velmi lahko
aplikovatelny a je mozné ho vyuZit aj na
tmelenie trhlin v stenach.

PCI Elastoferm®
dokonaly pruzny
tmel pre vsetky
pruzné skary

s vysokou
trvanlivostou

Poslednym tmelom je kristal'ovo
priehl'adny PCI Glasferm®. Tento
hybridny SMP tmel od PCI je skvelym
lepidlom a tesniacim tmelom na sklo

a sklenené obkladové prvky. M4 vyso-
ka prilnavost k podkladom a unikitnu
ochranu proti vyskytom plesni. Tieto
vlastnosti ho $pecidlne preduréuju

na lepenie a tesnenie sklenych stien

v kupelniach a wellness. Spajanie skla

a sklenenych prvkov je mozné tiez vyu-
zit v nadbytkarskom priemysle na lepenie
presvietenych stien s kamennymi dyha-
mi alebo v oblasti bytového dizajnu vse-
obecne. Zaujimavostou tohto produktu

PCI Uniferm® -
| univeralny

Spravny
Specialista
pre kazdua vyzvu:

Farebny odtien

Vlastnosti produktu
Konstrukéné/pevné lepenie
Pruzné/elastické lepenie
Pociatocna lepivost
Stabilita/pevnost

Rychlost vytvrdzovania
Velmi pohodiné nanasanie
Podklady
ABS plast [ [ ]}
Akrylové sklo (napr. plexisklo) [ 1]
Hiinik eloxovany/Cisty [ [ ]]
Beton (1]
Chrém (1]
Nehrdzavejica ocel [ [ ]]
Smalt (1]
Vidknocement L L L}
Jemnd kamenina (1 1]
Sklo [ L 1]
Drevo osetrené/neosetrené (1 1]
Vapennopieskové murivo* [ ]}
Keramika glazovana/neglazovana (]}
Gres (1 1]
Med' [ L 1]
Linoleum L L L}
Mosadz (1 1]
Polystyrén zdrsneny (1]
Pérobeton* (1]
PVC tvrdené/méakcené (1 1]
Sanitarny akrylat [ 1]
Zrkadlo [ L]}
Kamenina glazovand/neglazovana [ 1]}
Pocinovany plech [ 1 1]
Zinok (1 1]
* VyZaduje sa Zna uprava zal ym ndterom PCI i 110.

je rychle uzavretie povrchu po zahladeni,
ktoré zabrani zaneseniu necistét do
kristalovo priehladného spoja.

PCI Glasferm®
Skary a lepené
spoje s kristalo-
vou priehladno-
stou a vysokou
ochranou proti
plesniam

PCI hybridné SMP tmely st vdaka
svojmu chemickému zdkladu absolutne
neagresivne k materiadlom akymi s neo-
Setrend ocel, prirodny kamer a zrkadla.
D4 sa s nimi rovnako dobre fixovat a tes-
nit keramika, sklo, plast aj drevo. PCI
kl4dla pri vyvoji tychto produktov velky

biela, cem:

PCI Elastoferm® —
elasticky

PCI Rapidferm® -

PCI Glasferm® -
transparentny -

h oVo siva,
beténova siva

W dobré | MM vyborné | MMM vynikajlice

doéraz aj na spracovatel'ské vlastnosti -
vSetky tmely sa velmi dobre vytld¢aju

z kartusi a maju dlht dobu spracovania.
Viac na: www.pci-sk.sk

Pavol Gasinec

Foto: Master Builders Solutions Slovakia,
spol.sr. o.
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stavba materiily

MINULY ROK PRINIESOL PRE STAVEBNIKOV NUTNOST STAVAT
DOMY TAK, ABY SPLNILI ZAKONNE POZIADAVKY KLADENE NA
DOMY V ENERGETICKEJ TRIEDE AO. ROK SKUSENOSTI UKAZAL,
ZE BEZ OHLADU NA NAROKY SUCASNEJ LEGISLATIVY PLATI,
ZE S POROBETONOVYMI TVARNICAMI YTONG, VAPENNO-
PIESKOVYMI TVARNICAMI SILKA A IZOLACNYMI DOSKAMI
MULTIPOR POSTAVITE LAHKO A V SULADE S NORMAMI C|

UZ DOM S TAKMER NULOVOU SPOTREBOU ENERGIE, TAK Al
PAS/VNY RODINNY DOM.

Interiér rodinného domu v Skacanoch
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niZenie primarnej energie pod
hranicu triedy AO sa d4 dosiahnut
v jednom extréme velmi vyraznym
zniZenim potreby energie alebo
v opa¢nom extréme vysokym podie-
lom pouzitia obnovitelnych zdrojov
energie (fotovoltika, biomasa a pod.)
pri zachovani sp6sobu vystavby ako do
roku 2020. Efektivne rieenie sa viak
vac¢§inou nachddza niekde medzi tymito
extrémami a je vzdy individuédlne. V3e-
obecne plati, Ze sa vyplaca vyvaZzenost
a komplexnost rieenia. Ing. Martin Mi-
hal, veduci technického oddelenia Xella
CZ & SK, k tomu hovori: , Pri rodinnych
domoch z ndsho materidlu odporicame
znizZit tepelné straty pouzitim konstrukcii
o nieco lepsich ako normové poziadavky
(steny Ytong Lambda YQ s hriibkou 450
mm). Treba prihliadat i na tvar domu
a orientdciu. Napriklad pri dvojpodlaznom
dome obdlznikového podorysu nebudeme
potrebovat také vyrazné zlepSenie kon-
Strukcii a techniky ako pri bungalove.”




Exteriér rodinného domu v Skacanoch

PRI HRUBEJ STAVBE JE TREBA
DBAT NA VYVAZENOST NAVRHU
Cestou nie je napriklad vyrazné zvySova-
nie hrabok tepelnych izolacii na stenach
domov navrhnutych v AQ. Pri zlepsovani
izola¢nych vlastnosti konstrukcii volime
pri navrhu logicky miesta, kde to ma
najvacsi efekt v pomere k cene a zlozi-
tosti realizacie. Tepelno-technické pa-
rametre musia byt vyhovujuce v nielen

v ploche stien, ale v kazdom detaile, inak
vznikaju tepelné mosty. Ich vyskyt méze
vyvolat zvy$enud potrebu energie a nieke-
dy aj poruchy stavby v podobe plesni na
ochladzovanom mieste alebo degradacie
konstrukcie vplyvom vlhkosti.

BENEFITY VYSTAVBY

Argumenty Ing. Martina Mihdla, veduce-
ho technického oddelenia Xella CZ & SK,
k jednovrstvovému murivu Ytong
Lambda YQ 450 a 500 mm:

+ Vyhovuje podmienkam stanovenym
pre obvodové steny domov v triede AO.

+ Stenu spracovava murarska skupina
v jednom pracovnom kroku, nie je
potreba dalsich pracovnikov, dalgie
pracovné postupy, odpada tiez ¢asova
koordinécia v nadviznosti na montaz
r6znych doplnkov a pod.

+ Murivo je odolné a m4 prakticky
neobmedzend zivotnost. Na rozdiel od
EPS alebo mineralnej viny nedegraduje
vplyvom UV Ziarenia, vlhkosti, neo-

+ Ytong ma vynikajicu priepustnost

vodnych par a dokdze pomocou
absorpénych schopnosti vyrovnavat
vlhkost v priestore. Tepelné izolicie
na baze polystyrénu vyrazne znizuja
diftzne vlastnosti stien.

+ Akustické vlastnosti su vynikaju-

ce - Ytong Lambda YQ 450: - 50 dB.
Zateplenie EPS zhor3uje vyznamne
akustické parametre steny o 4 -5 dB,
mineralna vlna o nie¢o menej. Podla
ETAG 004 je to este viac. Ak nebo-

li vykonané laboratérne merania
véazenej vzduchovej nepriezvu¢nosti
ETICS, budu deklarované hodnoty
zmeny vzduchovej nepriezvuénosti
ARw = - 8 dB (na akykolvek material
v ETICS). Ak pouzijeme stenu hribky
300 mm s Rw = 46 dB a zateplime ju,
vysledna hodnota steny bude vyrazne
horsia ako u jednovrstvovej steny.
Murivo je ekologické a jeho velmi dlha
zivotnost znizuje ekologické dopady.
Je recyklovatelné a neobsahuje skod-
livé latky.

« V stavbe sa da byvat aj bez dokon¢enia

fasady (omietky), ¢o v pripade steny
hr. 300 mm, kde sa poéita so zatep-
lenim, tak celkom optimalne nie je
(ludom ¢asto chybaju financie na
dokonéenie vonkaj$ej fasady). Moze
potom nastat problém s kolaudaciou -
stavebnik nedostane energeticky
certifikat.

STRUKTURA FASADY DOMU
S TVARNICAMI YTONG
LAMBDA YQ:

« tepelnoizola¢né tvarnice Ytong
Lambda YQ,

« prva vrstva vonkajsej
tepelnoizolacnej omietky Ytong,

« vystuzna mriezkova tkanina Ytong,

« druha vrstva vonkajsej,
tepelnoizola¢nej omietky Ytong

« findlna vrstva z beznej mineralnej,
silikatovej alebo silikdnovej
Strukturalnej omietky.

rieeni a kvalitn4 realizicia stavieb.
Systémy Ytong, Silka a Multipor ponu-
kaju realiza¢ne jednoduché a zaroveni
trvanlivé konstrukcie. V jednom vyrob-
ku st skryté vetky potrebné funkcie.
Nosnost, tepelna a zvukova izolacia,
akumuldcia tepla, regulacia vlhkosti

a poziarna odolnost. To st vlastnosti,
ktoré z murovaného domu robia prijem-
né miesto pre Zivot. Podrobnosti ndjdete
na www.xella.sk.

Reko z materidlov Ytong
Foto: Ytong

IDEALNY STAVEBNY SYSTEM
Pre spravne fungovanie domov je
nevyhnutna individudlna optimalizicia

hrozuja ho Ziadni $kodcovia (mysi, lasi-
ce, hmyz). Murivo zvladne aj povodeni
a odolava poziaru.
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stavba materiily

Strecha krasna
aj po rokoch

STRECHA JE NEPOCHYBNE
JEDNYM Z NAJDOLEZITEJSICH
PRVKOV KAZDEJ STAVBY.
PODCIARKUJE JEJ ESTETICKU
STRANKU A CHRANIPRED
VYCINANIM POCASIA. PALENA
SKRIDLA TONDACH NESTARNE
A AJ PO ROKOCH BUDE
VYZERAT SKVELO.

Elegantné a rovné linie
novej skridly PLAN 18
podciarknu osobitnu

strechy. Skridla je v po-

nuke v dvoch farebnych
prevedeniach — engoba
matna ¢ierna a engoba
matna siva.

krasu a napaditost

radicia paleného keramického
¢repu v spojeni s modernymi tech-
nolégiami umoziluje vybrat si zo
Sirokého sortimentu tvarov, farieb
a povrchovych uprav. Pilené gkridly
Tondach so zdrukou az 33 rokov zaistia
spokojnost pre celé genericie.

SKRIDLA, KTORA NEMENI FARBU
Ak vezmeme do uvahy faktor trvicnosti,
palena skridla stoji v porovnani s os-
tatnymi krytinami v popredi. Kvalitné
prirodné pigmenty a nidro¢na technika
vypalovania garantuju farebnu stalost
bez dodato¢nej udrzby. Skridly Tondach
nevyblednu. Ak si zvolite ¢iernu krytinu,
ostane ¢ierna aj po rokoch.

NEPREKVAPI JU ZIADNE POCASIE
Pélené skridly Tondach st odolné voci
teplotnym vykyvom, nepriaznivym
poveternostnym podmienkam, ohriu,
mrazu i UV Ziareniu. Poradia si aj

s vi¢$ou nadielkou snehu ¢ krupobitim.
Ich povrch neposkodia ani kyslé dazde,
machy, liSajniky ¢i vtadi trus.

VyuZitie keramic-kﬁh skridiel Tondach je'vsestranné: skvelo sa hodia na klasické bungalovy,

moderné novostavby i malé vidiecke domceky.
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Keramické skridly Tondach si 100 %-ne
z prirodného materidlu bez chemic-
kych prisad. Daju sa recyklovat a maju
eurdpsky certifikat kvality ,,naturep-
lus®. Skridla poméha vytvarat prijemné
a komfortné byvanie. V zime chrani
pred extrémnymi vplyvmi pocasia, v lete
sa neprehrieva a eliminuje aj problém

s hlu¢nostou pri dazdi. Pilen4 gkridla
navyse prirodzene dycha, rychlo sa vysu-
$a, a tym zabratiuje tvorbe plesni.

STRECHA, KTORA NEPOTREBUJE
UDRZBU

Skridly nevyzaduju uz ziadne dodato¢né
natery a v pripade pogkodenia sa daju
lahko nahradit novymi. Precizne spra-
covanie tychto $kridiel vytvara trvicnu
krytinu s overenou Zivotnostou viac ako
100 rokov. Bezproblémové fungovanie
strechy si poistite pouzitim systémové-
ho prislusenstva.

VSESTRANNE VYUZITIE SKRIDLY
Keramicka krytina Tondach predstavuje
giroku §kalu moznosti pre modernd,
funkén a hlavne kvalitna strechu.
Vdaka svojej vestrannosti je vhodna
pre moderné i tradi¢né rodinné domy.

V ponuke st univerzilne $kridly pre
strechy s nizkym sklonom, $kridly s rov-
nymi liniami, s vyraznou vlnou typickou
pre Stredomorie i s exkluzivnymi povr-
chovymi apravami. Keramicka krytina
je vhodna aj na rekonstrukcie. Hoci sa
mnohi obavaju, ze palené skridly su taz-
ké, hmotnost samotnej stresnej krytiny
nijako vyznamne nezatazuje konstruk-
ciu krovu. Po zhodnoteni statiky odbor-
nikom sa nemusite obavat pouZit palend
krytinu Tondach aj na streche, kde bol
povodne poloZeny iny material.

Reko z materidlov Wienerberger
Foto: Reko z materidlov
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stavba energetické alternativy

Energeticke alternativy
umoZiuju vyrabat viastné

teplogj e

VYSOKE CENY PLYNU SA
PODPISALI AJ NA NARASTE
CIEN ELEKTRICKEJ ENERGIE.
ZVYSENE NAKLADY NAM TAK
HROZIA PRI VYKUROVANI

AJ PRI ODBERE ELEKTRINY
AMNOHI Z NAS TO UZ ZISTILI
PRI ZALOHOVYCH PREDPI-
SOCH. NEPRIAZNIVA SITUACIA
VSAK PRINASA AJ POZITIVUM,
KEDZE MOTIVUJE DOMAC-
NOSTI, ABY HLADALI ENER-
GETICKE ALTERNATIVY. TIE SU
NA TRHU UZ ROKY A VDAKA
MODERNYM TECHNOLOGIAM
DOKAZU PLNOHODNOTNE
ZASTUPIT KONVENCNE ZDRO-
JE. AKE SU MOZNOSTI?
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ektrinu

ktudlne najdélezitejsia otizka
mnohych slovenskych domacnosti
je vykurovanie. Cast domacnosti
vykuruje stéle tuhym palivom
a najviac rozsirené je vykurovanie ply-
nom. V oboch pripadoch ide o neobnovi-
telné zdroje, s ktorymi sa do budiicnosti
uZ nepocita. Ano, patri sem aj plyn, a to
aj napriek skuto¢nosti, ze bol len nedav-
no zaradeny medzi udrzatelné zdroje.
LZemny plyn je fosilne palivo, aj ked ho
oznaclujeme za nizkouhlikové. Pri tazbe a
preprave plynu v$ak dochddza k pomerne
velkym tinikom metdnu, ktory je pre klimu
horsi ako CO,, ¢o prakticky nizke emisie
uhlika pri spalovani vplne neguje. S plynom
sa tak aj nadalej pocita len ako s prechodo-
vym palivom a nie je budiicnostou energeti-
ky,“ tvrdi Jan Karaba, riaditel Slovenskej
asociacie fotovoltického priemyslu
a OZE (SAPI). Tvrdenia Karabu pod-
poruje aj su¢asnd plynova kriza, ktora
naznacuje vykyvy cien zemného plynu
aj v budtcnosti.

TEPLO ZO SLNKA, VZDUCHU €I
ZEME

Spravnou odpovedou na turbulencie na
svetovych trhoch by mohli byt obnovi-
telné zdroje energie. V sektore vyku-
rovania su doteraz najviac osvedéené
solarne kolektory a tepelné ¢erpadla. Fo-
tovolticky systém na ohrev TUV predsta-
vuje tiez relativne lacnu alternativu, no
ma niz$iu G¢innost a redlny vyznam len
pri pouziti kvalitnych meni¢ov s MPPT
regulaciou. Navratnost sa pohybuje od

4 do 10 rokov v zavislosti od povodnej
technolégie ohrevu TUV.

Druhi, ¢oraz populdrnejsia moznost

su tepelné cerpadla. ,Z 1 kW dodanej
elektrickej energie dokdzu moderné tepelné
Cerpadld vyprodukovat 2,5 az 5 kW tepla
(v zdvislosti od podmienok). Pre porov-
nanie, elektricky kotol produkuje z 1 kW
elektrickej energie o nieo menej ako 1 kW
tepla. Vysokd tucinnost tepelnych éerpadiel
preto zabezpeluje relativne rychlu ndvrat-
nost investicie aj napriek vy$sim vstupnym
ndkladom. Vdaka modernym technoldgidm
navyse dokdzu kvalitné tepelné erpadld
fungovat na 70 % svojho vykonu pri
teplotdch az do -25 °C, ¢o je v slovenskych
podmienkach dostalujiice pre zabezpelenie
tepelnej pohody v domdcnosti,” vysvetluje
Martin Hanic, odbornik na tepelné ¢er-
padla zna¢ky Mitsubishi Electric.

Na vykurovanie sa pouzivaja najcastejsie
tepelné ¢erpadld vzduch - voda, ktoré
dokazu byt plnohodnotnou alternativou
ku kotlom na tuhé palivo, elektrickym

a v kontexte rastucich cien plynu aj
plynovym kotlom. Jednoduchu insta-
laciu doplna nenaro¢na udrzba a spo-
lahliva prevadzka s nizkymi nakladmi.
Na trhu st dostupné aj tepelné ¢erpadla
zem — voda, ktoré pracuju s geotermal-



nou energiou. Dokazu vyrabat velmi
lacné teplo aj chlad, no nie st vhod-

né do kazdej oblasti a ich instaldcia

je naro¢nejsia, kedze vyzaduje vrty.
Specifickou moznostou st aj ¢erpadla
vzduch - vzduch (klimatizacie), ktoré

sa viak neodporucaja ako hlavny zdroj
tepla do obyvanych domacnosti. Dokazu
poskytnut okam?zité teplo, ¢o z nich robi
vhodnu alternativu napriklad pre chaty,
garize alebo iné priestory, ktoré netreba
vykurovat nepretrzite.

VLASTNA ELEKTRAREN

Okrem tepla si méZe domacnost vybrat
moznost vyrabat aj vlastnu energiu, ¢im
ziska velkd mieru energetickej samo-
statnosti. Zo véetkych zdrojov ma na
Slovensku aktudlne najva¢si potencial
pravdepodobne slne¢nd energia. Slne¢né

lu¢e dopadaji na velku ¢ast povrchu
krajiny, pri¢om moderné panely dnes
vedia vyrabat s dostato¢nou efektivitou
aj v oblastiach, kde je slne¢ného Ziarenia
pomenej. Na rozdiel od ohrevu vody pri
vyrobe elektriny sa vyuzivaju soldrne
fotovoltické panely. Tie zachytavaju
slne¢né luce a vyrabaja z nich elektri-
nu, ktord domdacnost nésledne aj sama
spotrebuva.

Vyroba vlastnej elektrickej energie

patri medzi zdkladné koncepty energe-
tiky budiicnosti. Ak si budova dokaze
vyrobit vlastnu elektrinu, znizuje sa jej
energeticka zavislost a predovietkym

aj prevadzkové naklady. V beznej praxi
zvykneme hovorit o investicidch s dobou
navratnosti do 10 rokov, pri¢om Zivot-
nost panelov bez problémov prekracuje

CAST DOMACNOSTI VYKURUJE
STALE TUHYM PALIVOM

A NAJVIAC ROZSIRENE JE
VYKUROVANIE PLYNOM.

VV OBOCH PRIPADOCH

IDE O NEOBNOVITELNE
ZDROJE, S KTORYMI SA DO
BUDUCNOSTI UZ NEPOCITA.

25 rokov. Délezité je zvolit vhodny
systém, ktory je ¢asto kompromisom
medzi pldnmi a finanénymi moznosta-
mi. Okamzita spotrebu dokazu pokryt
tzv. ON-GRID systémy. Maju velmi malé
naroky na udrzbu, no vyrobena energia
musi byt spotrebovand v aktudlnom ¢&ase
ano¢na energia tak pokryta nie je. Aj
preto sa vyuzivaju ¢oraz viac hybridné
systémy, ktoré no¢nt spotrebu dokazu
zabezpecit vdaka batérii, a samozrejme,
dokazu zabezpecit elektriku aj pri vy-
padku prudu. Ak sa tieto systémy navrh-
nu spravne, dokazu zuzitkovat véetku
vyrobent energiu. Je to v8ak za cenu
vyssich investi¢nych nakladov.

Hybridné systémy nemusia viak pokry-
vat len beznu spotrebu, st kombinova-
telné aj s tepelnymi ¢erpadlami, ktoré,
ako uz bolo pisané, potrebuju pre svoju
prevadzku elektricka energiu. Kombi-
ndcia fotovoltiky a tepelného ¢erpadla
umozni domdcnosti ziskat vysoku tro-
ven energetickej nezavislosti, a to tak od
dodavky energii, ako aj od jej ceny. Ide
sice o pomerne velku podiato¢nu investi-
ciu, no jej navratnost bude s rastacimi
cenami na svetovych trhoch a rozvojom
technolégii zarucene klesat. Aj preto tu
mozeme hovorit o koncepte budiucnosti.

Ing. Juraj Vedej
Foto: archiv firiem a redakcie
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Zelena strecha s fotovoltaikou
Symbidza pre udrzatelné mesta

SPOLOCNOST OPTIGRUN ystémové riesenie Optigriin-Solar
AKO POPREDNY VYROBCA je samonosnd sustava soldrneho
KOMPONENTOV PRE zariadenia, ktora zaroven efektivne
VEG ETACV N E STRECHY chrani zelenu strechu na budovich
STANOVILA NOVE $STANDARDY bez poskodenia hydroizolacie. Systém

S DVOMI| NOVYM| jek f:hspozicu v dvoch varle%ntoch:

7 ; ¥ Optigrin-Solar FKD a Optigriin-Solar
SYSTEMOVYMI RIESENIAMI WRB. Oba systémy pozostavaju z hli-

PRE NOSNU KO N STRUKCIU nikovej zdkladnej dosky, na ktora sa
FOTOVO LTA' CKYC H PANELOV.  pjsledne polozi drendZna nopova félia
V RAMCI DALSIEHO ROZVOJA alebo vodoreten¢né boxy na zadrziava-

@) P,ATR ENI NA OCH RAV NU nie vody. Moduldrne nosniky sa potom
KLIMY MOZNO VIDIET vlozia do stipikov zdkladovej dosky
NIELEN CINNOST VO VYVOII a priskrutkuju sa. Pomocou modular-
VYROBCOV, ALE AJ MESTA nych monta#nych kolajnic st pripojené
A STATY VYVIAJU NOVE jednotlivé nosné prvky a nasleduje

KONCEPCIE NA ZMIERNENIE nakladanie a upevtiovanie systému
ZMENY.-KLIMY. substratom.
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RIESENIE PRE VSETKY
POZIADAVKY

Optigriin-Solar FKD sa dodéva v kombi-
ndcii s osved¢enym rie$enim systémovej
skladby ,usporna strecha“. Osved¢ena
nopova félia FKD 25, ktora sa pouziva
uz mnoho rokov, je kombinovana so
systémom Solar FKD. Vysledkom je
velky reten¢ny objem vody a spolahli-
vy odvod prebyto¢nej vody. Pouzitim
filtra¢nej tkaniny FIL 150 sa dosiahne
rovnomerné rozloZenie vody, ¢o zaruduje
optimalne vegeta¢né zavlaZovanie pod

soldrnymi modulmi. A ‘;i'

V systéme Optigriin-Solar WRB sa ”"

kombinuje osvedéeny vodoretenén
box WRB 80F s nosnym systémom
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Solar WRB. Tymto sp6sobom mézu byt
aj reten¢né strechy, ktoré umoziuju
$pecialnu retenciu a splfiaju poziadavky
spravcov kanaliza¢nej siete, jednoducho
kombinované so solarnym zariadenim.
Takto je moZné vyuzit vyhody solarnych
systémov a zdroven zadrziavanie zraZzok.
Ich nésledné odparovanie prispieva

k celkovému vodnému cyklu v krajine.

VYZNAMNE ZLEPSENIA

Naro¢né praktické testovanie prinieslo
niekolko vyznamnych zlep$eni. Oba
systémy kombinujice zelenu strechu

so solarnym zariadenim boli v praxi
mnohokrét testované. Pocas vyvoja
systému boli zohladnené a pouzité aj
pripomienky viacerych instala¢nych
firiem. Novy vylepeny nosny systém
pre solarne zariadenie vykazuje zna¢né
uspory, ¢o umoziuje ingtaldciu systému
bez velkych rezerv pre zatazenie strechy.
Vdaka rychlej a jednoduchej montazi
Setri montaZna firma ¢as a néklady, a
vdaka zabudovaniu nosnych prvkov do
drenaZnej nopovej félie alebo do retené-
nych boxov je vyluceny posun zariadenia

v skladbe strechy. Vo finéle tieto systé-
mové rie§enia dosahuju usporu hmot-
nosti, ndkladov a ¢asu. Optigriin navyse
spracovava pre kompletné zariadenie
staticky posudok na stabilitu zariadenia
na zaklade postudenia vplyvov vetra
podla Eurokédu 1 a 9.

PRISPIEVAJU KU KVALITE
BYVANIA

Na zéklade pozitivnych vlastnosti zele-
nych striech mnohé mesta zacleniuji do
svojich stavebnych predpisov poziadavky
na zvy$enie stavieb so zelenou strechou.
V kombindcii so solarnym zariadenim je
mozné dosiahnut vyznamné zlepsenia
pre klimu.

Zelené strechy zvy$uju energeticky, eko-
nomicku a ekologicku funkciu budovy a
prispievaju ku kvalite byvania v budove
a jej okoli. Najmai v suvislosti s hospo-
dérenim s dazdovou vodou st zelené
budovy délezitou sucastou sveta stavieb,
pretoZe minimalizuji vplyv budovy na
jej okolie. Stresné priestory zdroven
ponukaju priestor na instalaciu obnovi-

01 Novy podporny systém OPTIGRUN-SOLAR
FKD

02 Prvy rad so zdkladnou doskou a drendznou
féliou OPTIGRUN je polozeny

03 Vstavany novy podporny systém OPTI-
GRUN-SOLAR FKD s naloZenym substrdtom

telnych zdrojov energie. Fotovoltaické
systémy na vyrobu elektrickej energie st
pre investorov ekonomicky zaujimavé
vdaka mozZnosti pripojenia k elektrickej
sieti, pri¢om vysoka u¢innost tychto
zariadeni je samozrejmostou.

Reko z materidlov Optigrln international AG
Foto: Optigrin international AG
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Vplyv narastu cien energil
arozvoja zelenej energie
na ekonomiku po koronakrize

UPLYNULE ROKY SME ZAZ{VALI NESTABILNU SITUACIU V SUVISLOSTI S CELOSVETOVOU ,
PANDEMIOU A STRACHOM Z NEISTEJ BUDUCNOSTI. V TOMTO ROKU SME SVEDKAMI NEUSTALE
SA ZVYSUJUCICH CIEN ENERGII A CELIME NESTABILNYM DODAVKAM ENERGETICKYCH KOMODIT.
ZNIZENIE EMISIi POCAS TRVANIA PANDEMIE, KTORE KLESLI CELOSVETOVO O 7 %, VSAK NEBUDE
TRVALE. PO KORONAKRIZE SA PREDPOKLADA OZIVENIE EKONOMIKY ATYM PADOM AJ
OPATOVNE ZVYSOVANIE EMISI. TAKYTO VYVOJ JE VSAK V ROZPORE S PLANMI EUROPSKEJ UNIE,
KTORA POCITA DO ROKU 2030 S 32,5 %-NYM PODIELOM OBNOVITELNEJ ENERGIE.

a stole je teda otazka, ako bude
samotny re$tart ekonomiky
prebiehat. Obnovenie ekonomiky
by malo byt spojené so zvy$enim
sebesta¢nosti podnikov a domacnosti
a s ich mensou energetickou zavislostou.
Takéto smerovanie je potrebné aj pri
neustale sa zvy$ujucich cenach energii
a nasej zavislosti na fosilnych palivich.
Negativny vyvoj emisii je potrebné v ¢o
najvicsej miere eliminovat a je potreb-
né implementovat ,zelené rie§enia“.
Treba si uvedomit, Ze prave energeticka
nezavislost a rozumna transformdcia na
obnovitelné zdroje poméze zastabilizo-
vat ceny energii.

ZVYSENIE SEBESTACNOSTI
Slovensky vyrobca THERMO/SOLAR
Ziar ako najstarsi vyrobca slne¢nych
kolektorov ma rie$enia, ktoré pomo-

zu vyrazne zefektivnit vyrobu TUV a
napomdct tym zvySeniu sebesta¢nosti
budov. V letnych mesiacoch je ohrev
TUV v rodinnych domoch takmer

uplne sebesta¢ény a vo vicsine pripa-
dov nie je potrebny doohrev. Ak by aj
takdto situdcia nastala, nie je Ziadny
technicky problém ju vyriesit. Vyrobca
THERMO/SOLAR Ziar pontika solarne
systémy pre $iroké portfélio zdkaznikov,
od malych rodinnych domov, cez bytové
domy aZ po velké priemyselné aplikacie.
Vzhladom na neustéle zvy$ovanie cien
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energii a nepredvidatelnost situacie s ich
plynulymi dodavkami sa investicia do
slneénych kolektorov oplati stale viac,

a to nielen z finanénej stranky, ale aj zo
strany vic3ej nezavislosti od dodé4va-
telov energii. Envirorezort Slovenska
slubuje zeleny restart ekonomiky vo
vyhlaseni Planu obnovy budov, ktora sa
ma spustit v 3. kvartali roku 2022. Velka
ast v tomto pldne tvori aj samotnd pod-
pora instalacii slne¢nych kolektorov.

Dobra spréava je, ze v roku 2022 sa poéita
aj s pokra¢ovanim projektu Zelend
domaécnostiam. Délezité je, aby vlady
jednotlivych krajin podporovali rovnaky
zeleny ciel a dopady zvy$ovania cien
energii a nedostatku surovin vo svete
boli ¢o najmiernejsie. Avdak k tomu-

to kroku moéze prispiet aj kazdy z nés

v spolupréci s kvalitnymi rieeniami,
ktoré THERMO/SOLAR Ziar pontka.

5 DOVODOV, PRECO ZVOLIT
SLNECNE KOLEKTORY OD
THERMO/SOLAR

MIMORIADNE DLHA ZIVOTNOST
Spolo¢nost stavia na svojich dlhoro¢-
nych skisenostiach v oblasti vyskumu

a vyvoja. Vyrobky spolo¢nosti THER-
MO/SOLAR Ziar, s. . 0., maji praxou
overenu vy$e 40-ro¢nu Zivotnost. Takou-
to spolahlivostou sa neméze v sti¢asnos-
ti prezentovat ziadny eurépsky vyrobca
slne¢nych kolektorov.

ZARUKA 12 ROKOV

O tom, Ze spolo¢nost THERMO/SOLAR
si stoji za kvalitou svojich vyrobkov,
sveddi aj fakt, Ze na ne poskytuje zaruku
12 rokov. V stcasnosti ide o najdlhsiu
zaruku na slne¢né kolektory na eurép-
skom trhu.

SLOVENSKY VYROBOK
Kupou kolektorov od spolo¢nosti
THERMO/SOLAR Ziar dostava zakaznik

istotu, Ze kupuje vyrobok, na ktorého E
vyvoji a vyrobe sa podielaji zamestnanci
slovenskej spolo¢nosti.

INDIVIDUALNY PRISTUP
THERMO/SOLAR m4 individudlny
pristup ku kazdému zdkaznikovi a je
schopny zabezpecit nielen dodavky
standardnych zostdav, ale tiez $pecifické
rie$enia na zaklade poziadaviek archi-
tekta, projektanta alebo koncového
uzivatela vyrobkov.

VYBORNY POMER CENA/KVALITA

Ak si zdkaznik vyberie zariadenie od
spolo¢nosti THERMO/SOLAR, méze
roéne usporit az 250 eur na ohreve teplej
vody, a to najmenej v priebehu najbliz-
ich 30 rokov, takze ma tepla vodu pocas
vacsiny roka prakticky zadarmo. Viac na
www.thermosolar.sk.

Reko z materidlov THERMO|SOLAR

Foto: THERMO|SOLAR
|
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Renomovani dodavatelia
30 rokov skusenosti
|stota kvality

GEOTHERM

SPECIALISTI NA VYKUROVANIE

Ruzindolska 16
917 01 Trnava
Slovenska republika

tel: +421 905 665 755
e-mail: geotherm@geotherm.sk
web: www.geotherm.sk

Vetranie

* rekuperacie

= rozvody vzduchu
* riadené vetranie

Viykurovanie

* tepelné Cerpadla

= podlahové vykurovanie
= plynové kotly

? Chladenie
| = stropné chladenie
» chladenie betdnového jadra
9 j * klimatizacné zariadenia
| ndvrh | instalacia | servis |
Pretoze GEOTHERM mysli

na budulicnost ...

.

Tepelna pohoda pre kazdého. Vytvarame moderné, ekologické a inteligentné rieSenia.



NABIJANIE ZA MINIMALNE NAKLADY

S MAXIMALNOU RYCHLOSTOU

Revolucné riesenie, ktoré meni buducnost’elektromobility

AGEVOLT

Wwuw.agevolt.com

Unikatny nabijaci systém pre elektromobily s ambiciou zefektivnit, zjiednodusit’a skvalitnit’ prechod
spolocnosti zo spalovacich motorov na elektrické.

AGEVOLT

MERACI SYSTEM
Vdaka meraciemu
systému dokazete
vyuzivat’maximum
energie na nabijanie
bez obavy vyhodenia
poistiek z dévodu
pretazenia.

Preco sme
vynimoc¢ni?

7 AGEVOLT
NABIJACIE STANICE

Nabijacia stanica vyskladanad podla Vasich
predstav? Ziaden problém. Nabijacie stanice
AgeVolt su zlozené z viacerych modulov,
ktoré moézu byt implementované na zéklade
Vasich preferencii. Z jednoduchej nabijacky
sa moéze stat’' SMART rieSenie, ktoré okrem
nabifjania bude spifiat’ funkciu elektromeru,

spravovat’ spotrebu budovy a komunikovat’

s internymi systémami. Nabijaciu stanicu

dokazete prepojit’ s fotovoltikou a nabijat’

Vase auto z prebytkou energie zo Sinka.

AgeVolt je slovensky vyrobca pokrocilych nabijacich systemov pre elektromobily, prevadzkovatel digitalnej

ROZVADZAC

AGEVOLT
NABIJACi SYSTEM

Majte nabijanie vzdy pod kontrolou. AgeVolt
nabijaci systém prepaja nabijanie Vasho
auta s energomanazmentom  budovy.
Systém monitoruje aktudlnu spotrebu a na
zaklade toho optimalizuje a rozhoduje o
vykone nabijania. Vdaka tomu sa pocas
nabijania Vasho elektrického auta nemusite
bat'vyhodenia istiCov aj v pripade vyuzivania
viacerych spotrebicov v doméacnosti v
rovnaky cas.

platformy s vyhodami pre vsetkych ucastnikov a drzitel' ocenenia Seal of Excellence.

+4212 221222 11

sales@agevolt.com

<2y AGEVOLT
3 RIADIACI SYSTEM
Smart systém je mozog
nasich nabija¢iek. Vietky
informacie o nabijacke
ako aj jej spravu a
nastavenia mate
jednoducho pristupné v
mobilnej alebo webovej
aplikacii.

AGEVOLT

¢ AGEVOLT

Y NABIJACIA STANICA
AgeVolt nabijacie stanice s
maximalnym vykonom
22 kW s pokrocilymi
inteligentnymi funkciami sa
idedlnym rie$enim pre
vonkajsie aj vnutorné
parkovacie miesta.

@GD AGEVOLT
“<J DIGITALNA PLATFORMA

S AgeVolt dokazete Va3 elektromobil nabijat’ takmer
zadarmo. Ako je to mozné? Vdaka Digitalnej
platforme dokazete spristupnit’ Vasu nabijaciu
stanicu verejnosti v pripade, Ze ju nepouzivate.
Digitdlna platforma poskytuje okrem iného detailné
informacie o Vasej nabijacke a cenach a viete si v nej
kontrolovat’ prehlad a Statistiky nabijania. Kazdy
majitel nabijacej stanice si stanovuje cenovu politiku
a jednoducho dokéaze povolit' verejné zdielanie
nabijacej stanice.

-

AGEVOLT

DEVELOPED AND
HANUFACTURED IN

SLOVAKIA

wwuw.agevolt.com

NABIJANIE A) PRE VEREJNOST




stavba energetické alternativy

Ako zladit interiér s krbom?

AJ KED JAR UZ NEUPROSNE KLOPE NA DVERE, TAK TREBA MYSLIET NA DALSIU ZIMU. OHEN JE
JEDNYM ZO ZAKLADNYCH ZIVLOV, KTORE PRE DOKONALU HARMONIU PRIESTORU MUSIME
ZAKOMPONOVAT AJ DO NASHO BYVANIA. POSEDENIE PRI TEPLUCKOM KRBE A PRASKAJUCE
HORIACE DREVO ZAHREJU TELO | DUSU. AKY KRB KUPIT DO DOMU TAK, ABY DOKAZAL VYHRIAT
PRIESTORY A ZAROVEN VZHLADOVO LAHODIL INTERIERU?

E
E
=
-
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sucasnosti vyhravaji u majitelov

rodinnych domov ¢isté linie krbov

a jednoduché tvary. Ako povrchova

uprava sa pre krby najéastejsie
pouziva tepluodolna kachliarska omiet-
ka. Takéto prevedenia st ¢asto doplnené
zaujimavymi kontrastujacimi prvkami.
Moze ist o keramické ¢i kamenné rimsy,
niky na drevo ¢ dekoraciu alebo umelec-
ké stvarnenie povrchov pomocou $peci-
alnych $pachtlovacich technik. Tie doda-
ju krbu neopakovatelnu jedine¢nost.

e

OHNISKO KRBU BEZPROSTRED-
NOU SUCASTOU INTERIERU
Jednym z popularnych rie$eni su troj-
stranné krbové vlozky. Vyznacuju sa

aZ tromi priehladnymi stenami a po-
skytuji moznost vystavat krb v strede
miestnosti, preto st idedlne na osadenie
do priecky kontiacej volne v priestore.
K dispozicii st dvierka s hore vysuv-
nym mechanizmom alebo spésobom
otvérania do strany. Ohnisko sa vdaka
pouZitiu trojstrannych krbovych vloziek
vysuva priamo do priestoru a stdva sa
bezprostrednou sti¢astou interiéru. Celd
realizacia krbu vyzera skvostne a zaro-
venl pod¢iarkuje tlohu krbu ako zdroja
povestného tepla domova.

KRB AKO DELIACI PRVOK
MIESTNOSTI

Obojstranné krbové vlozky st vhodné
ako na zabudovanie do volne ukonéene;j
priecky, tak aj do steny. Ich hlavnou
devizou je pritomnost sklenych dvierok
na dvoch stenach, preto st preduréené
najmai na vybudovanie vyraznych krbov
v stredovych stlpoch miestnosti. Takéto
rieenie krbu navyse Sikovne opticky
oddeli jednotlivé zény centralnej miest-
nosti byvania, no zostane prirodzenou
sucastou celého otvoreného priestoru.
Ciasto¢né priecky v strede miestnosti,
do ktorych sa obojstranné krby osadza-
ju, dokonca nemusia byt vybudované az
po strop, kedZze raru na odvod splodin
horenia nie je nutné za kazdych okolnos-
ti skryvat. Celému interiéru tak dodaju
mierne industridlny charakter.

ODBORNIK RAD/
Tvarovo su podla nasich
skusenosti najziadanejsie
obojstranné, trojstranné alebo |
rohové presklenia krbovych
vloZiek. Pri ¢elnych preskleniach su to

zase sirokouhlé formaty krbovych vloziek.
Uprednostriované su hlavne dvierka

s hore vysuvnym mechanizmom otvarania.
Dvierka krbovej vlozky sa tak neodklapaju
do priestoru, ale vystvaju sa smerom hore.
Délezité je v tomto pripade dvojnasobne
dbat na vyber kvalitného vyrobcu, aby boli
dvierka tesné, konstrukcne robustné a
zaroven jemné a estetické na pohlad.

Ing. Daniel Micic, SVAROGUS,
¢len Cechu kachliarov

AKY OBKLAD NA KRB ZVOLIT?
Okrem krbovej vlozky sa pod dobry
dojem z krbu podpisuje aj obklad na krb.
Podla toho, aky typ krbu ste si zvolili, sa
vyber4 aj hrabka a druh obkladu. Lepit
tazké druhy obkladu na slabsiu kon-
strukciu krbu by bol nezmysel, preto by
sme si dizajn krbu mali ujasnit este pred
vyberom konkrétneho typu krbu. Hruby
obklad tieZ sp6sobi pomalsie odvadza-
nie tepla z tela krbu a zvysenu teplotu
vo vnitri krbu. Standardne sa ako
obklad na krb pouziva keramika, zula,
travertin, pieskovec, licové tehly alebo
ziarobetonové platne. Vietky obklady sa
ziaruvzdorné a velky efekt docielite na-
priklad aj tym, ak obklad z krbu pouzije-
te i inde v interiéri, dokonca i v exteriéri.
Zozeniete ich v rozmanitych farbach

a $trukturach, matné i lesklé. Moderne
zariadené interiéry ¢asto ako obklad

na krb vyuzivaju aj ocel a bet6n v roz-
licnych farebnych prevedeniach. Svoj
vysnivany krb si méZete nakonfigurovat
na webstrdnke www.svarogus.sk presne
podla vasich predstév.

Reko z materidlov SVAROGUS
Foto: SVAROGUS
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stavba materiily

Udrzatelny a funkcny stavebny material

BETON MA VO VYSTAVBE
SVOJE NEZASTUPITELNE
MIESTO.JETO ,
NAJROZSIRENEJSI STAVEBNY
MATERIAL, KTORY SA
VYVIJA AJ K NOVYM
FUNKCNYM VYROBKOM

SO SIROKYM UPLATNEN/M.
VDAKA VLASTNOSTIAM, _
AKO JE VYSOKA PEVNOST
A DOBRA TVAROVATELNOST,
S NIM MOZETE DOCIELIT
POZADOVANY VYRAZ
ROZNYCH PRVKOV
ARCHITEKTURY, KTORE
ZAPADAJU DO AKEHOKOLVEK
STAVEBNEHO STYLU.
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6zu to byt napriklad beténové
imitécie tehly, kamenia ¢i dreva.
Maju prirodzeny a autenticky
vzhlad pévodnych materidlov,
avsak bez zlozitej udrzby. Vyrobky
Stone BriCK® su vitanou alternativou
a vznikaju podla $pecidlnej receptury
z vibroliateho bet6nu, doplneného
prisadami na zu$lachtenie zmesi. Farbia
sa celoprierezovo, ¢im sa zabezpedi ich
farebna stalost. V3etky kusy sa vyrabaja
ru¢ne ako originalne produkty.

BETON JE IN

Obklady stien maju $iroké vyuZitie

v interiéri aj exteriéri. Skraslia vzhlad
vnutornych stien, ale aj fasady, sokle
domov, murované ploty, stipy, komi-
ny, krby, $tylové vindrne, bary, pivnice
a pod. Vyrabaju sa v 15 farebnych odtie-

fioch, vritane rohovych prvkov. Tehlovy
a kamenny obklad Stone BRiCK® dodava
akymkolvek stavebnym prvkom nena-
hraditelnt atmosféru.

VITANA ALTERNATIVA

Dlazba imitujaca drevo je uréend pre
zahradnu dekora¢nu architektaru. Sla-
paky a podvaly sa pouZivaja na realiziciu
chodnikov alebo terds v zdhradach. Ich
vyhodou je hlavne to, Ze nepotrebuju
kazdoroénu pravidelna udrzbu a nepod-
liehaja vplyvom pocasia ako ich prirodny
naprotivok. Slapaky néjdete v imitécii
dreva agitu, jasena, Ceresne i kvetinové-
ho lemu.

SIROKE PORTFOLIO

Siroké produktové portfélio spolo¢nosti
Byt - In je doplnené aj o beténové ploty
s technoldgiou vibroliatia, ¢im sa do-
sahuje vysoka kvalita povrchu panelov
a ich dlh4 Zivotnost. Viac na stranke
www.byt-in.sk.

Reko z materidlov spolo¢nosti Byt —In
Foto: Byt-In



! Operaény program . .. MINISTERSTVO
E?;k!i::ag - Eurépska tnia E orTaE @ EEF{\\;FNNACJ}W
~_ verejna sprava Eurdpaky saciilmy fond SLOVENSKE] REPUBLIKY

POMOC OBETIAM

- trestnych &inov -

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky
v kazdom krajskom meste vytvorilo
informacné kancelarie pre obete trestnych ¢inov.

V ktorych mestach nds ndjdete?

ZILINA
JANKA KRALA 4

v 041/5117425

PRESOV
NAMESTIE MIERU 3

TRENCIN v 051/7082458

HYIEZDOSLAVOVA 3

« 032/7411250 BANSKA BYSTRICA

STEFANIKOVO NABREZIE 7

«. 0961/605790

TRNAVA
KOLLARQVA &

+. 033/5564709

NITRA
STEFANIKCVA TRIEDA 69

* 037/6549324 ROICE T
* 055/6001445

BRATISLAVA

TOMASIKOVA 46

. 0961/046014

Ak sa citite byt obefou, st Vam Medzi ZAKLADNE VYBRANE PRAVA
BEZPLATNE o DISKRETNE poskytnuté obete patri aj:
zdkladné informacie a usmernenie
a sprostredkovand odbornd pomoc « préavo byf vypoéuty,
v oblasti: « pravo, aby sa s Vami zacbchadzalo
s Uctou, reSpektom a citlivo,
« psychologického poradenstva « pravo na odbornu pomoc,
= soci@lneho poradenstva = pravo na informdcie v zrozumitelhej forme,
= pravnej podpory a usmernenia. =« pravo na odskodnenie.

Usmernime Vds ako postupovat pri ochrane svojich prav a na koho sa obrdtit.

@ www.prevenciakriminality.sk

FROJEKT ZLEPs'ENfEPRI‘STIUPU oBETI TREST!H”CH CINOV K SLUZBAM A VYTVORENIE KONTAKTNYCH BODOV PRE OBETE REALIZUJE ODBOR PREVENCIE KRIMINALITY
KANCELARIE MINISTRA YNUTRA SLOVENSKE] REPUBLIKY. TENTO PROJEKT JE PODPORENY Z EUROPSKEHO SOCIALNEHO FONDU.



stavba materiily

Setonove oploten

Dolezity je spravny vyber a

BETONOVE OPLOTENIE JE
VHODNYM RIESEN{M, AK
CHCE MAJITEL NEHNUTELNOS-
TI SVOJ MAJETOK CO NAJ- |
SPOLAHLIVEJSIE OCHRANIT.

JE PODSTATNE PEVNEJSIE A |
STABILNEJSIE, TEDA | BEZPEC-
NEJSIE. VDAKA SVOJEJ NEPRIE-
PUSTNOSTI TAKTIEZ ZAISTUJE
DOKONALE SUKROMIE.
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a trhu je dostupné velké mnozZstvo
druhov a typov beténového oplo-
tenia, ktoré sa ligi nielen svojim
vzhladom, ale najméa pevnostou
a odolnostou. Z tohto dévodu je délezité
dbat pri jeho vybere na kvalitu.

SPRAVNY VYBER

Aby bolo beténové oplotenie celoZivot-
nou investiciou, je dolezité si vybrat
dodévatela, ktory pri vyrobe pouziva
tie najkvalitnejsie suroviny. Samotna
vyroba beténového oplotenia je vysoko
automatizovanym procesom riadenym
pocitatom, ¢im je mozné dosiahnut
presné pomery jednotlivych prisad a
zabezpecit tak stabilne vysoka pevnost
beténu. Aby boli na strane odberatelov
naplnené o¢akdvania vysokej spolahli-
vosti, dostato¢nej Zivotnosti ¢i nizkych
narokov na udrzbu, priebezne sa vyko-
navané testy v nezivislych akreditova-
nych laboratéridch. Vyrobca kvalitnych
beténovych plotov by mal mat certifikat
podla normy STN EN 12839, teda aj
pravo pouzivat zna¢ku CE. Toto ozna-
enie je potvrdenim toho, Ze vyrobky
su v sulade s prislu§nymi poziadavkami

montaz

eurépskych technickych predpisov tyka-

jucimi sa bezpeénosti vyrobkov, ochrany

spotrebitela, verejného zdravia i ochrany
zivotného prostredia.

AJ STLPIK JE DOLEZITY

Pri vybere oplotenia si treba v§imat aj
to, ¢i je stlpik upraveny na odtok vody.
Podla normy STN EN 12839, na ktora
sa vyrobcovia ¢asto odvolavajd, musi byt
vrch stipika sikmy ¢i zaobleny tak, aby
z neho stekala voda. Zivotnost stipika,
ktory nie je upraveny na odtok vody,
moze byt az o polovicu mensia. Vyrobca
Lukabeton sa riadi touto normou a vy-
raba beténové ploty, ktoré maja stipiky
upravené na odtok vody, a preto maja
vacsiu zivotnost.

TaktieZ si treba viimat hribku stipikov
a mnozstvo pouzitej betondrskej ocele.
Vyrobca Lukabeton ma v kompletnom
trojmetrovom stipiku, ktory vazi 170 kg,
pouzitych 24 metrov betonarskej ocele
hribky 6 mm, ktora mu spolu s beté-
nom triedy C 35-45 dava pevnost v ohy-
be nad 10 000 N. Pre lahsiu manipulo-
vatelnost v zdhradach, miestach, kde sa

190mpy d
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nedaju pouzit stroje, pontka Lukabeton
stipiky vyrobené z dvoch poloviciek,
ktoré sa vo vrchnej ¢asti spdjaji pozin-
kovanou skrutkou.

SPRAVNY POSTUP PRI MONTAZI
Aby beténovy plot sluzil desiatky rokov
bez nutnosti dodatoénych finanénych in-
vesticii do obnovy alebo oprav, potrebuje
kvalitni montaZ. Vyrobca Lukabeton,
ktory ploty vyraba, ale nestavia, odpo-
rica stavbu plotu nepodceiiovat. Ved
takato stavba musi plnit t¢el miniméalne
50 rokov a viac.

Samotnt mont4z je lepsie zverit staveb-
nej firme, ale ak sa rozhodnete beténovy
plot postavit sami, tak si pozorne predi-
tajte ndvod na montaz. Skér ako za¢nete
s realizaciou, tak si zvolte najvhodnejsi
variant montéze, vhodny pre stavbu
oplotenia.

SO ZAKLADOM ALEBO BEZ?
Odporuca sa robit montaz so zakladom,
preto treba dodrzat odporuc¢ané beto-
narske a vykopové prace v navodoch. Ak
vam beténovy plot bude stavat mon-
taZzna firma, sposob ich montaZe si vo
vlastnom zaujme odkontrolujte (zmeraj-
te si hibku vykopovych prac a rozmery
medzi stipikmi).

HLBKY A ROZMERY PATIEK ZAVISIA OD:

1. Zakladova skara musi lezat v nezamrznej
hibke, aby sa predislo poskodeniu zakladu
vodou a mrazom! Na zdklade nadmorskej
vysky ma Slovensko tri teplotné pasma,
podla ktorych sa urcuje nezamrzna zakla-
dové $kéra. Pre juzné Slovensko je hibka ne-
zamrznej skary 70 cm, stred Slovenska asi
80cm a sever Slovenska méze byt az v hibke
100 cm. Montaz oplotenia v juznej ¢asti
Slovenska sa odporuca so zakladom 2,4 m.
2. Od vetrovej oblasti.

3. Od miestnej geoldgie (piesok, voda, svah).
4. Od vysky oplotenia nad zemou.

01 Betdnové ploty s najpevnejsimi stipikmi

a pevnostou v ohybe az 11000 N.

02 Konkurencny plot, ktory ma nizke para-
metre kvality, o znamen4, Ze pri vyrobe sa
pouziva iba polovica cementu a vystuze.

03 Kvalitny beténovy plot od vyrobcu Lukabe-
ton je na cely Zivot, coho dékazom su protoko-
ly zo skdok v TSUS.

04 Konstrukéne kvalitné a vizudlne estetické
spracovanie povrchovej Upravy so vzorom
Lamela.

05 Pri vyrobe zosilnenej beténovej dosky je
pouzitych 15 metrov betonarskej ocele

Mat kvalitny plot znamend omnoho viac
ako oby¢ajné vymedzenie priestoru. Plot
totiZ predstavuje uré¢iti ochranu majet-
ku, a preto by mal byt odolny.

Blizsie informadcie, tipy a rady ndjdete na
strankach www.lukabeton.sk.

Reko v spolupraci s Lukabeton
Foto: Lukabeton
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stavba materiily

AVALITN

je stdvkou na istotu

WP

PRODUKTY Z KVALITNEHO KOMPOZITU DREVA A POLYMERU SA DNES NAJCASTEJSIE UPLATNUJU
V EXTERIERI V PODOBE ATRAKTIVNYCH TERAS, PLOTOV A OBKLADOV STIEN. V POROVNANI

S VYROBKAMI Z DREVA PONUKA WPC NEPOROVNATELNE VACSIU ODOLNOST A NASOBNE
DLHSIU ZIVOTNOST PRI VYRAZNE NIZSEJ NAROCNOSTI NA UDRZBU.
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lavnym cielom vyvoja WPC (Wood-

-Plastic Composite) bolo eliminovat

neziaduce vlastnosti dreva, ktoré

sa ¢asom prejavuju predovietkym
pri jeho pouziti mimo obytnych ¢asti
stavieb. Ide hlavne o malt odolnost voci
hubam, hmyzu, oderu, ale aj bazénove;j
chémii. Drevu prekazaja splodiny, nahle
zmeny teplot, vlhkost aj UV Ziarenie.

EKOLOGIA NA PRVOM MIESTE

K najvyznamnej$im eur6pskym vyrob-
com a dodéavatelom kvalitného dreve-
ného kompozitu patri ¢eska spolo¢nost
WPC - WoodPlastic. Vyroba ich dosiek
Terafest® prebieha na baze extruzie za
pomoci laserovo kontrolovanej tech-
nolégie, ktora zarucuje maximélnu
presnost. Spolo¢nost pri vyrobe vyuziva
drevnu hmotu zo zvy$kového dreva z eu-
répskych lesov vyhradne od dodavatelov
s certifikdciou PEFC. To znamena, Ze
lesy, z ktorych pochadza, st obhospoda-
rované tak, aby bola zaistend ich trvala
udrzatelnost.

Zlozenie findlnej zmesi je patentovo
chrdnené, kompozitné dosky Terafest®
obsahuju zhruba 60 % vybranej drevne;j
mucky a 40 % panenského polyetylénu
HDPE rovnakého typu, aky sa obvykle
pouziva v zdravotnictve alebo v gastro-
némii.

Spoloé¢nost WPC - WoodPlastic vo
svojom zivode v stredoceskych Buko-
vanoch produkuje zhruba 6 kilometrov
plnoprofilovych kompozitnych dosiek

za 24 hodin. Sucastou kazdého vyrobku
opustajuceho brany zavodu je aj unikat-
ny ¢iselny kéd garantujici jeho najvyssiu
akost a originalny pévod.

MIMORIADNA ODOLNOST

Pre dlhu Zivotnost terasy je najdodlezi-
tejsie to, z ¢oho a ako sa vyribaju dosky.
Rozdiely v kvalite terds z kompozitu,
ktoré si dnes na trhu mézeme zaobsta-
rat, mozu byt priepastné. Lacné dosky
dovézané vo velkych objemoch z Azie
asto postradaju prave tie pozadované
parametre, kvoli ktorym bolo WPC
vyvinuté. Ide predovietkym o odol-
nost a dlhu zivotnost. Dosky Terafest®
odolavaju vietkym rozmarom pocasia —
dazdu, snehu, mrazu aj UV Ziareniu.
Minimalne nasiakavy material je rezis-

tentny voci ndhlym vykyvom teplét,

ale aj bazénovej chémii ¢i slanej vode.
Materidl je stalofarebny, nemeni svoj
tvar a nededne.

K atraktivnemu vzhladu a mimoriadnej
odolnosti terds od WPC — WoodPlastic
prispieva skryté kotvenie dosiek pomo-
cou kompletu Smart. Démyselny systém
z hlinika zah#fia spojky, klipy a nosice,
ktoré do seba presne zapadaju a zais-
tuju pevnost konstrukcie bez nutnosti
vitania. Konstrukcia je pevnd, odolna
aje mozné s fiou lahko manipulovat,

¢o urychluje mont4z. Hlavnym plusom
dosiek Terafest® vsak zostdva ich dlh4
Zivotnost pri zachovani vietkych klico-
vych vlastnosti materidlu a minimdlna
finané¢nd aj ¢asovad naro¢nost na udrzbu.
Terasu z kvalitného WPC nie je potreb-
né natierat, olejovat ani impregnovat.
Uplne postati ju obcas zamiest a dvakrat
do roka oplachnut prudom vody.

REPREZENTATIVNY VZHLAD
Akokolvek WPC u zdujemcov bodu-

je predovietkym svojimi funkénymi
vlastnostami, zvy3ujua sa aj naroky na
estetickd hodnotu vyrobkov. WPC -
WoodPlastic preto pri navrhovani nové-
ho produktu spolupracuje s dizajnérmi,
ktori sa zameriavaju na atraktivitu
sortimentu spolo¢nosti. Vdaka tomu
posobia povrchy teras, plotov a obkladov
reprezentativne, su prijemné na dotyk

a dosky su k dispozicii v §irokom spektre
prirodzenych farebnych odtietiov.

01 Terasa od WPC — WoodPlastic,
produktovy rad Terafest®

02 Uplatnenie v exteriéri v podobe
atraktivnych teras, produktovy rad Terafest®
03 Dlhoro¢na Zivotnost vyrobkov je
preukazana rokmi pouzivania po celom svete,
produktovy rad Terafest®

04 Vsetky vyrobky su rezistentné voci
chlérovanej i slanej vode,

produktovy rad Terafest®

Dobre navrhnuté a spravne nainstalova-
né terasy z kvalitného kompozitu mézu
patrit k ozdobam kazdej zahrady. Dosky
Terafest® dokazu vdaka svojim vlastnos-
tiam a atraktivnemu vzhladu zisadnym
sp6sobom pozdvihnut dojem z celého
priestoru a z kazdého dna na terase uro-
bit maly sviatok. Viac informdcii najdete
na www.woodplastic.sk.

Reko z materidlov WPC — WoodPlastic
Foto: WPC - WoodPlastic
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relax zihrada

Rekonstrukcia zahrady

ZAHRADY SVOJIM MAJITELOM CASTO NEPRINASAJU TOLKO RADOSTI A PROSPECHU, KOLKO BY
MOHLI. ZAHRADA ICH NELAKA OPUSTIT POHODLNE OBYVACKY A VYJST SI VON. ZAHRADNY
ARCHITEKT Z ATELIERU FLERA FERDINAND LEFFLER HOVOR!: ,ZAHRADA MOZE UROBIT VAS
ZIVOT KRAJSIM, DOPRAJTE SI TO.” A AKE SU NAJCASTEJSIE CHYBY, KTORE V ZAHRADACH STALE
OPAKUJEME?
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aj¢astejsich chyb je niekolko.
Najzakladnejsim preslapom je v8ak
nekoncep¢nost — ludia realizuja
svoje zdhrady po Zastiach, ale bez
predchadzajuceho konceptu. Zahrada vo
vysledku nepdsobi harmonicky a nebyva
ani prakticka. Casto chyba trvalkové
poschodie a stromy. Su to prave stromy,
ktoré vytvaraju pocit zéhrady. Trvalky
zas dodavaju zdhrade celoro¢nu pre-
menlivost a kazdej zelenej zéne pocit
zabyvanosti a tulnost. Zabtdame ¢asto
podporit aj vyhlady z okien obyvacky,
aby nés malo z interiéru ¢o vytiahnut
von. Pred oknd obyvacky si postavime
virivku a cely rok namiesto zelenej krasy
pozerdme na umelohmotny kryt.

Dobre, teraz uz viem, ¢o robim zle,
ale neviem, ako to napravit...

V takom pripade mate niekolko moz-
nosti. Zacat $tudovat zahradnu archi-
tekturu, zavolat si domov zdhradného
architekta alebo to skusit sami. V jed-
notlivych detailoch vdm mézu poméct
videotutoridly na internete, ale najdéle-
Zitejsi je koncept.

Ako pri navrhu ,urob si sam” po-
stupovat?

Zacnite tak, ze si do jednoduchého na-
kresu domu a hranic pozemku zakreslite
véetky vstupy a vystupy z domu a na
pozemok. Odporu¢ame mierku 1:100.

1 cm na papieri je 1 m v skuto¢nosti.

£5 |

Potom za¢ina dobrodruzstvo poznavania
$pecifik zahrady. Chodite po zdhrade,
pozorujete a vietky odpovede znacite
do p6dorysu:

B Ako sa zdhradou pohybuje svetlo
a tien?

B Odkial a ako velmi na pozemok
fuka?

B Vedu cez zdhradu inZinierske siete
alebo ochranné pasma?

B Ako sa v mieste drzi voda? (Vyznaclte
do pédorysu. Nezabudnite si zakreslit
aj suchsie miesta pod velkymi stroma-
mi.)

B Ako je dom na pozemku usadeny
z hladiska vysok?

B Ako je dom na pozemku usadeny
z hladiska priestoru?

B Vstupy a vystupy na pozemok.

B Vstupy a vystupy z domu.

B Ponuka pozemok nejaké vyhlady,
ktoré stoja za to podporit?

m Comu sa chcete otvorit?

B Odkial je pohlad na dom a zdhradu
najkrajsi?

B Kde maju susedia na zdhrade pobyto-
vé z6ny?

m Co narusa sukromie v zahrade?

Ked'si toto vsetko zodpoviem, ako
mam postupovat dalej?

Ked si napriklad poviete: tu na mila
sused pozera a ja sa tu chcem opalovat
v bikinach, tak si medzi seba a suseda

T
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naplénujte bud pevnu stenu, alebo
poriadny zeleny paravan. Ked viete, ze
na terase v lete nevydrZite od obeda do
velera, pretoze tam je hortco, tak si sem

naplanujte tient koruny stromov (strom
je totiz najlepsia klimatizacia) alebo
dalsie technické zatienenia.

A dalej? €o ak chce manzel na zahra-
de fitness, ja si chcem v pokoji ¢itat
svoju oblubenu knizku a deti tuzia
po obrovskom bazéne. Ako napla-
novat toto vietko?

Celd rodina si sadnite a napise si tzv. za-
zitkovy wishlist, zoznam priani. Kazdy
si povie, ¢o si chce v zdhrade splnit. Pre
kazdy zazitok budete potom vo svojom
koncepte hladat miesto. Vedla ,zazit-
kového wishlistu® si napiste aj ,wishlist
prakticky“. Ak potrebujete napriklad
koltiu, doméek na naradie, susiak na bie-
lizen, dalsie ulozné priestory, kompostér
alebo dalsie stétie pre autd. A opit pre
kazdy prvok hladajte miesto v zahrade.
Nezabudnite, Ze ste sa pri poznavani
zéhrady chceli odclonit od susedného
pozemku, tak sem si neplanujete ziadnu

terasu, ale napriklad prave doméek na
néaradie alebo koéliu.

A kvety?

Porozumiet kvetom a néjst pre ne naj-
vhodnej$ie miesta trva roky. Levandula
chce sucho, slnko a kamennu pédu, ne-
déavajte ju dokopy s hortenziou. Potom
sa utrdpite starostlivostou a kvety zase
tizbou vam vyhoviet. Podobnych prikla-
dov by som nasiel vela. My sme pre na-
sich $tudentov vymysleli figel — ponika-
me im ucelené kombindcie rastlin, ktoré
vieme, Ze spolu dobre koexistuju a Ze sa
im bude na danom stanovisti darit. St
vymyslené pre zdhony 2 x 3 metre a na-
$li sme aj sp6sob, ako si zdhon prispéso-
bit danému tvaru na zdhrade.

Na ¢o by sme nemali zabudat?
Rastliny nevysadzajte pod Ziadne félie,
ktoré maju branit zaburineniu. Pokial
ich na zdhrade mate, chodte von a vytr-
hajte ich. Dosadte tam rastlinky a zdhon
zamul¢ujte. Nepodcenite spracovanie
pody. Inak sa budete o tri roky divit, ze
vam kvetina ani strom nerastq, ale ka-



maratom to na ich zdhrade kvitne, plodi
a krasne bujnie.

Co by v ziadnej zdhrade nemalo
chybat?

Strom, lavi¢ka a radost. Zite vo svojej
zahrade!

POHODA PRE JEDNEHO

Vo vkusnom prazskom developerskom
projekte Zije v dvojpodlaznom radovom
doméeku mila svetlovlaska so svojou
psiou kamaratkou: ,,Okolie mi hovori, Ze
moja zdhrada je peknd, ale ja som per-
fekcionistka a viem, Ze md potencidl byt
ovela krajsia.” Ferdinand predov$etkym
navrhol: , Existujiicu terasu sme rozsirili
o viac ako meter a kvoli psikovi zachovdme

Cast trdvnika. Do priestoru priddme husté
zdhony krikov a trvaliek, éim docielime ne-
prehliadnutelnost na prvy pohlad. Cesticka
s ndslapmi povedu kroky aj pohlady az ku
kitu s masivnou lavicou a vodnym prvkom.
A priddme stromy. Stromy chybaju sndd’
vo vietkych novo zakladanych zdhraddch.
Pointou zdhrady sa stane lavica s jedno-
duchym vodnym prvkom. Misa zachytdva
dazdovi vodu a ldka nielen vtdky a hmyz,
ale aj psiu sle¢nu Evelin.“

TIP: Témou premeny bola rekonstrukcia
existujucej terasy. Pévodny zamer vyme-
nit zIé dosky za nové a terasu rozsirit,
nevysiel. VSetko drevo bolo odspodu
zhnité, a tak sa musela cela terasa posta-
vit znova.

»Doprajte siv zdhrade zdzZitky, po ktorych
tuzite. Realizdcia svojpomocne md svoje
obrovské Earo a nevidim doévod, preco by ste
aspori East svojej zdhrady nemohli vytvorit
sami. Existuje cely rad finanéne dostupnych
rieSeni a alternativ bez toho, aby ste museli
zlavit z dizajnu a praktickosti.”

TIP: Online kurz Zijte ve své zahradé
vam pomoze pri pldnovani alebo re-
konstrukcii vlastnej zahrady. Minikurz
Chytre na realizaci vdm zase pomoze
svoje sny uskutocnit ihned a bez vel-
kych nakladov. Viac na stranke
www.zijtevesvezahrade.cz.

Ferdinand Leffler
Foto: Atelier Flera
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\plyv podzemne] vody
na kvalitu zahradneho jazierka

VLASTNOSTI PODZEMNEJ
VODY SA NEUSTALE MENIA
A, SAMOZEJME, NASLEDNE
AJ PARAMETRE JAZIERKO-
VEJ VODY. TIETO SU VSAK
ZAVISLE OD VONKAJSIEHO
PROSTREDIA, KTORE NA
JAZIERKO NEUSTALE POSO-
Bi. JAZIERKA DELIME PODLA
VYUZITIA DO DVOCH KA-_
TEGORI. JAZIERKO S VYUZI-
TIM NA KUPANIE A JAZIER-
KO NA CHOV OKRASNYCH
RYB.
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by voda v jazierku bola stéle ¢ista

a priezra¢n4, je vhodné kontrolo-

vat zdkladné parametre vody, kto-

ré vplyvajui na jej kvalitu a istotu.
Sledované parametre sa uréuju prave
podla tohto vyuzitia.

KVALITA YODY

V jazierku na kupanie sa stanovuju
okrem zdkladnych fyzikilno-chemickych
parametrov aj mikrobiologické paramet-
re (napriklad ¢revné entrokoky, Escheri-
chia coli a iné). V jazierku uréenom pre
chov ryb sa sleduje fyzikdlno-chemické
zloZenie v presnych parametroch podla
danej vyhlagky tak, aby nespravne hod-
noty nespdsobovali zazelenanie vody,
tvorbu vldknitych rias a zakalenie vody.

DOLEZITA ROVNOVAHA

Ak sa chcete vyhnit problémom s kva-
litou jazierka, nedopustajte jazierko
vodou z nezndmeho zdroja. Voda

v rieke, v studni ¢i v potoku dokéaze
uplne rozhodit chemickd a aj biologickt

rovnovihu v jazierku, a tym zni¢i vietku

va$u ndmahu zo zaciatku sezény.

ZLATA STREDNA CESTA

V3eobecne sa da povedat, ze aka vodu
pijeme, takd sa hodi aj do jazierka. Pre
nase zdhradné jazierka s rybami bude
platit zlata stredna cesta, ¢o sa tyka hod-
noty nameranej celkovej tvrdosti. Velmi
mikka voda neprospieva ani rybam, ani
vodnym rastlindm.

PARAMETRE KVALITY

Vépnik, horeik, kyslik a pH patria medzi
najdolezitejsie parametre pri kvalite
vody v jazierku a ich nedostatok alebo
zvy$ené mnozstvo moéze viest k zdravot-
nym problémom ryb a vodnych rastlin.
Ryby a vodné rastliny, ktoré v jazierku
mame, pochadzaju tiez z povrchovych
vod, ktoré st makké az stredne tvrdé

a maju prirodzene spravne prostredie.

ABY PRACA NEVYSLA NAZMAR
Pokial chcete, aby vasa praca so zdhrad-
nym jazierkom nevysla nazmar, dajte

si celkovt kvalitu vody a jej parametre
zmerat v akreditovanom laboratériu
AQUASECO, s. r. 0., v Ivanke pri Dunaji,
kde vam vZdy aj odborne poradia, keby
sa napriklad niektoré parametre odlido-
vali od beznych hodnét. Viac na stranke
www.aquaseco.sk.

Reko z materidlov Aquaseco
Foto: archiv firiem a redakcie



pool tech s.r.o.

BAZENY

A PRISLUSENSTVO =

dodavka a montaz rodinnych bazénoy, plavarni a wellness
rekonstrukcie bazénov, prekrytia bazénov a teras

vystelka bazénov tazkou féliou

predaj bazénovej chémie a prislusenstva

poradenstvo

® Galantska cesta 866/4, 929 01 Dunajska Streda
@ poo ec Tel.: 0903 242 680
BAZENY A PRISLUSENSTVO E-mail: info@pooltech.sk

Spolocne s prirodou bﬁTomal

Bora
Osetrenie pod
stromami orechov

Biomit - BorOil/FerrumOil Imunofol alebo :

listové hnojivo proti voskam, pukliciam Chitopron + CuproTonic T/ Natural
obsahuje viac ako 60 na ovocnych stromoch, na posilnenie rastlin proti e smart
rastlinnych vytazkov moliciam na zelenine hubovym chorobém b

Technology

Fielder Folicit Entonem
na podporu rastu rastlin proti kuceravosti broskyn proti smutivkam
a na ochranu proti a americkej mucnatke

hubovym chorobam

Mod

proti s

Entonem Dravé roztoce Parazitické osicky Z1té velké sférické Lepové pasy
proti smutivkam proti strapkam, proti voskam, proti vrtivl j okolo kmena stromov
roztoécom moliciam




relax styl

Mal4 04za pohody

AJKED JE PRAVDA,

ZE TERASA CI VELKY
BALKON POSKYTUJU VIAC
MOZNOSTI REALIZOVAT
SA NA POL| MESTSKEHO
ZAHRADKARCENIA

A ODDYCHU, TAKTIEZ
NA MALOM BALKONE
DOKAZETE VYTVORIT
CHUTNU ZAHRADKU

S PRIUEMNYM INTIMNYM
MIESTOM. PREMENTE

S NAMI SVOJ MALY
BALKON NA MIESTO,
KDE SI RANO V'YPIJETE
KAVICKU, ODTRHNETE
RAJCINU €I VONAVE
BYLINKY A VECER

ZRELAXUJETE!
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rv nez pristupite k premene, dobre

sa so svojim balkénikom zoznim-

te. Kedy nari svieti slnko, odkial

najlastejsie fuka? Odpovede na
tieto otazky potrebujete najma vtedy, ak
chcete pestovat rastliny, no pomé6zu vam
vyriesit aj oddychovy kutik.

DO COHO ZASADIT KVETY NA
BALKONE?

Na balkéne hravo dopestujete bylinky,
jahody, ¢ucoriedky, raj¢iny aj papriku.
Vyberte si zdvesné kvetinale na zabrad-
lie alebo vertikélne zdhony na stenu.
Cim menej priestoru vam kvetinace
zaberu na podlahe, tym viac miesta
vam zostane pre va§ oddych. Tchibo ich
vyraba z recyklovanych PET flias, ¢o je
dalsi dovod, preco sa pre ne rozhodnut.
ZavlaZzovanie vyriesite zavlazovacimi
bankami alebo hrotmi, ktoré uvoliuju
presne tolko vody, kolko treba.

NABYTOK NA MALY BALKON

Dve stoli¢ky a jeden stolik st zaklad. Od-
poruc¢ame vybrat si skladaciu stpravu —
o prave nepouzivate, zloZite a mate viac
priestoru. Okrem stoli¢iek vam dalsie

miesto na sedenie poskytnu koberéeky
a vankuge.

DOPLNKY VYTVARAJU
ATMOSFERU

Obrusy, lampy, svie¢ky, deky, zvonkoh-
ry su vagimi spolo¢nikmi v ¢ase, ked si
uzivate sladké ni¢nerobenie, navstevy,
alebo hoci aj pracu na balkéne, a preto
by mali byt presne podla vagho vkusu.
KedZe st vystavené poveternostnym
podmienkam, investujte do kvality, aby
vam za va8e peniaze vydrzali ¢o naj-
dlhsie. Na tchibo.sk néjdete vsetko, ¢o
z vasho malého balkéna spravi prijemny
oddychovy priestor.

Reko z materialov Tchibo
Foto: Tchibo
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Kto nakupuje
v HORNBACHu,

maze usSetrit eSte aj doma.

PrediZené trvale nizke ceny. Teraz dokonca aj po nakupe.
Ako to funguje:

1. Stiahni si aplikaciu a prihlas sa. 2. Zaeviduj si nakup do svojho 3. Ak sa zniZi do 30 dni po tvojom
zakaznickeho iiétu nasledovne: nakupe cena vyrohku, ktory si
« naskenuj poéas platenia ID u nas kapil, pripl’§e|_ne ti rozd_iel
svojho Gictu z aplikacie alebo ceny vo forme kreditu na tvoj

e pomocou funkcie Scan v aplikacii, RN 37 M

naskenuj EAN ¢iarovy kod
uctenky alebo

e zadaj ¢isla uctenky
manualne do poéitaca
po prihlaseni do svojho

zakaznickeho G&tu. m 7
Viac informacii najdes Online nakupy sii H@RNBAGH /\Q
na hornbach.sk/ptnc zaevidované automaticky. S nami to zviadnete.
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v personalizovanom dizajne

BRITISH AMERICAN
TOBACCO (BAT) PRINASA
AJ NA SLOVENSKO
SVOJU VLAJKOVU LOD —
INOVATIVNE ZARIADENIE
S POKROCILOU
TECHNOLOGIOU PRE
ZAHRIEVANIE TABAKU
GLO™ HYPER+ UNIQ.
JEHO NEZAMENITELNY
DIZAJN, PRAKTICKE
FUNKCIE A INTUITIVNE
OVLADANIEHOPO
USPECHOCH NAPRIEC
EUROPOU PREDURCUJU
NA OVACIE V RADOCH
DOSPELYCH UZIVATELOV
NIKOTINOVYCH VYROBKOV
AJ NA SLOVENSKU.

110 DOMEBYVANIE

ariadenie glo™ hyper+ UNIQ vyuzi-

va na nahrievanie naplni indukény

ohrev, pri ktorom nedochadza

k horeniu, len k nahrievaniu taba-
ku. Pri uzivani tak nevznika dym, ale ae-
rosél bez zapachu. Intuitivne ovlddanie
jedinym tla¢idlom a dlh4 vydrz batérie
na 20 opakovanych pouziti patria k jeho
silnym strankam.

SIK DIZAJN S TVOJIM VLASTNYM
STYLOM

Glo™ hyper+ UNIQ je dékazom toho, ze
moderna technolégia a vaésia ohladupl-
nost a zodpovednost k sebe a okoliu spo-
lu krasne ladia. Zariadenie je na vyber

v §tyroch farbach - bielej, zlatej, ¢iernej
a tmavo modrej. Jeho bo¢ny kryt sa viak
da menit, takZe majitel si to svoje glo™
moze kreovat podla osobnych prefe-
rencii, nélady ¢i zladenim s outfitom
majitela. Na vyber je az 19 farebnych
bo¢nych krytov - tie mézu decentne
ladit alebo odvazne kontrastovat s telom
zariadenia.

Aj s napliiami je zariadenie na predaj za
atraktivne nizku cenu v $pecializovanych
obchodoch, trafikich a na niektorych
Cerpacich staniciach, aviak vzdy len pre

uzivatelov star$ich 18 rokov. Odporu-
¢ana cena glo™ hyper+ UNIQ je 20 eur a
spolu s kompatibilnymi napliiami je na
predaj v $pecializovanych obchodoch,
trafikich a na niektorych ¢erpacich
staniciach.

www.discoverglo.sk

Reko z materialov British American Tobacco
Foto: British American Tobacco
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~ verejna sprava By iy SLOVENSKE] REPUBLIKY KRIMINALITY

POMOC OBETIAM

- trestnych &inov -

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky
v kazdom krajskom meste vytvorilo
informacné kancelarie pre obete trestnych ¢inov.

V ktorych mestéch nds ndjdete?

ZILINA
JANKA KRALA 4

v 041/5117425

PRESOV
NAMESTIE MIERU 3

TRENCIN v 051/7082458

HYIEZDOSLAVOVA 3

. 032/7411250

BANSKA BYSTRICA
STEFANIKOVO NABREZIE 7

«. 0961/605790

TRNAVA
KOLLAROVA 8

+. 033/5564709

NITRA
STEFANIKOVA TRIEDA 69

. 037/6549324 KOSICE

KOMENSKEHO 52

. 055/6001445

BRATISLAVA
TOMASIKOVA 46

. 0961/046014

OBETE OBETE
Z RADOV SENIOROV e Z RADOV MLADEZE

OBETE OBETE
NASILNYCH OBCHODOVANIA
TRESTNYCH CINOV OBETE S LUDMI
NENAVISTNYCH
TRESTNYCH CINOV
A EXTREMIZMU

Usmernime Vds ako postupovat pri ochrane svojich prav a na koho sa obrdtit.

@ www.prevenciakriminality.sk

PROJEKT ZLEPSENIE PRISTUPU OBETI TRESTNYCH CINOV K SLUZBAM A VYTVORENIE KONTAKTNYCH BODOV PRE OBETE REALIZUJE ODBOR PREVENCIE KRIMINALITY
KANCELARIE MINISTRA VNOTRA SLOVENSKE] REPUBLIKY. TENTO PROJEKT JE PODPORENY Z EUROPSKEHO SOCIALNEHO FONDU.
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PETRA, TAJOMNE STAROBYLE
MESTO VYSEKANE

DO RUZOVKASTYCH

SKAL, STAROCIA SPALO
POCHOVANE V PIESKU. DNES
SA ZIADNA DOVOLENKA

V JORDANSKU NEZAOBIDE
BEZ JEJ NAVSTEVY.
ROZPRAVKOVA PETRA, LEN
DONEDAVNA OBYVANA
KMENMI BEDUINOV, DNES
PATRI MEDZI 7 DIVOV SVETA
AJ NA ZOZNAM SVETOVEHO
DEDICSTVA UNESCO.

Co ukryvaju tieto zdhadné skalné priece-
lia, kto ich tu vysekal a pre¢o?

NABATEJCI - PUSTNI LUPEZNICI
Cl GENIALNI OBCHODNICI?
Nabatejci boli nomadskym kmeriom,
ktorych domovom bola nekoneénd

pust. Na tzemie dne$ného Jordan-

ska prisli z oblasti Saudskej Aribie

v 6. storodi p. n. 1. Boli to ko¢ovnici na-
ucleni na Zivot v pusti, ktori sa presuvali
so svojimi stddami tam, kde nasli pastvu
a vodu. Spodiatku inklinovali k zbojnic-
kym praktikdm a prepadévali karaviny
plne nalozené exotickym tovarom, ktoré
prechadzali cez ich izemie. Mesto Petra,
dokonale chranené skalnymi stenami,
sa tak stalo skladiskom nakradnutého
tovaru. Neskor sa z Nabatejcov stali
vypalnici. Vyberali od karavan ,, myto*

a na oplatku ich neprepadli. No a napo-
kon sa Nabatejci rozhodli pre spolupracu
so zahrani¢nymi navitevnikmi a zacali

s obchodom, a to vo velkom. Hlavné
mesto ich rige, Petra, bolo v obdobi
svojho najviésieho rozkvetu, v 1. storoci
p. n. 1, pupkom sveta. Tazilo z vynika-
jucej polohy na obchodnej ceste vedicej
zo severu k Cervenému moru, spajajicej
start Mezopotdmiu a Egypt.

KULTURA NABATEJCOV

Vieme predpokladat, Ze Nabatejci prikla-
dali ovela va¢si vyznam Zivotu po smrti
ako tomu na zemi. Aj preto pocas svojho
Zivota venovali enormné usilie stavbe
vlastnych posmrtnych paldcov, pri¢om
sami prebyvali v jednoduchych jasky-

niach. Cela Petra - to, ¢o sa nam z tohto
velkolepého mesta dodnes zachovalo, je
v podstate obrovska nekropola kamen-
nych hrobiek. Ich priecelia sa predbieha-
ju vo svojej krase a velkoleposti a ndm
pripominaja chramy a zamky. Nabatejci
vedeli v pusti excelentne zaobchidzat

s vodou. A to nielen do tej miery, aby
prezili, ale natolko, aby si mohli dovo-
lit aj luxus v podobe fontany nymf na
hlavnom namesti. Dodnes st v meste
badatelné cisterny na dazdovi vodu,
hradze proti sezénnym privalovym
dazdom a zlaby - jeden na pitnu a jeden
na uzitkovia vodu. Mesto bolo skutoéne
nadherné a svojou pompéznostou malo
navétevnikov z dalekych krajin ohurit.

NAJKRAJSIE MIESTA PETRY

Po upadku nabatejského krilovstva
zostala Petra po stdrocia pochovana

v prachu a okrem miestnych beduinov

0 jej existencii nikto nevedel. V roku
1812 §vajciarsky badatel Johannes
Burckhardt ,znovuobjavil® Petru pre
zépadny svet. Podla archeolégov sa
dodnes podarilo odkryt len asi 20 %
celého mesta. Na stavbach (z ktorych
mnohé boli vydrancované zlodejmi a ich
poklady sa tak stratili) dnes moZeme
pozorovat rézne zmesi nabatejskych

a grécko-rimskych architektonickych
stylov. Ked hovorime o ,,stavbach® Petry,
mali by sme mozno pouZit spravnejsi
vyraz ,skulptiry®, kedZe vietky monu-
menty (aZ na ruiny niektorych chramov)
boli priamo vysekavané do skalnych
masivov. Presldvenu pokladnicu poznd

01 Kl&stor ad Deir — aby ste sa sem dostali,

musite zdolat 800 schodov.

02 Servirovanie presladeného beduinskeho
¢aju s matou.

03 Tavy oddychuiju na aleji fasad.

04 Deti beduinov su ¢asto namiesto Skoly
v skalnom meste Petra a privyrabaju si.
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relax cestovanie

05 Miestna pani vam po ceste ku klastoru Ad
Deir uvari beduinsky caj.

06 Kam nevladzete peso, odveziete sa na
somarikovi.

07 Vsimnite si drobné vystupky po okrajoch
priecelia. Tieto sluzili tesdrom ako rebrik pri
dokoncovani detailov stavby.

08 Mala Petra, miesto prvych nabatejskych
hotelov a restauracii.

114 DOMEBYVANIE

snad kazdy, aké dalsie prekvapenia viak
mesto Nabatejcov ukryva? Podte s nami
na prechadzku Petrou.

KANON AL SIQ - BRANA DO
PETRY

Jediny vchod do mesta vedie cez uzky
karion Siq, ktory sa vinie ruzovkastymi
pieskovcovymi skalami ako had. Skalné
steny navokol dosahuja miestami vysku
az 800 metrov a stile na nich vidime
stopy nabatejského umenia - reliéfy

so symbolmi bohov, postavy a tvére,
obrusené vetrom a vodou sa vyndra-

ju z kamena a chc ndm porozpravat
pribehy o davnej civilizacii. Pozrite sa aj
pod nohy. Na niektorych miestach vidno
krasnu p6vodnu kamenna dlazbu. T4
bola odkryta len pred par rokmi. Pokry-
vali ju 2 metre nadnosov a piesku.

POKLADNICA

Na konci kationu Siq sa skaly rozo-
stupia a vdm sa naskytne prvy pohlad
na nadherné priecelie Pokladnice al
Khazneh. Pokladnica je najfotografo-
vanej$ou stavbou celej Petry a zaro-
ven patri medzi tie najviac zachovalé.

Vsetko, okrem druhého stipu priecelia,
je v pévodnom stave, tak ako to maj-
stri pred 2000 rokmi vysekali. Stavby
vysekavali do skalného masivu jednodu-
chymi tesdrskymi dlatami a kladivkami
a postupovali z hora dolu, bez pouzitia
le$enia. Kameri si doslova ,,0sekavali pod
nohami®. Véimnite si drobné vystupky
po okrajoch priecelia. Tieto sluzili tesa-
rom ako rebrik pri dokon¢ovani detailov
stavby. Pokladnica svoj ndzov dostala
od beduinskych kmeriov, ktoré v meste
donedévna stéle prebyvali. Ti sa domnie-
vali, Ze v nddobe na $tite priecelia je
ukryty poklad. Snazili sa k nemu dostat
roznymi spésobmi, aj preto dnes stavbu
»zdobia“ stopy po strelbe. Pokladnica
v$ak neukryvala poklad, ale bola hrob-
kou jedného z nabatejskych kralov.

Tip: Ak by ste chceli zaZit romantiku
velernej atmosféry, k pokladnici sa da
ist aj na no¢nu prehliadku pri svetle
svie¢ok.

KLASTOR AD DEIR

Najvic¢sim priecelim celej Petry je a-
chvatny Klastor ad Deir. Ten je zaroven
aj najvzdialenej$ou stavbou na nasej pre-



chadzke. Aby ste sa k nemu dostali, mu-
site prekonat viac ako 800 schodov. Pri
vystupe sa ¢loveku otvaraji nadherné
vyhlady na celé udolie. Popri chodni¢ku
kde-tu stoji beduinsky pristresok s par
vankt$mi a vodnymi fajkami — miestne
¢ajovne. Cerstvy dzus z granatového
jablka, presladeny beduinsky ¢aj ¢i limo-
nada s matou doplnia energiu. Ak mate

dobru kondi¢ku, vystup vam bude trvat
45 minut. Pohlad na majestatny Klastor
ad Deir stoji za vietku ndmahu. Ohrom-
né priecelie ma 47 metrov na $irku a 48
metrov na vysku. Stavba pévodne sluzila
nabozenskému ucelu. V interiéri su dve
postranné lavice a oltar. V byzantskom
obdobi boli do interiéru vytesané krize

a stavba bola pouZzivana ako kostol.

MALA PETRA

Vedeli ste Ze existuje aj Mala Petra? Bola
predmestim Petry ,velkej“ a zdzemim
pre karaviny z dalekych krajin. Prave tu
moézeme dodnes obdivovat prvé naba-
tejské hotely a restauricie vytesané do
skal. Petra mala vetko, ¢o obchodnici po
niekolko mesa¢nom (a ro¢nom) puto-
vani chceli - Zeny, vino, jedlo aj drogy.
Zaroven poskytovala obchodnikom vo-
jensku ochranu, a tak sa mohli v meste
aj so svojim tovarom citit bezpe¢ne.

PAD PETRY

Co nakoniec polozilo Petru na kolena?
Hned ako sa Rim formélne zmocnil mes-
ta v roku 106 n. 1., jeho vyznam v medzi-
narodnom obchode zac¢al upadat. Obja-

venie novych ndmornych ciest do Indie
umoznilo moreplavcom vyuZit kratdiu
cestu cez Perzsky ziliv, a tak k brehom
Arabie uz neprichadzali. Upadku Petry
napomohli aj ni¢ivé zemetrasenia, ktoré
poskodili zlozZity vodny systém a spravili
zivot v meste nemoznym. Z Petry sa

tak stala ruina, ktorej tajomstva ndm
dodnes nie st uplne odkryté.

Zuzana Caprnkova,
sprievodkyra CK Victory Travel
Foto: CK Victory Travel
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Kazdy, kto si predplati alebo predUi predplatné, bude zaradeny do zlosovania v dalSom
kole predplatitelskej stitaze 0 zaujimave ceny.

239€
1n7€
v hodnote 59 €

Predplatné mozete objednat
vyplnenim ob}ednév‘fy na
www.domabyvanie.eu
www.ipredplatne.sk

Bez odoslania kompletnych pozadovanych ddajov nie je mozné objednavku predplatného akceptovat.

Objednavky na predplatné prijima aj Mediaprint-Kapa Pressegrosso, a. s., na ¢.: 0800 188 826, 02/4989 3563, 02/4989 3564, 02/4989 3565, 02/4989 3546 alebo
cez e-mail: predplatnefdabompkapa.sk. Taktiez moZete objedndvku odovzdat priamo na kazdej poste alebo dorucovatelovi slovenskej posty
¢i objednat telefonicky na ¢.: 02/5441 8102, b44 8091, 4524 8213 alebo cez e-mail: predplatnef@slposta.sk.

Na zaklade objednavky bude vystavend faktdra, pripadne zaslany U-poukaz - podla poZiadavky.

Objednanim predplatného davate az do pisomného odvolania sihlas na zaradenie svojich osobnych ddajov do databazy.
Udaje mdzu byt pouzité na marketingové aktivity vydavatelstva Perpes, s. 1. 0.

Spracovanie osobnych Gdajov je v silade so vSeobecnym eurdpskym nariadenim
0 ochrane osobnych tdajov (angl. skratka GDPR - General Data Protection Regulation).
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AKCIA ROKA

KUCHYNE ZA VEIKOOBCHODNE CENY

www.oresi.sk




. _ 3D navrh
| kupelne
zadarmo*®

Navstivte niektoré z kipelfiovych studii
a vyuzite aktualnu akciovu ponuku na nakup.
*Podmienky akcie na www.kupelne-ptacek.sk.
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